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स्त्रीत्वाच ेभान आणि ऐतिहासिक पार्शववभमूी 
 

प्रा. डॉ. ििीश जगन्नाथ तनकम, िहयोगी प्राध्यापक, ववद्या वर्धवनी महाववद्यालय, धळेु. 

  

 आधतुनक कालाि आज अिे एकही क्षेर अि ेआढळून येिार नाही, कक ज्याि स्त्स्त्रयाांनी आपल्या 
अस्त्स्त्ित्वाचा, प्रगिीचा झेंडा रोवला नाही. प्रत्येक क्षेराि आपल्या कौशल्याच्या बळावर स्त्स्त्रयाांनी आपल्या 
यशाची मोहोर ठळकपिे उमटववली आहे. आज जेव्हा स्त्स्त्रयाांनी केलेल्या कामर्गरीच ेमूल्यमापन केले 

जािे िेव्हा यामागे स्त्रीला तिच ेआत्मभान जागिृ झाल्याचा तनष्कर्व अनेक ववद्वान काढिाि. “आपल्या 
स्त्रीत्वाच ेजन्मदत्ि आणि व्यस्त्तिगि पैल ूकोिि ेआणि िमाजदत्ि पैलू कोििे याच े तिला आकलन 

होऊ लागले. हे आकलन तिला आिून उजळून टाकिारे होिे, ििेच भोविालच्या िमाजाकड े नव्या 
दृष्टीने पाहायला लाविारे.”१ परांिु ही कारिमीमाांिा पुरुर्ित्िाकिेच्या दमनकारी इतिहािाची दडपिूक 

आहे. जर त्या इतिहािाला दलुवक्षून आजच्या स्त्रीला स्त्रीत्वाच ेभान होि राहहले, िर त्याांचा अस्त्स्त्ित्वाचा 
प्रर्शन पुन्हा तनमावि झाल्यासशवाय राहिार नाही. 

 स्त्स्त्रयाांच्या वांचीििेचा मागोवा घेिल्याि िे पुरुर्प्रधान व्यवस्त्थेने जािीवपूववक रुजववलेल्या 
समथमध्ये आढळिे ि ेम्हिजे, सलांगभेदाधारीि दयु्यमत्व. डॉ. समसलांद बोकील प्राणिजगिािील बोधप्रि 

उदाहरि देऊन ििेच आकिका, उत्िर अमेररका आणि भारिािह काही आसशयाई जमािीांच े उदाहरि 

देऊन म्हििाि, “शारीररक क्षमिा म्हिज े केवळ दांडािील िाकद नव्हे. शारीररक क्षमिेमध्ये स्त्नायूांची 
लवर्चकिा, िहनशतिी, िाि िोिू शकिारी क्षमिा, र्चकाटी, जोम आणि कां टाळा येऊ न देिा िाित्यान े

कष्ट करण्याची क्षमिा अशा तनरतनराळ्या गोष्टीांचा िमावेश होिो.”२ डॉ. बोककलाांच्या ववधानावरून 

आपिाांि हे लक्षाि येिे की, स्त्स्त्रयाांच ेदयु्यमत्व हे नैिर्गवक अिल्याच े केवळ एक समथ उभे करण्याि 

आले आहे. स्त्रीचां स्त्री अििां ककां वा पुरुर्ाचां पुरुर् अििां ही बाब कोित्याही रीिीने कोिावर दयु्यमत्व 

लाद ूशकि नाही. 

 भारिीय िांदभावि स्त्स्त्रयाांवर लादण्याि आलेल्या दयु्यमत्वाची कारिमीमाांिा पाहण्या अगोदर 
जागतिक भूसमकेिून जी माांडिी करण्याि आली िी ही महत्वाची आहे. “दोन युद्ाांच्या काळाि उजव्या 
हुकुमशाही शतिीांचा उदय झालेला हदििो... नाझी िांस्त्कृिीने राष्रवाद, लैंर्गक आणि वाांसशक शे्रष्ठवाद 

आिला आणि मात्ितृ्व आणि कुटुांब याांच े उदात्िीकरि करण्याच े मोठे प्रयत्न केले.”३ जगाच्या 
इतिहािाच े अवलोकन केले अििा आपिाांि हे लक्षाि येि े की, जगाच्या पाठीवर कुठेही उजव्या, 
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प्रतिगामी, धमाांध ककां वा हुकुमशाही शतिी ित्िेवर आलेल्या आल्या अििील िर त्याांनी स्त्स्त्रयाांना 
नेहमीच वांर्चि, दलुवक्षक्षि, दयु्यम आणि अन्यायग्रस्त्ि ठेवले आहे. 

 आपली वचवस्त्ववादी ववचारधारा थोपवविाांना प्रतिगामी शतिी अशा पद्िीने एखाद्या बाबीचे 
उदात्िीकरि करून एखादां मांद ववर् लोकाांच्या गळी उिरवविाि की शासिि वगाविील लोक ज्याांच्या 
ववरोधाि त्या गोष्टी अिल्या अिल्या िरी त्या गोष्टीांच ेिे िमथवक बनिाि. धमाांध – हुकुमशाही शतिी 
अशा मानवी विवनशास्त्राचा उपयोग करि अििाि. या पार्शववभूमीवर डॉ. बाबािाहेब आांबेडकराांच े

प्रतिपादन “गुलामाला त्याच्या गुलामर्गरीची जािीव करून द्या म्हिज ेिो बांड करून उठेल.” हे खपू 

मूलगामी ठरिे. 

 वेगवेगळ्या माध्यमािून जे ‘आदशव स्त्री’ च ेर्चर उभे करण्याि आले आहे, त्यानिुार आदशव स्त्री 
म्हिज े कोििी स्त्री, िर जी गहृकृत्यदक्ष अिेल, जी पिीची िेवा करेल, त्याच्या आज्ञिेच राहील, 

घरािील िवाांच्या आधी उठून िवाांच्या नांिर झोपेल, पिीच्या नांिरच जेवेल, धासमवक व्रि-वैकल्याांच े

पालन करेल अशा एक ना अनेक गोष्टी ज्या पुरुर्ित्िेने लादल्या अििील त्याांच ेगुमानां पालन करिारी 
स्त्री म्हिज ेआदशव स्त्री, अि ेमानले जाि.े पारांपाररक दृष्टीने, “वपिा रक्षक्षिे कौमायव, भिाव रक्षक्षिे यौवने, 
रक्षस्त्न्ि स्त्थववरे पुरा, न स्त्री स्त्वािांत्र्य महवति”४ अथावि, बालवयाि वडील स्त्रीच ेरक्षि करिाि, िारुण्याि 

नवरा रक्षि करिो, म्हािारपिी मुलगे रक्षि करिाि. स्त्रीला कधीही स्त्वािांत्र्य नििे. अशाररिीने स्त्रीच े

स्त्वािांत्र्य फार पूवीच लयाि गेले होिे. 

 मनुस्त्मिृी म्हिजे ित्कालीन आचारिांहहिाच होिी. त्यामुळे मनुस्त्मिृी आधारे स्त्रीला गुलामीि 

लोटण्याि आले होिे. स्त्रीिाठी मयावदाांची चौकट ियार करण्याि आली होिी. तनयम- बांधनाांची चौकट 

मोडिे हा गांभीर गुन्हा िमजण्याि येई. अि ेघडल्याि खाप पांचायि अथवा धमवपीठ सशक्षा ठोठावि 

अिि. धमवशास्त्राांनी तनमावि केलेल्या दांडकाांनी स्त्रीला अस्त्स्त्ित्वहीन केले होिे. स्त्री तनधवन, पराधीन 

आणि परिांर करून टाकली. स्त्रीला तिच्या िवोच्च स्त्थानावरून अवनि करिाऱ्या इतिहािाच ेववर्शलेर्ि 

केल्याखेरीज स्त्रीभानाच ेआकलन अशतय आहे.  

 भारिीय स्त्रीमुतिी चळवळ ऐतिहासिक ववर्शलेर्िाअभावी केवळ मानविावादी राहहल्या आहेि. 

म्हिून स्त्स्त्रयाांच्या मुतििा म्हिज ेशािन- प्रशािनाि िहभाग, खेळ- क्रीडा, िाांकृतिक क्षेराि प्रमाि 

वाढवविे अशा बाबीां पुरिेच मयावहदि राहहले आहे. सशक्षि- नोकरी करण्यािाठी स्त्रीने बाहेर पडिे म्हिज े

स्त्रीमुतिी अिा अतिशय मयावहदि अथव त्याि प्राप्ि होिो. कोित्याही िमस्त्येच े मुलभूि आकलन 

केल्यासशवाय त्या िमस्त्येची िोडविूक अशतय आहे. याहठकािी पुनीि बबिारीया याांच े ववधानाशी 
पूिविः िहमिी अििे अशतय अिले िरी िे ववचार करायला भाग पाडिारे आहे. ि ेम्हििाि, “खदु को 
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वपछडा और उत्पीडडि रखने में स्त्स्त्रया भी पीछे नहीां रही, व ेइन बन्धनों को ख़शुी ख़शुी ओढने में गौरव का 
अनुभव करिी है और उन्हें भी पुरुर्ों द्वारा प्रिाडिि महहलाएां ही आदशव नाररयााँ प्रिीि होिी है।”५ 

स्त्स्त्रयाांचा ववनयभांग, त्याांच्यावरील बलात्कार, दांगलीि प्रतिपक्षाच्या स्त्रीयाांना जािीवपूववक लक्ष्य करून 

होिारे अत्याचार, स्त्रीलक्षक्षि सशव्याांचा वापर यामागील पुरुर्ित्िाक वचवस्त्ववादी ववचारिरिी आपि 

दलुवक्षक्षि करि अििो. 

 शिेीच्या शोधापयांि मानव हा िाित्याने भटकां िी करि होिा. शिेीच्या शोधाने त्याि स्त्थयैव प्राप्ि 

झाले. त्यानांिर मानवी िमूहाचा उत्क्राांिीचा वेग वाढला. शिेीचा शोध स्त्स्त्रयाांनी लावला. हे िववच 

अभ्यािक आणि िांशोधकाांनी मान्य केले आहे. स्त्री आपल्याकड े अिलेल्या एका ववसशष्ट काठीच्या 
िाह्याने शिेी कमव करि अिि. कॉ. शरद पाटील याांच ेया िांदभावि खपू मूलगामी आहे. शिेी करण्यािाठी 
जी टोकदार काठी वापरली जाई तिला ‘स्त््य’ म्हिि. “११.३.९ हा अथवववेदीय मांर िाांगिो की, स्त््य हे 

खळ्याि धान्य ियार करायच ेव वसृ्त्ध्दांगि करायच ेअवजार आहे... महाभारि पथृ्वीला अकृष्टपच्या अि े

म्हििे. अ + कृष्ट + पच्या म्हिज ेजांगली धान्य देिारी. या धान्याच ेबी गितनवािा िमोरील वाडग्याि 

स्त््य न ेपेरून जगभर स्त्रीने आद्य शिेी िुरु केली.”६  

 “शिेीच्या शोधामुळे प्राचीन मानव स्त्स्त्थर जीवन जगू लागला. ित्पूवी िो जनावराांच्या 
कळपाप्रमािे राहि अि.े मानव िमाजाच्या या आद्यावस्त्थेला िमाजशास्त्रज्ञाांनी ‘होड’े अि ेिांबोधले 

आहे. िर इतिहािाचायव वव. का. राजवाड ेयाांनी याि पाशव अवस्त्था ककां वा युथावस्त्था अि ेम्हटले आहे.”७ 

मानव िमाजाच ेअशा आद्यावस्त्थेिून िांक्रमि शिेीच्या शोधामुळे शतय झाले. भटका मानव स्त्स्त्थर 
झाल्यामुळे गि िमाजाची तनसमविी झाली. 

 जनावराांच्या कळपाप्रमािे राहिाऱ्या िमाजाला कॉ. शरद पाटील तनरवयवी िमाज म्हििाि.      

“अशा या तनरवयवी िमाजािून पहहला अवयवी िमाज, गििमाज स्त्रीने जन्माला घािला. महाभारि 

त्याला स्त्रीराज्य म्हििे.”८ यावरून पहहला राजकीय िमाज उदयाि आला िो स्त्स्त्रयाांनी शिेीचा शोध 

लावल्यानांिरच. म्हिून कॉ. शरद पाटील म्हििाि त्याप्रमािे, “िववर स्त्स्त्रयाांनीच शिेीचा शोध  लावला 
आणि शिेी उत्पादन व त्याच ेवाटप स्त्रीकड ेअिल्याने िीच कुलमुख्या बनली. त्यामुळे माििृत्िाक 

व्यवस्त्थेचा उगम झाला.” शिेीच े उत्पादन आणि त्याच े ववभाजन स्त्स्त्रयाांचा नैिर्गवक अर्धकार 
बनल्यामुळे आपिूकच िुरवािीच्या गििमाजाच ेनिेतृ्व स्त्स्त्रयाांकड ेआले. “बॅकोफेन, ब्रीफॉ यािारख्या 
अिांख्य िांशोधकाांनी पुरावे देऊन अिा सिद्ाांिच प्रस्त्थावपि केला आहे, की भटतया, पशुपालन 

अवस्त्थेिील लोकाांची िमाजरचना पुरुर्प्रधान अििे, िर प्राथसमक कृर्ीजीवी िमाजाची रचना 
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माििृत्िाक, स्त्रीप्रधान अििे.”९ अशा पद्िीने स्त्रीराज्य तनसमविीची पार्शववभूमी ियार होि जाऊन जगभर 
स्त्रीराज्ये अस्त्स्त्ित्वाि आली. 

 प्रारांसभक राजकीय व्यवस्त्थेि स्त्स्त्रयाांची मतिेदारी होिी. भारिीय राजकीय व्यवस्त्थेच्या प्रारांसभक 

अवस्त्था िभा आणि िसमिीच्या रूपान ेद्ववगहृी होिी. दोन्ही िभागहृ स्त्स्त्रयाांनी बनलेले अि.े परांिु ही 
मतिेदारी स्त्स्त्रयाांना शिेीकमव येिे केवळ या कारिाने नव्हिी, िर शिेीच्या उत्पादकिेमागे कृर्ीमायेचे 
िांर अििे, ही धारिा त्याि प्रामुख्याने कारिीभूि होिी. प्राचीनकाळी स्त्री ही मानवी जीवनाच्या क्षेराि 

िवोच्च स्त्थानी होत्या. त्या िवोच्च स्त्थानवरून का आणि कोित्या परीस्त्स्त्थिीि अवनि झाल्या? हा 
प्रर्शन स्त्रीदास्त्य मुतिीच्या चचावववर्शवाि उभा केला सशवाय स्त्री मुतिी ही केवळ नावालाच उरेल. 

 प्राचीन भारिािील िांघर्ाांच े ऐतिहासिक िमालोचन करि अििा, प्राचीन भारिीय िांघर्व 
पुरुर्ित्िाक ववरुद् अििाना केवळ स्त्रीित्िाक आयव ववरुद् अनायव अिाच मागोवा घेिला जाि 

अिल्याने िे अपूिव ठरिे. पयावयाने भारिीय िमस्त्याांच ेमुलभूि आकलन अपूिव ठरिे. स्त्स्त्रयाांना  केवळ 

आज भेडिाविाऱ्या िमस्त्याांच्या िांदभाविच स्त्री िमस्त्याांची उकल होऊ शकि नाही. िर त्यािाठी 
स्त्रीराज्य ि ेस्त्रीदाििा हा स्त्रीजीवनाचा प्रवाि जािून घेिे आवर्शयक आहे. 

 स्त्रीित्िेि स्त्स्त्रयाांना प्रतिष्ठा प्राप्ि होिी िर पुरुर्ित्िाकिेि स्त्स्त्रयाांच ेस्त्थान अवनि होिे. या 
िांदभावि डॉ. ि. रा. गाडगीळ याांनी अतिशय उद्बोधक मागोवा घेिला आहे . िे म्हििाि, “पुरुर्प्रधान 

आयव वैहदक िमाजाने अनेक कू्रर चालीरीिीांचा िहाय्यान े या अनायव जमािीांच्या जीवनािील 

माििृत्िाकाच ेमहत्व नष्ट करण्याच प्रयत्न करून पहहला. बालवववाह, बहुपत्नीकत्व, ववधवाांना हदली 
जािारी अमानुर् वागिूक आणि ििीची चाल या िवव गोष्टी या दृष्टीने उद्बोधक आहेि. स्त्रीच्या 
िुलनेन ेपुरुर् हाच शे्रष्ठ आहे ही पुरुर्प्रधान िमाजाची कल्पना येथील माििृत्िाक प्रभाववि िमाजावर 
बबांबववण्यािाठी वैहदक आयव परांपरेि वाढलेल्या ववचारवांिाांनी या चाली रूढ केल्या. स्त्रीमाहात्म्याच े

अवमूल्यन इिका कठोर आणि आग्रही प्रयत्न जगाि अन्यर कोठेही झालेला आढळि नाही.”१० म्हिजेच 

आयव- अनायव िांघर्व हा प्राचीन भारिीय ऐतिहासिक िांघर्ावचा केवळ मुलामा मार आहे, प्राचीन भारिािील 

खरा िांघर्व हा उगविी पुरुर्ित्िा ववरुध्द मावळिी स्त्रीित्िा आहे या कॉ. शरद पाटील याांच्या ववधानाची 
ित्यिा पटल्यासशवाय राहि नाही. 

 गाळपेर शिेीिांराच्या िहाय्याने जो पयांि शिेी स्त्स्त्रयाांकडून केली जाि होिी िोपयांि 

कृर्ीमायेच्या धारिेपोटी स्त्स्त्रया ित्कालीन िमाजाच्या िवोच्च स्त्थानी होत्या. परांिु कालौघाि शिेीिांर 

बदलल्याने स्त्स्त्रयाांच े स्त्थान ढळले. जनावराांचा शिेी करण्यािाठी वापर ही बाब त्यादृष्टीने महत्वाची 
ठरली. “नैर्व िाांनी वनमहहर्ी व वनगाय माििाळवल्यानांिर हािाांनी बी फेकून शिेी करण्याऐवजी रेड-े 
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बैलाच्या औिाांनी मोठ्या प्रमािावर शिेी िुरु केली. पशुपालन हा पुरुर्ाांचा व्यविाय अिल्याने शिेीची 
मशागि रेड-ेबैलाांनी होऊ लागिाच शिेी स्त्स्त्रयाांकडून पुरुर्ाांकड े गेली.”११ शिेीिांरािील बदल आयाांच्या 
आक्रमिानांिर वेगाने घडून आला. कारि आयव हे पशुपालक अिल्याने जनावराांचा शिेीिाठी वापर 
त्याांनी करण्याि प्रारांभ केला. 

 “पशुपालक आयाांच्या झांझावािी रथाांच्या भरीव चाकाांखाली सिांधवुतर शिेी िुडवली गेली. त्याांनी 
नदीमािकृ व इांद्रवतर अिे सभन्न शिेीिांर  ववकसिि केले. नदीमािकृ म्हिज ेनदीला िात्पुरिा बांधारा 
घालून केलेली शिेी व इांद्रवतर म्हिज े देवाच्या पाण्यावरची शिेी.”१२ शिेीिांरा च्या बदलािील एक 

महत्वपूिव तनरीक्षि कॉ. शरद पाटील पुढे नोंदवविाि, “ आयाांनी कृर्ीमाया व र्स्त्त्वज िांस्त्था 
अनायाांपािून घेिली. परांि ुआयव हे पशुपालक अिल्याने कृर्ीमाया त्याांना माहहि नव्हिी... क्षर (स्त्री) 
आणि ब्रह्मन ्(पुरुर्) याांच्या देववववाहािून गि व िषृ्टीच ेपुनरुत्पादन होिे हे कृर्ीमायेच ेमुळिूर त्याांना 
माहहि निल्यामुळे... शिेीिाठी आवर्शयक कृर्ीमाया हद्दपार झाली.” कृर्ीमाया केवळ स्त्रीमुळे होि 

अिल्याने जोपयांि कृर्ीमाया अस्त्स्त्ित्वाि होिी, िोपयांि स्त्रीची प्रतिष्ठा अबार्धि होिी. कृर्ीमायाच 

आयाांनी हद्दपार केल्यामुळे स्त्स्त्रयाांच्या प्रतिष्ठेचा आधारच नाहीिा झाला. 

 स्त्स्त्रयाांच्या स्त्थानाि धतका देिाऱ्या इिर काही बाबीही कारिीभूि ठरल्या आहेि. आयाांनी 
भारिवर्ावि आपले तनववववाद वचवस्त्व प्रस्त्थावपि केल्यानांिर येथील आर्थवक िांरचनेिही बदल घडून 

आलेि. हॅवलॉक एलीि आपल्या मॅन अाँड वुमने या आपल्या ग्रांथाि नोंदवविाि, “वपििृत्िाक िमाजाच्या 
प्रस्त्थापनेि कुटुांब हे आर्थवक एकक (युतनट) होऊन, स्त्री नवतनमाविाि मागे पडली, पुरुर्ाला दयु्यम 

झाली.त्यानांिर स्त्विांर स्त्स्त्रया लुप्ि झाल्या.”१३ उत्पादन आणि ववभाजन स्त्स्त्रयाांच्या हािी होि,े िोपयांि 

िामास्त्जक तनयमन आणि तनयांरि तिच्याकड े होिे. त्या क्षेरािीि स्त्रीची मतिेदारी िांपुष्टाि आिून 

त्याांच्या दयु्यामत्वाि िुरुवाि झाली.  

 स्त्रीित्िाक ववरुद् पुरुर्ित्िाकिेिील द्वांद्व प्रदीघव काळ िुरु होि.े स्त्स्त्रयाांवर लैंर्गक 

तनयांरिाच्या माध्यमािनू स्त्रीवर पुरुर्ी तनयांरि  प्रस्त्थावपि करण्याि आले. िमाजामनावर मनुस्त्मिृीची 
जरब तनमावि केल्यामुळे त्याि नमूद वचनाांच ेपालन कटाक्षाने करण्याकड ेकल होिा. पररिामी कुटुांब या 
नव्या आर्थवक एककािही तिला अवनिावस्त्था प्राप्ि झाली. मनुस्त्मिृीधाररि चौकटीच्या जोखडाि स्त्रीला 
कायमच ेबांहदस्त्ि करण्याि आले. 

 डॉ. समसलांद बोकील याांनी स्त्रीित्िाक ववरुध्द पुरुर्ित्िाक िांघर्ावला ववसशष्ट हहििांबांध अििारे 
ववरुध्द ििे नििारा अिे िांबोधिाि. “हा ववसशष्ट हहििांबांध अस्त्निा गट तनरतनराळ्या काळी, 
तनरतनराळ्या हठकािी तनरतनराळे रूप अिलेला होिा. कधी पुरोहहि वगावच्या रुपाि, कधी राजित्िेद्वारा, 
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कधी धतनक- वनीक शे्रष्ठाांच्या रुपाि िर कधी जमीनदाराच्या रुपाि. हा पुरुर्वगव होिा हे तनस्त्र्शचि... 

मानवी इतिहािािली ही िामास्त्जक- आथीक घडामोड होिी. तिचा उगम स्त्स्त्रयाांच्या ववसशष्ट जडि 

घडिीमध्ये निून उत्पादनाच्या ववसशष्ट नािेिांबांधामध्ये होिा.”१४  

 ‘भारिीय महहलाांची ववववध क्षेरािील प्रगिीची वाटचालीचा ’ मागोवा घेण्याआधी महहलाांच्या 
वांचीििेची कारिमीमाांिा होिे गरजेच ेआहे. स्त्स्त्रयाांचा अथावजवनािाठी वेगवेगळ्या क्षेराि िमावेश होिे 

म्हिज े स्त्स्त्रयाांचा ववकाि झाला अि ेनव्हे, िर अजूनही पुरुर्ित्िाक ववचार व्यवहारािून तिची िुटका 
होिे गरजेच ेआहे. आर्थवक स्त्विांरिा िवांकर् स्त्वािांत्र्य तनमावि करू शकि नाही. आज िुद्ा स्त्स्त्रयाांची 
आर्थवक क्षेरािील नगण्य  प्रमाि पाहिा िेही अपिूवच अिल्याच े सिद् होिे. िरीही स्त्री प्रर्शनाच्या 
िोडविुकीिाठी स्त्स्त्रयाांचा उत्पादकिेमध्ये वाटा वाढला पाहहजे. 
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