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भारतीय महिलाांचा राजकीय सिभाग: समतचेा एक मागग 

 

डॉ. कोककळा पी. पाटील, Arts College, Bamkheda, T. T., Tal. Shahada, Dist. Nandurbar (MS) 

 

प्रास्ताहिक 

 भारत ि ेलोकशािीप्रधान राष्ट्र आि.े लोकशािीची तत्िे राष्ट्रपरत्िे हभन्न असतात. लोकशािीच्या 

िेगिेगळ्या रचना असू शकतात आहि सामाहजक आहि साांस्कृहतक सांदभाांनसुार त्या िेगिेगळ्या पद्धतीने कायग 

करू शकतात. तथाहप, लोकशािी समाजाांच्या कायागसाठी अनेक घटक मित्त्िाचे आिते. यामध्ये हनयहमत, मुक्त 

आहि हनष्पक्ष हनिडिुकाांची सुहिधा आहि सकिय हिरोधी पक्षाांचे अहस्तत्ि, स्ितांत्र माहितीची उपलब्धता, 

भाषि आहि िालचालींचे स्िातांत्र्य आहि मतदान, प्रचार, हनिडिुका लढििे, राजकीय िककली, कायद्याच े

राज्य आहि स्ितांत्र न्यायपाहलकाांचे कामकाज याद्वारे प्रशासकीय सांस्थाांशी सांिाद साधण्याचे स्िातांत्र्य याांचा 

समािेश आि.े अशाप्रकारे, लोकशािी शासन तेव्िाच खरे ठरू शकते जेव्िा नागररकाांच ेमानिी िक्क ओळखले 

जातात आहि या अहधकाराांचे समथगन करण्यासाठी स्ितांत्र सांरचना उपलब्ध असतात. पे्रस इहन्स्टट्यूट ऑफ 

इांहडया (२०१३) नुसार, लोकशािी खऱ्या अथागने प्राहतहनहधक आहि समािेशक िोण्यासाठी, सिग नागररकाांना 

लोकशािी प्रकियेत सिभागी िोण्यासाठी समान सांधी असिे आिश्यक आि.े जर या पररहस्थती अहस्तत्िात 

नसतील, तर सामाहजक आहि आर्थगक हिकासासाठी लोकशािीचे फायद ेअत्यांत मयागकदत िोतील. 

 भारतीय सांहिधानातील समानतेचे तत्ि िी एक मूलभूत सांकल्पना असून  त्याचा  उद्दशे लैंहगक 

समानता, न्याय आहि सक्षमीकरिाला प्रोत्सािन दिेे असा आि.े भारतीय सांहिधान महिलाांचे भूतकालीन  

अन्याय आहि असमानता ओळखते आहि या असमानतचेे हनराकरि करण्यासाठी हिहिध तरतुदी प्रदान करत.े 

महिलाांसाठी समानतेचे तत्ि सांहिधानात अनेक कलमे आहि तरतुदींद्वारे अांतभूगत आि ेजे महिलाांसाठी समान 

िक्क, सांधी आहि सांरक्षि सहुनहित करतात. 

 राज्यघटनेचे कलम १४-१६ महिलाांसाठी समान िक्क आहि सांधींची िमी दतेे, ज्यामध्ये कायद्यासमोर 

समानता, भेदभाि, प्रहतबांध, हशक्षि आहि रोजगारात समान प्रिेश याांचा समािेश आि.े घटनेचे कलम १५(३) 

महिला आहि पुरुष याांच्या हिहशष्ट गरजा आहि असुरहक्षतता ओळखून राज्याांना  हिशेष तरतुदी करण्यास सक्षम 

करत.े कलम ३९ राज्याला पुरुष आहि महिलाांना उपजीहिकेचे पुरेस ेसाधन हमळण्याचे समान अहधकार आिते 

आहि महिलाांना शोषि आहि भेदभािापासून सांरक्षि आि ेयाची खात्री करण्याचे हनदशे दतेे. राज्यघटनते 

हशक्षि, रोजगार आहि राजकारिासि हिहिध क्षेत्रात महिलाांसाठी सकारात्मक कृती आहि आरक्षिाची तरतूद 

आि.े हशिाय, हिांसाचार, शोषि आहि भेदभािापासून महिलाांचे सांरक्षि करण्याचे मित्त्ि सांहिधान मान्य करते. 

भारतीय राजकीय व्यिस्थापन 

 जगातील सिागत जास्त लोकसांख्या असलेला भारत दशे िा त्याच्या सांहिधानानुसार, एक "सािगभौम, 

समाजिादी, धमगहनरपेक्ष, लोकशािी प्रजासत्ताक" आि.े  येथे  कायगकारी अहधकाराांचा मोठा भाग पांतप्रधान 

आहि त्याांच्या मांहत्रमांडळाकड ेअसतो. भारतीय राष्ट्रपतीचे पद ि े  मयागकदत कायगकारी अहधकाराांसि एक 

औपचाररक राज्यप्रमुख म्ििून असत.े ५४३ जागाांची लोकसभा ि े राष्ट्रीय सत्तेचे कें द्र आि,े हजथे दशेातील २८ 

राज्ये आहि ८ कें द्रशाहसत प्रदशेाांमधून थेट हनिडून आललेे प्रहतहनधी असतात. जास्तीत जास्त २५० जागाांच े

छोटे िररष्ठ सभागृि, राज्यसभा, मिसूल कायद्याांचे पुनरािलोकन करू शकते, परांतु व्िटेो करू शकत नािी आहि 
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पांतप्रधान ककां िा मांहत्रमांडळािर त्या सभागिृाचा कोितािी अहधकार नसतो. लोकसभा आहि राज्याांचे आमदार 

पाच िषाांच्या कालािधीसाठी हनिडले जातात. राज्यसभासदस्याांची हनिड राज्य हिधानसभाांद्वारे सिा 

िषाांच्या कालािधीसाठी केली जाते, तर १२ सदस्याांची हनयुक्ती राष्ट्रपती करतात. 

 राज्य हिहधमांडळ दोन सभागिृाांनी बनलेले असते; हिधानसभा आहि हिधान पररषद. हिधानसभेची 

हनिड थेट लोकाांकडून केली जाते, तर हिधान पररषदते हनिडलेले आहि नामहनदहेशत दोन्िी सदस्य असतात. 

राज्य हिहधमांडळाची मुख्य काये म्ििजे कायद ेकरिे, अथगसांकल्प मांजूर करिे आहि राज्याच्या हिकासासाठीची 

ध्येय धोरिे ठरहििे असतात. सध्या, भारतात अशी कोितीिी राज्य हिधानसभा नािी हजथे महिलाांसाठी 

मतदारसांघ राखीि ठेिल ेआिते. असे असले तरी कािी मतदारसांघ राखीि मतदारसांघ म्ििून आिते. राखीि 

मतदारसांघ म्ििज ेअसे मतदारसांघ ज्यामध्ये अनुसूहचत जाती आहि जमातींच्या लोकसांख्येच्या आकाराच्या 

आधारािर जागा राखीि असतात.  तथाहप, १९९३ मध्ये सांमत झालेल्या सांहिधानातील ७३ व्या आहि ७४ 

व्या दरुुस्तीनुसार, पांचायत आहि नगरपाहलका यासारख्या स्थाहनक स्िराज्य सांस्थाांमध्ये महिलाांसाठी एक 

तृतीयाांश जागा राखीि ठेिल्या आिते. राज्य हिधानसभा आहि लोकसभेत महिलाांसाठी राखीि जागा राखीि 

ठेिण्यासाठी कायदा आिण्याचे अनेक प्रयत्न झाल ेआिते. सिागत अलीकडील प्रयत्न म्ििजे सांहिधान (१२८ िे 

सुधारिा) हिधेयक, २०२३, ज्याला महिला आरक्षि हिधेयक असेिी म्िितात, जे लोकसभा आहि राज्य 

हिधानसभेत महिलाांसाठी एक तृतीयाांश जागा राखीि ठेिण्याचा प्रयत्न करत.े 

सांशोधनाचे उद्देश 

 या सांशोधन पेपरचा  उद्दशे भारताच्या राजकारिात महिलाांच्या सकिय सिभागाच्या प्रिासाचा शोध 

घेि े असून स्िातांत्र्यप्राप्तीनांतर भारताच्या राजकारिात सकिय सिभाग नोंदहिलेल्या भारतीय राजकीय 

महिलाांचा शोध घेऊन भारतीय राजकीय पक्षाांनी महिलाांना कदलेली सांधी तथा महिलाांच्या सकिय 

सिभागासाठी हनमागि केलेले पोषक िातािरि याांचा अभ्यास करिे दखेील आि.े 

सांशोधन पद्धती  

 भारतातील महिलाांच्या राजकीय सिभागाच्या सद्यहस्थतीचा अभ्यास करण्यासाठी आहि त्याांच्या 

सिभागािर पररिाम करिारे घटक ओळखण्यासाठी ििगनात्मक सांशोध अहभकल्प  स्िीकारले आि.े 

माहितीच्या  दयु्यम स्रोताचा िापर करून, भारतातील महिलाांच्या राजकीय सिभागािरील हिद्यमान 

साहित्याचा आढािा, ज्यामध्ये शैक्षहिक लेख, पुस्तके आहि अििाल समाहिष्ट आिते. यासोबत भारतीय 

हनिडिूक आयोग आहि महिला आहि बाल हिकास मांत्रालय यासारख्या सरकारी स्रोताांकडून माहितीच े 

हिशे्लषि केले आि.े 

हिश्लषेि 

भारतातील महिलाांचा दजाग 

 भारतातील महिलाांचा दजाग िा एक गुांतागुांतीचा आहि बहुआयामी मुद्दा आि,े जो प्रगती आहि सतत 

येिाऱ्या आव्िानाांना प्रहतहबांहबत करतो. एकीकड,े भारतीय महिलाांनी हशक्षि, रोजगार आहि राजकारि 

यासारख्या हिहिध क्षेत्रात लक्षिीय प्रगती केली आि,े तर दसुरीकड ेहतला अबला नारी म्ििून दखेील सांबोधल े

जाते.  भारताच्या जनगिननेसुार, महिलाांमध्य ेसाक्षरतेचा दर नाटकीयररत्या िाढला आि,े जो १९६१ मध्य े

८.९% िोता तर २०११ नसुार  ७०.३% झाला आि.े राष्ट्रीय नमुना सिेक्षि कायागलयानसुार, महिलाांनी मोठ्या 

सांख्येने कामाच्या क्षेत्रातिी प्रिेश केला आि,े त्याांचा सिभाग दर १९८३ मध्ये १९.७% िोता, जो २०१७-
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२०१८ मध्ये २७.७% झाला आि.े निीनतम पीएलएफएस अििालानुसार, २०२१-२२ मध्ये काम करिाऱ्या 

ियाच्या (१५ िष ेआहि त्याहून अहधक) सुमारे ३२.८% महिला कामगार िोत्या. ि ेप्रमाि  २०१७-१८ मध्य े

फक्त २३.३% इतके िोत.े  या काळात ९.५% ने िाढ झाली आि े आहि हि िाढ लक्षिीय आि.े हशिाय, महिलाांनी 

राजकारिात नतेृत्िाची भूहमका स्िीकारली आि,े  

 प्रगतीकड े आहि सक्षमीकरिाकड े पाऊल टाकलेल्या भारतातील महिलाांना अनेक आव्िाने आहि 

असमानतेचा सामना करािा लागत आि.े जन्माच्या िेळीचे  हलांग गुिोत्तर अजूनिी समान नािी, राष्ट्रीय कुटुांब 

आरोग्य सिेक्षिानसुार २०१५-२०१६ मध्ये प्रहत १,००० मुलाांमागे ९१९ मुली िोत्या. राष्ट्रीय कुटुांब आरोया 

सिेक्षि अििाल २०२०/२१ नुसार प्रहत १,००० मुलाांमागे ९०० मुली आिते. बँकेच्या २०१९ च्या 

आकडिेारीनुसार, महिला दखेील गररबीने ग्रस्त आिते, ग्रामीि महिलाांपैकी २७.९% आहि शिरी महिलाांपैकी 

१७.१% दाररद्र्यरेषेखाली राितात. हशिाय, महिलाांच्या आरोग्याचे पररिाम हचांताजनक आिते, जागहतक 

आरोग्य सांघटननेुसार, जागहतक माता मृत्युांपैकी १७% भारतात आिते. महिलाांिरील हिांसाचाराचे प्रमाि 

दखेील हचांताजनक आि,े राष्ट्रीय कुटुांब आरोग्य सिेक्षिानुसार, ३०% हििाहित महिलाांना घरगुती 

हिांसाचाराचा सामना करािा लागतो. 

 याव्यहतररक्त, भारतातील महिलाांना हपतसृत्ताक रूढी, भेदभािपूिग प्रथा आहि सांसाधने, आहि 

सांधींपयांत मयागकदत प्रिेश यासारख्या मित्त्िपूिग सामाहजक आहि साांस्कृहतक अडथळ्याांचा सामना करािा 

लागतो. हुांडा व्यिस्था, बालहििाि आहि स्त्रीभ्रूिित्या ि ेकािी खोलिर रुजलेले मुद्द ेआिते ज ेहलांग असमानता 

कायम ठेितात. तथाहप, महिला सक्षमीकरिाला प्रोत्सािन दणे्यासाठी, हपतसृत्ताक रूढींना आव्िान दणे्यासाठी 

आहि महिलाांच्या िक्काांचे सांरक्षि आहि प्रोत्सािन दिेारी धोरिे आहि कायद ेयाांचे समथगन करण्यासाठी अनेक 

उपिम, सांस्था आहि व्यक्ती अथक पररश्रम करत आिते. एकां दरीत, भारतातील महिलाांची हस्थती िी एक 

गुांतागुांतीची आहि हिकहसत िोिारी समस्या आि,े ज्यासाठी सततच्या आव्िानाांना तोंड दणे्यासाठी आहि 

अहधक समानता आहि सक्षमीकरिाला प्रोत्सािन दणे्यासाठी सतत प्रयत्न करिे आिश्यक आि.े 

भारतातील महिलाांची राजकीय हस्थती 

 गेल्या कािी िषाांत भारतातील महिलाांच्या राजकीय हस्थतीत लक्षिीय बदल झाल ेआिते. अनेक 

आव्िानाांना तोंड दऊेनिी, भारतीय महिलाांनी राजकीय क्षते्रात उल्लेखनीय प्रगती केली आि.े भारतीय सांहिधान 

महिलाांना मतदानाचा अहधकार, हनिगय प्रकियेत सिभागी िोण्याचा आहि सािगजहनक पदाांिर काम करण्याचा 

अहधकार यासि समान िक्क आहि सांधींची िमी दतेे. 

 ऐहतिाहसकदषृ्ट्या, भारतीय राजकारिात महिलाांचा सिभाग मयागकदत राहिला आि.े तथाहप, १९९३ 

मध्ये ७३ व्या आहि ७४ व्या घटनादरुुस्तीद्वारे स्थाहनक स्िराज्य सांस्थाांमध्य े महिलाांसाठी आरक्षि लाग ू

करण्यात आल्यानांतर, महिलाांचे प्रहतहनहधत्ि लक्षिीयरीत्या िाढले आि.े आज, भारताच्या सांसदचे्या कहनष्ठ 

सभागृि, लोकसभेत महिलाांच्या सुमारे १४% जागा आिते. याहशिाय राज्यसभेत ि ेप्रमाि मात्र जिळपास १० 

टके्क इतके आि.े  उल्लेखनीय म्ििजे, भारतात महिला राष्ट्रपती, प्रहतभा पाटील, द्रपूदी मुमूग  आहि मायािती, 

जयलहलता आहि ममता बॅनजी, िसुांधरा राज,े राबडी दिेी, राहजांदर कौर  याांच्यासि अनेक महिला मुख्यमांत्री 

म्ििून पद ेसाांभाळी आि.े  

 भारतात महिलाांचा राजकीय सिभाग मतदान आहि सािगजहनक पदाांिर काम करण्यापुरता मयागकदत 

नािी. त्या राजकीय कायागतिी सकियपिे सिभागी आिते, हलांग असमानता, महिलाांिरील हिांसाचार आहि 

https://jetjournal.us/


 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 

 
 

195  

हशक्षि यासारख्या मुद्दद्याांिर हिहिध महिला सांघटना काम करतात. १९२७ मध्ये स्थापन झालेली अहखल 

भारतीय महिला पररषद (AIWC) िी भारतातील सिागत जुनी आहि प्रमुख महिला सांघटनाांपैकी एक आि,े जी 

महिलाांना सक्षमीकरि आहि हशहक्षत करण्यािर लक्ष कें कद्रत करते. 

 या प्रगती असूनिी, भारतीय महिलाांना अजूनिी राजकीय सिभागात लक्षिीय अडथळे येतात. 

मतदानात हलांगभेद कायम आि,े महिलाांचे मतदान पुरुषाांपेक्षा ककां हचत कमी आि.े हशिाय, राजकीय पक्षाांमध्य े

आहि नेतृत्ि पदाांिर महिलाांचे प्रहतहनहधत्ि मयागकदत आि.े तथाहप, सांसद आहि राज्य हिहधमांडळाांमध्य े

महिलाांसाठी ३३% जागा राखीि ठेिण्याचे उकद्दष्ट असलेल्या महिला आरक्षि हिधेयकासारखे उपिम या 

असमानतेला दरू करण्यासाठी सुरू आिते. 

 गेल्या कािी िषाांत सरकारी सांस्थाांमध्ये भारतीय महिलाांच्या सिभागात लक्षिीय प्रगती झाली आि.े 

महिला मतदान, सािगजहनक पदाांसाठी हनिडिूक लढिण्यात आहि राजकीय पक्षाांमध्ये सिभागी िोण्यात 

सकिय सिभागी झाल्या आिते. २०१९ च्या भारतीय सािगहत्रक हनिडिुकीत, ताहमळनाडूतील नाम तहमलर 

कच्ची पक्षाने एकूि ४० लोकसभा जागाांिर ५०% महिला उमेदिार उभे केले, जे महिलाांच्या राजकीय 

सिभागात एक मैलाचा दगड ठरले.  

 भारत सरकारन ेसरकारी सांस्थाांमध्ये महिलाांच्या सिभागाला प्रोत्सािन दणे्यासाठी हिहिध उपिम 

राबिले आिते. १९९३ मध्ये पाररत झालेल्या ७३ व्या आहि ७४ व्या घटनादरुुस्तीने स्थाहनक स्िराज्य 

सांस्थाांमध्य ेमहिलाांसाठी ३३% जागा राखीि ठेिल्या. याव्यहतररक्त, २००८ मध्ये सादर केलेल्या महिला 

आरक्षि हिधेयकाचे उकद्दष्ट लोकसभा आहि राज्य हिधानसभेत महिलाांसाठी ३३% जागा राखीि ठेििे आि.े 

 द हिांद ूया दहैनक िृत्तपत्राच्या जानेिारी २०२५ च्या अांकानसुार हनिडिूक आयोगाने (EC) अलीकडचे 

२०२४ च्या लोकसभा हनिडिुकीसाठी बारकािेदार डटेा जारी केला आि.े अलीकडील हनिडिुकाांमध्ये पुरुष 

आहि महिला मतदानातील अांतर कमी िोत चालले आि.े  २०१९ मध्ये महिला मतदाराांनी पुरुषाांपेक्षा जास्त 

मतदान केले आहि आता २०२४ च्या हनिडिुकीत दखेील तेच हनदशगनास आल ेआि.े २०१९ ते २०२४ च्या 

हनिडिुकाांमध्ये मतदानातील फरक ०.१६ िरून ०.२३ अांकाांनी िाढला आि.े यािरून असे हनदशगनास येते कक 

राजकीय पक्षाांनी चालहिलेली मतदार िाढहिण्याची मोिीम ककां िा महिलाांसाठी राबहिलेल्या योजना, जशा 

लाडली बेिि, ककां िा मिाराष्ट्रातील लाडकी बिीि योजना, उज्िला गॅस योजना, महिला हनराधार आर्थगक 

योजना, याांचािी प्रभाि महिला मतदाराना मतदान प्रकियेत ओढून घेण्यास म्िित्िपूिग ठरलेल्या कदसतात. 

 पांचायती राज सांस्थाांमध्ये महिला नेतृत्िामुळे स्थाहनक प्रशासनात महिलाांचा सकिय आहि स्पष्ट 

सिभाग िाढला आि ेआहि तो महिलाांसाठी आहि व्यापक समुदायाांसाठी फायदशेीर ठरला आि.े हनिडून 

आलेल्या महिला प्रहतहनधींना उच्च आत्मसन्मान आहि आत्महिश्वास हमळतो. त्याांना त्याांच्या कुटुांहबयाांकडून 

आहि समुदायाांकडून अहधक आदर िाटतो आहि त्याांच्याकड ेहनिगय घेण्याची क्षमता अहधक मजबूत असते.  

हनष्कषग 

 राजकारिात महिलाांचा सिभाग िा भारतात समता साध्य करण्यासाठी आहि समािेशक प्रशासनाला 

प्रोत्सािन दणे्यासाठी एक मित्त्िाचा टप्पा आि.े असांख्य आव्िाने आहि अडथळ्याांना तोंड दऊेनिी, भारतीय 

महिलाांनी राजकारिात सिभागी िोण्यात, मतदान करण्यापासून आहि सािगजहनक पदाांसाठी हनिडिूक 

लढिण्यापासून ते नेतृत्ि पदाांिर रािण्यापयांत लक्षिीय प्रगती केली आि.े स्थाहनक स्िराज्य सांस्थाांमध्य े

महिलाांसाठी जागा राखीि ठेििे आहि प्रस्ताहित महिला आरक्षि हिधेयक ि ेमहिला सक्षमीकरि आहि 
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राजकारिात सिभागाला प्रोत्सािन दणे्यासाठी मित्त्िाचे टप्पे आिते. तथाहप, खऱ्या समतचेे साध्य 

करण्यासाठी बरेच काम करिे बाकी आि.े राजकारिात महिलाांच्या सिभागासोबतच त्याांना पूिगपिे सिभागी 

िोण्यापासून रोखिाऱ्या अांतर्नगहित सामाहजक, आर्थगक आहि साांस्कृहतक अडथळ्याांना तोंड दणे्यासाठी प्रयत्न 

केले पाहिजेत. यामध्य ेहशक्षि, आरोग्यसेिा आहि आर्थगक सक्षमीकरिाला प्रोत्सािन दिेे, तसेच हपतृसत्ताक 

हनयम आहि भेदभािपूिग पद्धतींना आव्िान दिेे समाहिष्ट आि.े 

 शेिटी, राजकारिात महिलाांचा सिभाग िा केिळ सांख्येचा प्रश्न नािी, तर त्याांचा आिाज ऐकला जाईल 

आहि त्याांचे दहृष्टकोन प्रहतहनहधत्ि केले जातील याची खात्री करिे दखेील आि.े राजकारिात महिलाांच्या 

सिभागाला प्रोत्सािन दऊेन, भारत खऱ्या समता साध्य करण्याच्या आहि सिाांसाठी अहधक न्याय्य आहि 

समािेशक समाज हनमागि करण्याच्या जिळ जाऊ शकतो. 
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