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सती स ेराष्ट्रपती; भारतीय राजनिती में मनिलाओं की सक्रीयता 

 

प्रा. डॉ. माधव केरबा वाघमारे, सियोगी प्राध्यापक, (राज्यशास्त्र नवभागप्रमुख), कै. न्िािाभाऊ मन्साराम 

तुकाराम पाटील कला मिानवद्यालय, मारवड, ता. अमळिरे नज. जळगाांव मिाराष्ट्र 

 

शोधपत्र साराांश    

 प्रस्तुत शोध पत्र में भारतीय मनिलाओं की प्राचीि काल से वततमाि तक नस्िती और भारतीय राजिीनत 

मे सक्रक्रयता का अध्ययि क्रकया ि ैप्राचीि भारत मे मनिलाओं का स्िाि मित्वपूर्त िा लेक्रकि बाद मे मनिलाओं 

को दयु्यम रखा गया, समाज और धमत ि ेचार क्रदवारो मे उसे जखड नलया, यि ििी बल्की वेद पठर् नशक्षा तिा 

वैचाररक आदाि-प्रदाि से भी उिको वांनचत रखा, मिुस्मृतीिे मनिलाओ पर निबंध लगाये इस वजि से उिका 

मािनसक  एवां भावनिक खच्चीकरर् हुआ, समाज मे रूढी प्रिा कमतकाांड तिा परांपराओ मे बांक्रदस्त कर मािनसक 

और शारीररक शोषर् का नशकार बिाया.  बालनववाि, सतीप्रिा जैसी कू्रर प्रचनलत प्रिा से उिके जीवि मे 

अनधकारो को निि नलया। मनिला की इस अवस्िा पर भारत मे समाजसुधारकोि ेआवाज उठाकर अनधकार दिे े

का प्रयास क्रकया, इस वजि से मनिलाओ के अनधकार ितेू आांदोलि हुए इस वजि से मनिलाओंको अनधकार  और 

सन्माि नमला। 

 स्वतांत्रता के बाद भारतीय सांनवधाि िे मनिलाओंको समािता का दजात क्रदया,  समािता के नसद्ाांत को 

सांनवधाि में लाग ूकर मौनलक अनधकार कततव्य और निदशेक नसद्ाांत को प्रस्तानवत  क्रकया. भारतीय सांनवधाि ि े

ि केवल मनिलाओं को समािता का दजात क्रदया बल्की मनिलाओ के पक्ष मे सकारात्मक भेदभाव  के उपाय करि े

के नलए  राज्य को सशक्त बिाया  इसी वजि से स्वतांत्रता के बाद मनिलाओ  के जीवि के िर  क्षेत्र मै भागीदारी 

बढी. राजिीनत मे मनिलाओं की सक्रक्रयता मै उत्तरोत्तर सधुार हुआ िैं, आज पांचायत स ेलेकर सांसद  तक  राष्ट्र 

ीीय राजिीती मे  बढावा नमला. 

 वततमाि राजिीनतके िये आयाम बिाये जा रि ेिैं. नजसमे मनिलाओ का सन्माि रूप से प्रोत्सानित क्रकया 

जा रिा ि.ै यि उपलब्ध का लाभ लेते हुए मनिलाओ िे पांचायत से राष्ट्र पती पद तक उडाि भरकर अपिे उन्नती 

के िये द्वार खोल.े इस प्रकार प्राचीि भारत मे सती जािेवाली मनिला आज दशे की मनिला मिामनिम श्रीमती 

द्रौपदी मुमुत राष्ट्र पती बिकर राजिीनत मे सक्रक्रय िो गई. 

उद्देशय्  

1. भारतीय राजिीनत मे मनिलाओं की सक्रक्रयता का अध्ययि करिा. 

2. भारतीय राजिीती मे मनिलाओ के योगदाि का अध्ययि करिा. 

3. वततमाि भारतीय राजिीती मे मनिलाओं की भूनमका अध्ययि करिा.  

पररकल्पिा  

1. भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम के समय स ेिी राजिीनत मे मनिलाओ का योगदाि मित्वपूर्त िा। 

2. वततमाि भारतीय राजिीनतमे मनिलाओं की भूनमका मित्वपूर्त ि।ै 

3. भारतीय राजिीनत में मनिलाओं का प्रभाव बढ रिा ि।ै 

अध्ययि पद्ती  
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 प्रस्तुत अध्ययि के नलए नद्वतीय स्त्रोत अध्ययि पद्तीका प्रयोग क्रकया ि ैनजससे पत्र, पनत्रका व समाचार 

पत्र एवां नवनभन्न वेबसाईट एवां पुस्तको, ग्रांिो के माध्यम से क्रकया गया ि.ै  

 

 

शब्द कुां जी  

 भारतीय मनिला की नस्िती सुधारो कों का योगदाि सांनवधानिक उपलनब्धया राजिीनत मे मनिलाओं 

की सक्रक्रयता, राजिीनत में मनिलाओं की भागीदारी एवां नस्िती वततमाि राजिीनत में योगदाि . 

प्रास्तानवक  

 मनिला आज दशे के सवोच्च तिा सशक्त पदोपर कायतरत ि ैभारतीय राजिीनत मे मनिलाओ िे अपिा 

मित्वपूर्त योगदाि क्रदया ि.ै प्राचीि काल मे मनिलाओ का स्िाि दयु्यम मािा जाता िा समाजसुधारकोिे उिकी 

वास्तवीक नस्िती बदलि ेका जोर शोर प्रयास क्रकया ताकी उिको  सन्माि नमल सके. इसका पिला दौर राजाराम 

मोिि रॉयिे शुरु क्रकया स्त्री पुरुष समािता का स्वीकार करके मनिलाओ की नशक्षा पर जोर दकेर बालनववाि 

सती प्रिा जसेी कू्रर प्रिा पर अांकुश लगाया । 1848 मे मिात्मा फुलेजीिे मनिलाओ के नलए पुिा मे नशक्षा की 

सुरुवात कर स्त्री पुरुष समािता के अनधकार को प्रदाि करिे का सफल प्रयास क्रकया. इसी परांपरा को आगे राजश्री 

शाहूजी मिाराज, आगरकरजी, न्या. रािडजेी और सांनवधाि निमातता डॉक्टर आांबेडकरजीं िे मुक्ती क्रदलािे का 

कायत क्रकया. मनिलाओ का नवकास तिा सक्षमीकरर् की और ले जाि ेका अिक प्रयास क्रकया. पररर्ाम स्वरूप 

मनिलाओ के नस्िती बदलिे में इि समाजसुधारकेो की अिम भूनमका रिी । 

 1947 को भारत दशे आजाद हुआ, 26 जिवरी 1950 को भारतीय सांनवधाि का गठि क्रकया गया । इस 

सांनवधाि मे मनिलाओ को पुरुषो के बराबर अनधकार प्रदाि क्रकया गया. इससे मनिला की उन्नती की और एक 

कदम बढा । आगे मनिला सक्षमीकरर् तिा राजिीनत मे सिभाग बढािे ितेू 1994 मे 73 एवां 74 कािूि सांशोधि 

कर पांचायत राज मे 33% आरक्षर् का प्रावधाि क्रकया. इस प्रकार भारत मे मनिलाओ का सन्माि दकेर उस े

जीवि के िर क्षेत्र मे सांमेनलत कर समाज पररवतति करिे का प्रयास िो गया. शायद इसी वजि से गत 75 सालो 

मैं भारतीय मनिलाओ िे अपिे कायत से यि नसद् कर क्रदया की वि अबला ििी तो सबला ि.ै भारत की मनिला 

आज क्रीडा, सांगीत, सानित्य कला सांशोधि तांत्रज्ञाि सामानजक कायत जैसे नवनभन्न क्षेत्र में अपिा प्रभाव निरांतर 

क्रदखा रिी ि.ै भारत वषत की पनिली मनिला प्रधािमांत्री स्वगीय इांक्रदराजी गाांधी िे इसका पररचय क्रदया.वततमाि 

राजिीती मे गाव के सरपांच से लेकर  राज्य की मुख्यमांत्री तिा दशे की राष्ट्र पती  पद  तक अपिा अनस्तत्व 

निमातर् क्रकया. 

स्वतांत्रता के पिले मनिलाओ की सक्रक्रयता  

 मिात्मा गाांधीजींिे किा िा की, िमारे मााँ, बििो के सियोग के बगैर य ेसांघषत सांभव ििी िा। आजादी 

के समय मनिलाओिे स्वतांत्रता आांदोलि में पुरुषो के साि कांधे से कांधा  नमलकर दशे को आजाद कराया िा िमारे 

स्वतांत्रता सांग्राम में रार्ी लक्ष्मीबाई, मॅडम नभकाजी कामा,  कस्तुरबा गाांधी, अरुर्ा असफली, सरोनजिी िायडू, 

नसस्टर निवेक्रदता,  मीराबेि, कमला िेिरू,  इांक्रदरा गाांधी, सुचेता कृपलािी जैसी मनिलाओ का िाम इनतिास के 

पन्नो मे दजत िैं। आजादी के बाद बिाये गये सांनवधाि सभा मे 15 मनिला शानमल िी । इस सांनवधाििे मनिलाओं 

को पुरुषो के बराबर समाि  वोट दिेे का अनधकार क्रदया । पांचायत से लेकर सांसद मे जिता का प्रनतनिनधत्व 

करिे के नलए चुिाव लढिे का अनधकार क्रदया ि।ै 
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स्वतांत्रता के बाद मनिलाओं की सक्रक्रयता 

 एसैा प्रतीत िोता ि ैकी, स्वतांत्रता की पूवत काल से िी मनिलाए राजिीनतक क्षेत्र में सक्रक्रय रिी ि।ै  

सरोनजिी िायडू को भारतीय राष्ट्र ीीय कााँग्रेसचे अध्यक्ष के रूप मे चुिा गया िा और बाद में राज्यपाल के रूप 

मे भी कायत क्रकया। यिी परांपरा आगे जारी रिी । 1952 के पिले लोकसभा चुिाव मे 22 मनिलाांए  चुिी  गई। 

 1963 मे सुनचता कृपलािी िें दशे के सबसे बड ेराज्य उत्तर प्रदशे के मुख्यमांत्री के रूप मे अपिा योगदाि 

क्रदया. स्वगीय इांक्रदरा गाांधी िे पनिली भारतीय मनिला प्रधािमांत्री के रूप मे 1966 मैं दशे क्रक कमाि समाधी 

और दशे नवदशे की राजिीनत पर अपिे िाप िोडी. 

 उपरोक्त मनिलाओ के साि यपूीए तिा कााँग्रेस के अध्यक्ष के रूप मे श्रीमती सोनियाजी गाांधी िे कमाि 

सांभाली और एक आदशत बिाया. जुलाई 2007 मे भारत के  12 वे राष्ट्र पती के नलए मतदाि हुआ. प्रनतभाताई 

पाटील पनिली मनिला राष्ट्र पती बि गई. श्रीमती मीरा कुमारी और श्रीमती सुनमत्रा मिाजििे लोकसभा के 

अध्यक्ष के रूप में अपिा योगदाि क्रदया। 

 इसके साि श्रीमती उमा भारती श्रीमती वसुांधरा राज,े कुमारी जयललीताजी तिा श्रीमती सुषमा 

स्वराजजी िे मुख्यमांत्री और कें द्रीय मांनत्रमांडल मे कायत क्रकया. 

वततमाि भारत की राजिीनत मे सक्रक्रय मनिलाए  

 वततमाि भारत की राजिीनत मे अिेक मनिला अपिा योगदाि द ेरि ेि ै। कें द्रीय मांत्रीमांडल में 07 मनिला 

मांत्री और लोकसभा में 74, राज्यसभा में 78 सांसद अपिे नवभाग का प्रनतनिनधत्व करती िजर आ रिी ि।ै आज 

दशे की वततमाि राजिीनत में मनिलाओं की निस्सेदारी कई गुिा बढ गयी ि ैकोई मनिला क्रकसी बड ेराजिीनतक 

दल की राष्ट्र ीीय अध्यक्षता कर रिी ि ैतो कोई मनिला बतोर राज्य की मुख्यमांत्री प्रदशे की बागडोर सांभाल रिी 

ि.ै नजसमे निमतला सीतारामि भारत की नवत्त मांत्री भारत मे िी ििी नवदशेोतक प्रनसद् िैं  इसके पिल े

सीतारमििे दशे के रक्षामांत्री पद का कायतभार सांभाला िा। वततमाि मे पनिम बांगाल की मुख्यमांत्री ममता बॅिजी 

पुरे राज्य के नजम्मेदारी सांभाल रिी ि।ै एक मनिला राजिेता की तौर पर यि बडी उपलब्धी िैं की ममता  बॅिजी 

लागतार तीि बार राज्य की मुख्यमांत्री के तौर पर कायतरत ि।ै वि टीएमसी की लीडर भी िैं, और  प्रदशे की 

मुखीया भी ।  ममता बॅिजी कें द्र में लगातार दो बार रेलमांत्री भी रि चुकी िैं । 

 उत्तर प्रदशे की राजिीती मैं बडा िाम मायावती का िैं. वि पाटी की प्रमुख भी िैं। खुद में एक ब्रॅण्ड भी। 

भारतीय  राजिीती मैं क्रकसी मनिला  के नलए यि आसाि बात ििी िैं। बसपा सुप्रीमो िोिे के साि िी मायावती 

जी उत्तर प्रदशे की चार बार मुख्यमांत्री भी रि चुकी ि.ै 

 इस क्रदिो दशे की नसयासत मे एक मनिला का िाम और उिकी सक्रक्रयता बढती जा रिी िैं यि मनिला 

िैं कााँगेस िेता नप्रयांका गाांधी व्यनक्तगत जजांदगी िोड सावतजनिक जीवि मे उतरी नप्रयांका गाांधी मे  इांक्रदरा गाांधी 

की झलक नमलती िैं. 

 उपरोक्त मनिलाओके साि  आज वततमाि भारतीय राजिीती मैं अिुनप्रया पटेल, अन्नपुर्ात दवेी, सक्षा 

खडसे, सानवत्री ठाकूर, पूिम मिाजि, सुनप्रया सुळे, जडांपल यादव जैसी अिेक मनिला अपिा सक्रक्रय योगदाि द े

कर दशेसेवा मे अपिा जीवि समर्पतत कर रिी ि.ै इसी मनिलाओं की राजनितीक सांक्रक्रयता कों चार चााँद लगाि े

का काम दशे की प्रिम मनिला के रूप मे दशे की राष्ट्रपती मिामनिम श्रीमती द्रौपदी मुमुतजीिे क्रकया ि.ै इसी वजि 

स ेप्राचीि काल मे सती जािवेाली मनिला वततमाि मे दशे के सवेातच्च राष्ट्रपती पद पर नवराजमाि हुई ि.ै 

साराांश 
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 भारतीय राजिीनत मे मनिलाओ के सक्रक्रयता को लकेर िम बात करे तो भारत के इनतिास में आधुनिक 

काल िी अनधक मित्त्वपूर्त आि.े मनिला भारत की जिसांख्या का करीब आधा निस्सा ि ैलेक्रकि उन्ि ेअपेक्षा कृत 

दशे मे सन्माि ििी नमला. अनधकाांश मनिलाओ के अिौपचाररक क्षेत्र में कायतरत िोिे के कारर् उि पर समाज 

और धमत का प्रभाव ज्यादा दखेिे को नमला लेक्रकि उन्िोिे िार ििी मािी. दशेभर ऐसी कोई मजबूत मनिलाओ 

की किानिया सामिे आई नजन्िोिे अपिे घरो से बािर निकलकर सािस, निम्मत क्रदखाते हुए कायत क्रकया. उन्िोि े

अपिी लगि से बदलती दनुिया के अिुसार अपिे क्षमता स ेमांनजल पर पहुच गयी.  
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