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भारतीय महिलाांची हिहिध क्षते्रातील प्रगतीची िाटचाल 

 

श्रीमती. हितल अिोकराि ढगे, सांिोधक हिद्यार्थी, (क. व्याख्याता) न्यू. इांहललि स्कूल (जूहियर कॉलेज) 

हिरसगाि, ता. चाळीसगाि (जळगाि) 

डॉ. अमोल प्रकाि पाटील, सांिोधक मागगदिगक, जयहिांद ट्रस्ट सांचहलत झे. बी. पाटील मिाहिद्यालय, 

दिेपूर. धुळे 

 

प्रस्ताििा 

 भारतीय सांस्कृतीत िेिमी हियाांचा सन्माि केला गेला आिे. स्री ि पुरुष समाजाची अहिभाज्य 

घटक आिते. ज्याांच्यािर समाजाची सिाांगीण प्रगती अिलांबूि असते.प्राचीि काळात हियाांिा हििाि, 

हिक्षण याांचे स्िातांत्र िोते.परांतु  मध्ययुगामध्ये हियाां िर अिेक बांधिे लादली गेली.  १९  व्या ितकात 

भारतात पाश्चात्य हिद्येचा प्रसार िोऊ लागला आहण एका मोठ्या युगपररितगिाला सुरुिात झाली. 

आधुहिक काळात पुन्िा स्री हिक्षणाची मुहूतगमेढ रोिली गेली. आज हिक्षणाि ेहियाांिा केिळ साक्षर केल े

िािी तर स्ितःकड,े जीििाकड,े जगाकड े आहण सामाहजक प्रश्ाांकडे बघण्याची ििीि दषृ्टी ददली.  

तीस्ितांत्रपणे हिचार करू लागली. स्ितःला पारांपाररक कल्पिाांतूि मुक्त करूि ज्ञाि सांपादि केले. स्ितःच्या 

जीििाकड ेडोळसपणे बघू लागल्या. काळाबरोबर पुढे येणाऱ्या ििीि हिषयाांकडिेी  स्री िळलेली ददसते. 

आज हस्रया अिेक क्षेत्रात आघाडीिर कायग करतािा ददसतात. प्रत्येक क्षेत्रात पुरुषाांबरोबरीि ेकाम करीत 

आिते. प्राचीि काळापासिूच भारतीय हियािी अिेक क्षेत्रात मोलाचे योगदाि ददलेले आि.े स्री अहिहक्षत 

असो ि हिहक्षत परांतु ती हतच्या आत्महिश्वासाच्या जोरािर ििेमीच समाजाच्या प्रगतीच्या िाटा हिमागण 

करते. हियाांच्या योगदािाहििाय समाजाची प्रगती अिक्य आि.े अिाच कतगबगार महिलाांच्या कायागच े

सांिोधि करूि िोधप्रबांधातूि त्याांच्या कायागची ओळख करण्यात आली आिे. 

िोध हिबांध उद्दिे 

१) िैज्ञाहिक क्षेत्रातील महिलाांचे योगदाि अभ्यासणे. 

२) भारतीय कृषी क्षेत्रातील महिलाांची योगदाि साांगणे. 

3) कृषी सांबांहधत क्षेत्रातील प्रगतीसाठी महिलाांिा प्रोत्साहित करणे. 

सांिोधि साधि ेि पद्धती  

 तथ्य सांकलिासाठी दयु्यम स्रोतातील  माहसके ,ितगमािपत्रे, सांदभग ग्रांर्थ, इांटरिेट, सांकेतस्र्थळ  

इत्यादींचा  प्रामुख्यािे उपयोग करण्यात आला. 

पहिल्या भारतीय महिला ििस्पतीिािज्ञ :जािकी अम्मल (१८९७ -१९८४) 

(Edavaleth kakkat Janaki Ammal)  

अल्प पररचय : जािकी अम्मल  याांचा जन्म ४ िोव्िेंबर १८९७ मध्ये केरळ राज्यातील  टेलीचेरी  येर्थ े

झाला िोता.त्याांचे पूणग िाि एदािलेर्थ कक्कट जािकी अम्मल असे िोते. त्याचे िडील मद्रास न्यायालयाचे 

न्यायाधीि िोते. त्याांिा सिा भाऊ ि पाच बहिणी िोत्या. टेलीचेरीमध्येच त्याांिी िालेय हिक्षण घेतले. 

त्यािांतर क्वीन्स मेरी मिाहिद्यालयातूि बॅचलर पदिी हमळिली. सि  १९२१ मध्ये पे्रहसडने्सी 
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मिाहिद्यालयातिू ििस्पतीिािात ऑिसगची पदिी त्याांिी सांपादि केली.त्या अहििाहित 

िोत्या.भारतातील त्या पहिल्या महिला ििस्पतीिाि आिते. 

 

 

िकै्षहणक कायग  

 सुरुिातीला त्याांिी मद्रास यरे्थील त्याकाळातील हिमेन्स हिश्चि मिाहिद्यालयात अध्यापिाची कायग 

केले. त्यािांतर यु.एस.ए.च्या हमहिगि हिद्यापीठात स्कॉलर म्िणूि कायगरत राहूि १९२५ मध्ये पदव्युत्तर 

पदिी हमळिली. त्यािांतर भारतात परतल्यािर त्याांिी मिाहिद्यालयाांमध्ये अध्यापिाचे कायग चालू ठेिले. 

पुढे त्या पुन्िा हमहिगिला गेल्या. यािेळी प्रर्थम ओररएांटल बारबरच्या सभासद म्िणूि कायगरत राहूि 

त्याांिी १९३१  मध्ये डी. एस. सी. ची पदिी प्राप्त केली. अमेररकेतूि िी पदिी हमळहिलेल्या जािकी या 

पहिल्या भारतीय आिते.तेर्थिू परतल्यािांतर त्याांिी ते १९३४ पयांत हत्रिेंद्रम येर्थील मिाराजा कॉलेज ऑफ 

सायन्स मध्ये प्राध्याहपकेच्या रूपात ििस्पतीिाि हिषय हिकिला.  

सांिोधि क्षते्रातील कायग   

 लिािपणापासूि त्याांिा झाडाहिषयी कुतूिल ि पे्रम िोते.जािकी याांच्याकड ेिहडलाांकडूि हिसगग 

हिज्ञािाचा िारसा आला. िैक्षहणक कायागबरोबरच १९३४  ते १९३९ पयांत त्याांिी कोइांबतूर  येर्थील ऊस 

प्रजिि सांस्र्थेत अिुिांहिक तज्ञ म्िणूि काम केले. अििुांहिकी क्षेत्रात अद्भुत पूिग प्रगती केली. ज्याच्या 

आधारे अिेक हपकाांच्या हिकहसत जाती तयार झाल्या. िी हपके  आजार प्रहतबांधक, दषु्काळ प्रहतबांधक 

क्षमताांिी ससुज्ज िोती. अम्मल  याांिी अिेक सांकरण केले. जसे की ऊस -मका, ऊस -जि,िाांगी  इत्यादी. या 

सांस्र्थेत जािकी अम्मलचे प्रमुख योगदाि उसाची अिुिांहिकता आहण ऊस ि त्याांच्यािी हमळती- जुळती  

हपके तसेच बॉस गित याांचे सांकरण करणे ि ेिोते. भारतीय उसाच्या िाणाचा हिहिध ििस्पतींिी  सांकर 

घडिला. गोड जातीच्या उसाच्या िाणाची हिर्मगती केली. यासाठी ज्िारी, मका,बाांबू याांचा प्रामुख्यािे 

िापर केला. यातिू कें द्राचे सांचालक िेंकटरमण याांच्या पसांतीला सिा िाण आले. इम्पेरेटा ििस्पतीिी सांकर 

घडिूि त्याांिी िाण बििला. िा िाण जास्त गोड आहण त्या काळी जिळपास दपु्पट उत्पादि दणेार िोता. 

त्यामुळे उसाचे उत्पादि िाढिूि स्िातांत्र्यपूिगकाळातच भारतातील उसाची आयात र्थाांबली. त्यामुळे 

िेतकऱ्याांिा िा िाण खूपच फायदिेीर ठरला. त्यािांतर १९४० त े १९४५  पयांत लांडिच्या जॉि इस 

िार्टगकल्चरल  सांस्र्थचे्या सिाय्यक कोिातज्ञ (अहसस्टांट साइटोलॉहजस्ट) म्िणूि कायगरत िोत्या. अमेररकेत 

त्याांिी बागेत िाढणाऱ्या रोपाांच्या गुणसूत्राांचा अभ्यास केला. त्यािेळी दसुरे मिायुद्ध सुरू िोते. याच 

कालखांडात त्याांिी बॅटल  स्टोि टेकड्ाांिर चाफ्याच्या जातीतील मँग्रोहलयाची झाड े लािली. िी झाड े

गुलाबी रांगाच्या फुलाांिी फुलतात. या फुलाांच्या टेकड्ा आजिी प्रिािाांचे प्रमुख आकषगण आिते.तरे्थूि 

भारतात परतल्यािर जािकी अम्मल याांिी सोलेमि,धोतरा,मेंर्था तसेच अिेक औषधीय ििस्पतींच्या 

उपयोहगतेिर सांिोधिाचे काम केले.त्याांिी दिेी झाडाांचे सांरक्षण आहण सांिधगि करण्यासाठी प्रयत्न 

केले.त्यामुळेच सायलेंट व््लीचे जति िोऊि १५ िोव्िेंबर १९८४ला या जांगलाला राष्ट्रीय उद्याि म्िणूि 

घोहषत करण्यात आले  िोते.  

 सि १९५२ मध्ये तत्कालीि पांतप्रधाि पां.जिािरलाल ििेरू याांच्या आमांत्रणामुळे बॉटहिकल सि े

ऑफ इांहडयाला पुिगगठीत करण्यासाठी त्या भारतात आल्या.तसेच अलािाबाद मधील कें द्रीय ििस्पती 
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िाळेत पहिल्या हिदिेक म्िणूि हियुक्त केले. तेव्िापासूि त्या भारत सरकारच्या सेिार्थग अिेक पदाांिर 

कायगरत राहिल्या. त्याांिी जम्मू येर्थील सुप्रहसद्ध  बॉटहिकल गाडगिची हिर्मगती केली. भारतातील हिहिध 

भागातील ििस्पतींच े िकािे तयार केले. केरळ मधील डोंगराळ भागातील  हिहिध ििस्पतींचा त्याांिी 

अभ्यास आहण सांग्रि केला. िेिटच्या टप्प्यात त्याांिी भाभा आणूिक्ती कें द्रात कायग केले. सेिाहििृत्तीिांतर 

अम्मल  याांिी आपले सांपूणग लक्ष औषधी ििस्पतींिर आहण इर्थेिोबॉटिीमध्ये कें दद्रत केले. त्याांिी आयुष्यभर 

आपल्या िोधहिबांधाांचे प्रकािि  चालू ठेिले िोते. ियाच्या ७३  व्या िषी त्या चने्नईला आल्या. चेन्नई 

येर्थील हिद्यापीठात सेंटर फॉर ॲडव्िान्स स्टडीज इि बॉटिी या सांस्र्थेत मािद सांिोधक म्िणूि सांिोधि 

सुरू केल.ेत्याांचा पहिला िोध हिबांध िा १९३१  मध्य े प्रहसद्ध झाला िोता आहण िेिटचा िोधहिबांध 

१९८४  मध्ये प्रहसद्ध झाला. स्िातांत्र्यपूिग काळात हियाांच्या हिक्षणाहिषयी हििेष जागृती िव्िती. त्यामुळे 

जािकी अम्मल  याांिा अिेक समस्याांिा तोंड द्यािे लागले.तरीिी आपली आिड जपत ध्येय गाठले. त्याांिी 

अहििाहित राहूि आपले सांपूणग जीिि हिज्ञािाला  समर्पगत केले. अिेक िषे परदिेात राहूििी त्याांचा 

पोिाख आहण सियी भारतीय िोत्या. साधी रािणी आहण उच्चहिचारसरणी या तत्त्िािे त्या आयुष्य 

जगल्या. ििस्पतीिाि,अििुांहिकी तसेच कोिािािाच्या क्षेत्रात त्याांच े अद्भुत पूिग योगदाि आि.े 

त्यामुळेच त्याांिा १९५६  मध्ये हमहिगि हिद्यापीठािे मािद एल.एल डी. ची  पदिी प्रदाि केली. तसेच 

१९७७  मध्ये भारत सरकारिे त्याांिा पद्मश्री पुरस्कारािे सन्माहित केले. सि २०००  मध्य े पयागिरण 

मांत्रालयािे त्याांच्या िािािे िॅििल अिॉडग ऑफ टेक्सॉिॉमी ची घोषणा केली िोती. भारतीय उसाला 

गोडिा दणेाऱ्या ििस्पती िािज्ञ सांिोहधकेचे ियाच्या  ८७ व्या िषी हिधि  झाले. त्याांच्या प्रयत्नािे गोड 

उसाची हिर्मगती झाली म्िणूि उसाला गोडिा दणेारी 'अम्मा' अिी त्याांची ओळख हिमागण झाली. डॉक्टर 

जािकी अम्मल  याांची हििेष ओळख म्िणजे त्या भारतातील पहिल्या महिला ििस्पती िािज्ञ  

(Botanist )आिते. 

बीजमाता : रािीबाई पोपरेे 

 भारत िेतीप्रधाि दिे आि.े भारतातील िेती व्यिसायाला भारतीय अर्थगव्यिस्र्थेचा कणा मािले 

जाते. प्राचीि काळापासिू भारतीय लोकाांचा िेती िा प्रमुख व्यिसाय आिे. िेतीची सुरुिात हियाांच्या 

सृजििीलततेूि झाली असािी असे अिेक इहतिासकार माितात. माििी इहतिासात महिलाांचा िेती ि 

िेतीिर आधाररत उद्योगातील सिभागी योगदाि ििेमीच राहिले आिे. ग्रामीण अर्थगव्यिस्र्थेत महिलाांच े

स्र्थाि अहतिय मित्त्िाच े आिे. ग्रामीण भागातील महिला िेतीच्या आधारस्तांभ आिते. िेती 

व्यिसाय,ग्रामीण हिकास, अन्नसुरक्षा, गररबी हिमुगलि या क्षेत्रात ग्रामीण महिलाांचे योगदाि आिे. छोट्या- 

छोट्या खेड्ात पसरलेल े कोट्यािधी िेतकरी जगातील लोकाांच्या अन्नधान्याची सोय करतात. त्यात 

महिलाांचा हसांिाचा िाटा आि.े 

अल्प पररचय  

 श्रीमती रािीबाई सोमा पोपेरे याांचा जन्म १९६४  मध्ये कोंभाळणे हजल्िा 

अहिल्यािगर(अिमदिगर) येर्थे झाला. त्याांचे िडील िेतकरी िोते. रािीबाई सि एकूण आठ भािांड ेिोती. 

रािीबाई या घरातील पाचव्या अपत्य िोत.ेअल्प ियातच त्याांच्या आईचा मृत्यू झाला. घराच्यागरीब  

पररहस्र्थतीमुळे त्याांिी हिक्षण घेतले िािी. सासरी िी िेतीिाच मुख्य व्यिसाय िोता. 

सेंदद्रय ितेीस सरुुिात  
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 रािीबाई याांची िेती पारांपाररक ि कोरडिाहू िोती. अहधक उत्पादिासाठी िेतीमध्ये िायब्रीड 

हबयाणे िापरण्यास सुरुिात झाली. एकदा रािीबाई याांचा िातू आजारी पडला तेव्िा मूळ कारणाचा िोध 

घेतल्यािर त्याांच्या लक्षात आले की सेंदद्रय हबयाणे िापरली तर आरोलय उत्तम रािते. रासायहिक खताांचा 

िापर  आरोलयास िाहिकारक आि.े म्िणूि त्याांिी सेंदद्रय खताांचा  प्रयोग करूि पाहिला तो यिस्िी झाला. 

त्याांिी दिेी िाण जति करण्यास सुरुिात केली. बचत गटाच्या माध्यमातूि सेंदद्रय िेतीचे मित्त्ि त्याांिी 

पटिूि ददले ि दिेी िाण बचत गटात िाटपास सुरुिात केली. सुरुिातीस त्याांिा अिेकअडचणींिा सामोरे 

जािे लागले.तरीिी त्याांिी आपले कायग सोडले िािी.  त्यात त्याांिा कृषी अहधकाऱ्याांचे ि बाइफ सांस्र्थेच े 

सिाय्य लाभले. पुढे त्याांिी दिेी हबयाण्याांची बँक सरुू केली .अिके दिेी भाजीपाल्याांची हबयाण े ि 

रािभाज्याांच्या हबया सुद्धा या बँकेमाफग त  पुरहिल्या जातात.  

कायग 

 रािीबाई याांचे िास्तव्य खडेगेािात जास्त काळ गेल्यामुळे त्याांिा िेती व्यिसायाची चाांगली 

माहिती िोती. िेतीतील दिेी िाणाांची ओळख ि मित्त्ि त्याांिा मािीत असल्यािे त्याचे जति त्या 

पारांपाररक पद्धतीिे करत असत. त्यासाठी त्या कोणत्यािी रासायहिक पदार्थागचा  िापर करीत िसत. त्या 

ऐिजी राखेचा िापर करूि ती हबयाण े मडक्यामध्ये साठिण करीत. या पद्धतीिे केलेल्या साठिण 

आरोलयाच्या दषृ्टीि े उपयुक्त िोत. यातूिच पुढे हबयाण्याांच्या बँकेची हिर्मगती झाली. त्याांच्या दिेी 

हबयाण्याांच्या बँकेत आज ५२  हपकाांचे ११४  िाण आिते. जेष्ठ िािज्ञ रघुिार्थ मािगलकर याांिी  एका 

कायगक्रमात त्याांचा उल्लेख 'सीड मदर' म्िणजे 'बीजमाता' असा केला. रािीबाई याांच्याकड ेअिेक प्रकारच्या 

जुन्या गािठी पालेभाज्या ि िेल िगीय भाज्याांचे हबयाणे जति केलेल ेआिते. ि ेकोणत्यािी आांतरराष्ट्रीय 

सीड कां पिीकड ेउपलब्ध िािीत. त्याांच्याकड ेजे हबयाणे आिते ते िेकडो िषग आपले पूिगज खात िोते ते मूळ 

स्िरूपात आि.े त्याांिी आपल्या कामासाठी ३००० हिया ि िेतकरी याांचा  बचत गट बििला आि.े 

त्याच्या माफग त या भाज्या अस्सल गािठी ि सांपूणग सेंदद्रय पद्धतीिे हपकहिला जातात ि त्याचे हबयाणे 'सीड 

बँकेत'जति केले जाते. रािीबाईंिी कळसुबाई हिखर पररसरातील जैिहिहिधता जपण्यासाठी 'कळसुबाई 

पररसर हबयाणे सांिधगि' सहमतीची स्र्थापिा केली. िामिेष िोण्याच्या मागागिर असलले्या कािी हबयाण्याांच े

जति ि सांिधगि याांिी केल ेआिे.  

 रािीबाई याांच्या पे्ररणेमुळे आज िाहिक ि अहिल्यािगर हजल्यातील सुमारे ४००  एकर 

जहमिीिर गािराि िाणाची िेती केली जात आि.े िासिदरबारी त्याांच्या कायागची दखल घेतली गेली. 

तत्कालीि मिसूल मांत्री श्री चांद्रकाांत पाटील याांिी बीजबँकेच्या ििीि इमारत बाांधणीसाठी अर्थगसिाय्य 

पुरहिले. भारत सरकारि े सि २०२०  मध्ये पद्मश्री  पुरस्कार दऊेि त्याांचा सन्माि केला. िा पुरस्कार 

ददिाांक ८ िोव्िेंबर २०२१ रोजी भारताच े तत्कालीि  राष्ट्रपती रामिार्थ कोहिांद याांच्या िस्ते प्रदाि 

करण्यात आला. मिाराष्ट्र सरकारच्या कृषी हिभागातफे आत्मा प्रकल्पाांतगगत 'आदिग िेतकरी' पुरस्काराि े

सन्माहित करण्यात आले आि.े ददिाांक ८ माचग २०१८  रोजी भारत सरकारच्या महिला आहण बालकल्याण 

हिभागातफे 'िारी िक्ती' पुरस्कार दणे्यात आला. तसचे मिाराष्ट्र टाइम्सच्या 'मटा' सन्माि सोिळ्यात 

रािीबाई पोपेरे  याांिा 'िसुांधरा सार्थी' सन्माि दऊेि गौरिण्यात आल ेआि.ेबीबीसीच्या िांभर पे्ररणादायी 

यिस्िी महिलाांमध्ये त्याांचा समािेि केला गेला आि.े 

साराांि 
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 िी एक व्यहक्तमत्ि हिल्पकार आि.े दिेाच्या भहिष्याचा हिल्पकार बििण्यासाठी प्रत्येक िीिे 

जागरूक िोणे गरजेचे आि.ेत्यामुळेच ती आपला ि समाजाचा आहण दिेाचा हिकास घडिूि आणू िकते. 

राष्ट्राचा दजाग उांच िोण्यासाठी हियाांचे योगदाि फार गरजेचे आि.े आज जागहतक बाजारपेठेत  सेंदद्रय िेती 

उत्पादिाची मागणी मोठ्या प्रमाणात आि ेत्यामुळे ग्रामीण भागात सेंदद्रय उत्पादि हिर्मगतीस मोठा िाि 

आि.े यातूि ग्रामीण भागात मोठ्या प्रमाणात रोजगार हिर्मगती िोऊ िकते.त्यामुळे कृषीप्रधाि दिेाांमध्ये 

बेरोजगारीच्या समस्या कमी िोऊ िकतात. यातूिच दिेाची अर्थगव्यिस्र्था मजबूत िोण्यास मदत िोऊ 

िकते. 
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