
 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 

 
 

369 

भारतीय स्वततं्रता सगं्रामातील महिलाचं ेयोगदान: एक ऐहतिाहसक हवश्लषेण 

 

प्रा. सहतष चचधं ुकापडी, राज्यशास्त्र हवभाग, सिकारहमत्र हशवाजीराव कातकाडे, कला व वाहणज्य 

मिाहवद्यालय, नायगाव ता. हसन्नर हज. नाहशक 

साराशं  

 भारतीय स्वतंत्रता संग्रामातील महिलांचे योगदान िे सुवणण अक्षरांनी हलहून ठेवावा अशी स्वरूपाचे 

एक ऐहतिाहसक हवशे्लषण आि.े भारतीय स्वातंत्र्य संग्राम िा केवळ पुरुषांचे लढाईचे क्षेत्र नव्िे, तर त्यात 

महिलांचा दखेील अत्यंत मित्त्वाचा सिभाग िोता. सरोहजनी नायडू, झाशीची राणी राणी लक्ष्मीबाई, 

साहवत्राबाई फुले,कस्तरुबा गांधी, आहण कमला नेिरू या सारख्या असंख्य महिला सिभागी िोत्या. त्याचं्या 

संघषाणमुळे आजच्या महिलांना बळ हमळाले आहण भारतीय समाज अहधक समतोल, न्याय आहण 

समानतेच्या ददशेने वाटचाल करू शकला. 

प्रस्तावना  

 स्वातंत्र्यसंग्राम म्िणजे भारतीय इहतिासातील एक मित्त्वाचा टप्पा, ज्यामध्ये दशेवासीयांनी 

हिटटश साम्राज्याच्या हवरोधात आपला संघषण सुरू केला. यामध्ये पुरुषांचीच नािी, तर महिलांची भूहमका 

दखेील अत्यंत मित्त्वाची िोती. िा शोध लेख स्वतंत्रता संग्रामातील महिलाचं्या योगदानाचा मागोवा घतेो, 

त्यांचे संघषण, त्यांची भूहमका आहण त्यांनी समकालीन समाजावर केलेले प्रभाव यांचा हवशे्लषण करतो. 

 सुरुवातीच्या राष्ट्रवादी चळवळींच्या समांतर, महिला सघंटना आकार घेऊ लागल्या. 1927 मधील 

अहखल भारतीय महिला पटरषद (AIWC) एक मित्त्वपूणण मैलाचा दगड म्िणून उभी राहिली, ज्यान े

महिलांच्या समस्यांचे हनराकरण केले आहण सामाहजक सुधारणांचे समर्णन केल.े दशेभरातील महिलानंा 

स्वातंत्र्याच्या लढ्यात सामील िोण्यासाठी पे्ररणा ददली.  

 भारतीय स्वातंत्र्य संग्राम िा केवळ पुरुषांच ेलढाईचे क्षेत्र नव्िे, तर त्यात महिलाचंा दखेील अत्यतं 

मित्त्वाचा सिभाग िोता. स्वातंत्र्याच्या मागाणवर अनेक महिलांनी आपले प्राण आहण कुटंुबाचा त्याग केला, 

आहण असंख्य महिला नेत्यांनी समाजातील बंधनानंा आव्िान दते क्ांहतकारक भूहमका हनभावली. 

पारंपाटरकतेच्या बंधनानंा तोडून महिलांनी हवहवध प्रकारे स्वातंत्र्य लढ्यात योगदान ददले. त्याचं्या 

योगदानामुळे स्वातंत्र्य संग्राम अहधक व्यापक व सवणसमावेशक बनला. 

 भारतीय स्वातंत्र्य संग्रामातील महिलांचा योगदान कधीच कमी लेखता येणार नािी. त्याचंा 

सिभाग, नसलेल्या शक्यताचंा सामना करत, हवहवध पद्धतींनी झाला - सत्याग्रि, क्ांहतकारी चळवळींमध्य,े 

समाज सुधारणा, आहण नेततृ्व यांमध्ये. हस्त्रयांनी केवळ समाज बदलण्याचा प्रयत्न केला नािी, तर त्यांनी 

राष्ट्र हनमाणणात भाग घेतला. महिलांचे योगदान केवळ ऐहतिाहसक घटनांपयंत सीहमत नव्िते, ते समाजाच्या 

बदलाच्या प्रदक्येत समाहवष्ट िोते, हजर्े त्यानंी जागरूकता, शौयण, आहण त्याग दाखवला.  

 मिात्मा गांधींच्या नतेृत्वाखाली, स्वातंत्र्य चळवळ सरुू झाल्यावर, महिलांना त्यांचं स्र्ान हमळाल.ं 

सरोहजनी नायडू, कस्तरुबा गांधी, अरुणा आसफ अली, आहण राणी लक्ष्मीबाई यासंारख्या ऐहतिाहसक 

व्यहिमत्त्वांनी हवहवध स्तरावंर चळवळींमध्ये नेतृत्व केल.ं त्याच वेळी, मातंहगनी िाजरा, दगुाणबाई दशेमुख, 

आहण प्रीहतलता वड्डदेार यांसारख्या क्ांहतकारक महिलांनी आपला जीव धोक्यात घालनू हिटटश 

साम्राज्याहवरुद्ध संघषण केला. ि ेसवण हमळूनच स्वातंत्र्य संग्रामातील महिलांच ेयोगदान एक असामान्य आहण 
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अहवस्मरणीय ठरले. यामुळेच महिलांना केवळ एका सघंषाणची भागीदार म्िणून नािी, तर स्वातंत्र्याच्या 

लढाईत प्रत्यक्ष योगदान दणेारे, दशेातील बदलामध्ये मित्त्वपूणण भूहमका बजावणारे घटक म्िणून मान्यता 

हमळाली. 

मित्व  

 महिलांच्या योगदानाचा उल्लेख केल्याहशवाय भारतीय स्वातंत्र्यलढ्याचा इहतिास अपूणण रािील. 

भारतीय महिलांनी केलेल्या त्यागाचे स्र्ान अग्रस्र्ानी असेल. स्वातंत्र्यलढ्याचा इहतिास महिलांच्या त्याग, 

हनस्वार्ीपणा, शौयाणने भरललेा आि.े आपल्यापैकी अनकेांना माहित नािी की अशा शेकडो हस्त्रया िोत्या 

ज्या त्यांच्या पुरुष सिकाऱयाचं्या बरोबरीने लढल्या िोत्या. ते खऱया आत्म्याने आहण हनभणय धैयाणन ेलढले. 

भारतीय हस्त्रया हवहवध बंधने झुगारून त्याचं्या पारंपटरक गृिाहभमुख भूहमका आहण जबाबदाऱयांमधून 

बािरे पडल्या. त्यामुळे स्वातंत्र्यलढ्यात आहण राष्ट्रीय प्रबोधनात महिलांचा सिभाग केवळ अहवश्वसनीय 

आहण कौतकुास्पद आि.े तर्ाहप, पुरुष प्रधान समाजात योद्धा म्िणून लढणे हस्त्रयासंाठी सोपे नािी. हस्त्रया 

म्िणजे केवळ घरची कामे करणे, असे मानणाऱया अशा सनातनी लोकांचा समज महिलांनी बदलण्याचा 

प्रयत्न केला तरीिी. हशवाय, हस्त्रया केवळ आपले जीवनच बहलदान दते नािीत तर अशा समस्यांशी लढतात. 

राणी लक्ष्मीभाई अशा महिलांपैकी एक िोत्या ज्यानंी सवण अडचणी कमी करून हिटीश भूहमकेहवरुद्ध लढा 

ददला, म्िणूनच या पेपरमध्ये इहतिासात हस्त्रयांनी त्यांचा उग्र स्वभाव दाखवून दाखवलेला वारसा 

अधोरेहखत करण्याचा िक्क आि.े पटरचय स्वातंत्र्यपूवण काळात देशातील महिलांची हस्र्ती वंहचत िोती. 

याचे प्रमुख कारण िोते, पुरुषी वचणस्वाचा प्रसार. महिलांच्या प्रमुख जबाबदाऱया घरगुती जबाबदाऱयांच्या 

अंमलबजावणीसाठी समर्पणत िोत्या आहण त्यांना इतर काये आहण दक्याकलापांच्या अंमलबजावणीमध्ये 

भाग घेण्याची परवानगी नव्िती, कुठेिी त्यांना त्याचं्या कल्पना आहण दहृष्टकोन व्यि करण्याची परवानगी 

नव्िती. या कालावधीत, अनके प्रणाली कायाणहन्वत करण्यात आल्या, ज्यामुळे महिलांवर प्रहतकूल पटरणाम 

झाला. यामध्ये बालहववाि, हवधवा पुनर्वणवाि, स्त्री भ्रणूित्या, स्त्री भ्रूणित्या, परदा प्रर्ा, सती आहण 

बहुपत्नीत्वावर हनबंध लादण्यात आल ेिोत.े ईस्ट इंहडया कंपनीच्या काळात, राजा राम मोिन राय, ईश्वर 

चंदर हवद्या सागर आहण ज्योहतबा फुले यासंारख्या अनेक समाजसुधारकानंा भारतीय समाजातील 

हस्त्रयांच्या हस्र्तीत बदल घडवून आणण्याशी संबंहधत असंख्य आव्िानांना सामोरे जावे लागले िोते. या 

काळात अनेक हस्त्रया िोत्या, ज्यांनी माशणल आटणमध्ये प्रभुत्व हमळवले. राणी लक्ष्मीभाई दशेाच्या 

स्वातंत्र्यासाठी लढल्या. 1817 च्या सुरुवातीला भीमाबाई िोळकर यानंी हिटटशांहवरुद्ध लढा ददल्यापासून 

भारताच्या स्वातंत्र्य लढ्यात महिलांचा सिभाग सुरू झाला. मादाम हभकाजी कामासाठी, 1857 च्या 

उठावानंतर आपल्या मातभृूमीच्या स्वातंत्र्यासाठी लढणाऱया पहिल्या भारतीय महिला समाजवादी. 

भारतीय साम्राज्यवादहवरोधी लढ्यात महिलांचा सिभाग मोठ्या प्रमाणात आि.े 

उदिष्ट े 

1. भारतातील स्वातंत्र्य चळवळीत महिला स्वातंत्र्यसैहनकांनी बजावलेली भूहमका जाणून घेणे.  

2. हवहवध महिला स्वातंत्र्य सैहनकांबिल जनजागृती करणे. 

1. महिलाचं ेप्रारंहभक योगदान  

 प्रारंहभक टप्पा - १८५७ च्या सैहनक बंडात, राणी लक्ष्मीबाई, बेगम िजरत मिल आहण झाशीची 

राणी यांसारख्या हस्त्रयांनी आपले शौयण आहण पराक्म दाखवून हिटटश सैन्याला कडवी लढाई ददली. 
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सामाहजक सुधारकानंी हशक्षण, हवधवा पुनर्वणवाि आहण बालहववाि सारख्या मुद्दद्यांवर लढा ददला.  

महिलांनी सामाहजक आहण सांस्कृहतक क्षेत्रातिी मोठे कायण केले, ज्यामुळे स्वातंत्र्यलढ्यात त्यांचा सिभाग 

सशि झाला.काशीबाई, रानी लक्ष्मीबाई यांसारख्या महिलांनी प्रारंहभक काळात हिटटश साम्राज्याच्या 

हवरोधात आपली लढाई सरुू केली. महिलानंी समाज सुधारणा आहण जनजागृतीसाठी कायण सरुू केले, 

ज्यामध्ये सत्यशोधक चळवळीचे मित्त्वाचे स्र्ान िोत.े  

 भारतीय स्वातंत्र्य लढा िा केवळ पुरुषांचाच नव्ि ेतर हस्त्रयांचािी मोठा संघषण िोता. समाजाच्या 

बंधनांना आहण रूढींना आव्िान दते, अनेक हस्त्रया या लढ्यात सिभागी झाल्या आहण त्यांनी दशेासाठी मोठे 

बहलदान ददले. भारताच्या स्वातंत्र्यलढ्याचा हवचार केला तर भारतातील महिला स्वातंत्र्य सैहनकांनी 

ददलेल्या योगदानाकड ेदलुणक्ष करता येणार नािी. बेगम िजरत मिल या पहिल्या भारतीय महिला िोत्या 

ज्या स्वातंत्र्यलढ्यात सिभागी झाल्या. त्यांनी स्वांतंत्र्यलढ्यातील १८५७ च्या उठावात सदक्य सिभाग 

घेतला. स्वतंत्र भारताच्या लढ्यात महिलाचंे योगदान दलुणहक्षत केले जाऊ शकत नािी. अनके धाडसी 

महिलांनी हिटीश राजवटीहवरुद्ध आवाज उठवला. अनके महिलांनी रस्त्यावर उतरून हमरवणुका काढल्या 

आहण व्याख्याने आहण हनदशणने केली. या महिलांमध्ये प्रचंड धाडस आहण प्रखर दशेभिी िोती. भारतीय 

स्वातंत्र्यलढ्याची ऐहतिाहसक पाश्वणभूमी हस्त्रयांच्या योगदानाचा उल्लेख केल्याहशवाय अपूणण आि.े 

भारतातील हस्त्रयांनी केलेल्या बहलदानाला भारतीय इहतिासाच्या इहतिासात प्रार्हमक स्र्ान आि.े  

2. क्ाहंतकारी चळवळ आहण महिला  

 झाशीची राणी राणी लक्ष्मीबाई 1857 च्या भारतीय बंडात एक जबरदस्त व्यहिमत्व म्िणून 

उदयास आली, ज्याला हशपाई बंड असेिी म्िणतात. हतची सामटरक कुशाग्र बुहद्धमत्ता आहण अटल संकल्प 

बंडाच्या वेळी लक्ष्मीबाईंचे नेतृत्व आहण पराक्म दशणहवते. 1857 मध्ये जेव्िा बंडाचा उद्रके झाला तेव्िा 

हतने झाशीच्या संरक्षणाची जबाबदारी घेतली आहण हतचे राज्य प्रहतकाराच्या गडामध्ये बदलले. इंग्रजांच्या 

हवरोधात सैहनक आहण नागटरक या दोघांना एकत्र आणण्याची आहण पे्रटरत करण्याची हतची क्षमता 

उल्लेखनीय िोती; हतने हवलक्षण धैयाणने आपल्या सैन्याच ेनेतृत्व केले, वैयहिकटरत्या लढाईत भाग घेतला 

आहण हवलक्षण सामटरक कौशल्ये दाखवली. 

 सरोहजनी नायडू, ज्यांना "भारताची नाइटटंगेल" म्िणून पूज्य केले जाते, त्यांनी त्याचं्या सदक्यता, 

विृत्व आहण नेतृत्वाद्वारे भारतीय स्वातंत्र्यलढ्यात मोठे योगदान ददले. 13 फेिुवारी 1879 रोजी 

जन्मलेल्या त्या प्रहसद्ध कवहयत्री आहण भारतीय राष्ट्रीय कााँग्रेसमधील प्रमुख नेत्या िोत्या. नायडू या 

भारतीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या पहिल्या महिला नेत्या िोत्या.नायडूचं्या प्रभावी भाषणांनी आहण उद्बोधक 

कहवतेने अनकेांना स्वातंत्र्य चळवळीत सामील िोण्यास पे्रटरत केले, त्याचं्या गीतात्मक आहण भावहनक 

अहभव्यिींसि संघषाणच्या भावनेला मूतण रूप ददले.असिकार चळवळ आहण सहवनय कायदभेंगाच्या 

चळवळीत सदक्य सिभाग घेऊन, हतने हिटटश वसाितवादी राजवटीला पाटठंबा दणे्यासाठी आहण आव्िान 

दणे्यात मित्त्वाची भूहमका बजावली. महिलांच्या िक्कासंाठी त्यांनी केलेल े समर्णन महिलांना राजकीय 

प्रदक्येत समाकहलत करण्यात आहण संघषाणत त्यांच्या सिभागास प्रोत्सािन दणे्यासाठी मित्त्वपूणण 

ठरले.सॉल्ट माचणमध्ये नायडूचंा सिभाग, सहवनय कायदभेंगाची एक मित्त्वपूणण कृती, हतला वारंवार 

तुरंुगवास भोगावा लागला, कारण हतची बांहधलकी अधोरेहखत झाली. 1925 मध्ये भारतीय राष्ट्रीय 

कााँग्रेसच्या पहिल्या महिला अध्यक्षा या नात्यान,े त्यांच्या नेतृत्वाने मोठ्या प्रमाणावर एकत्रीकरण आहण 
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राजकीय सिभागावर लक्ष कें दद्रत केले.1947 मध्ये भारताच्या स्वातंत्र्यानतंर, त्या नवीन राष्ट्राच्या 

सुरुवातीच्या प्रशासकीय चौकटीत योगदान दते संयुि प्रांतांच्या पहिल्या महिला गव्िनणर बनल्या. 

 साहवत्रीबाई फुले यांचा भारताच्या स्वातंत्र्यलढ्यावरील प्रभाव एक हशक्षक म्िणून त्यांच्या 

भूहमकेच्या पलीकड े गेला. 1848 मध्ये पुण्यात मुलींच्या पहिल्या शाळेची स्र्ापना करून, हतने अडर्ळे 

तोडले आहण परंपरेने वगळलेल्यांना हशक्षण ददले, सामाहजक हनयमानंा आव्िान ददले आहण भहवष्यातील 

नेत्यांसाठी पाया तयार केला. जातीय भेदभाव आहण अस्पृश्यता यांच्याशी लढण्यासाठी हतचे समपणण 

सामाहजक अन्याय आहण हिटटश वसाितवादी शासन या दोन्िींचा प्रहतकार करण्यासाठी मित्त्वाचे िोते, 

कारण हिटीशांनी अनेकदा या सामाहजक हवभाजनाचंे शोषण केले आहण फायदा घेतला.त्यांचे पती 

ज्योहतराव फुले याचं्यासमवेत काम करताना, त्यांनी सत्यशोधक समाज (सत्यशोधक समाज) स्र्ापन 

करण्यास मदत केली, जो अत्याचाटरतांचा वदकली करणारी आहण सामाहजक आहण औपहनवेहशक 

दडपशािीच्या हवरोधात एक शहिशाली शिी आि.ेफुले यांच्या हशक्षण आहण सामाहजक सुधारणेच्या 

कायाणने लोकांना केवळ पटरवतणनासाठी एकहत्रत केल े नािी तर भारताच्या स्वातंत्र्यासाठी व्यापक लढा 

मजबूत केला. ि ेउपेहक्षत समुदायांना मुख्य प्रवािाचा भाग बनवण्यास मदत करते.हतचा वारसा सामाहजक 

प्रगती आहण स्वातंत्र्याचा शोध कसा एकमेकांशी घट्ट गुंफलेला आि ेयाचा पुरावा आि,े ि ेदशणहवते की हशक्षण 

आहण समानता सुधारण्यासाठी हतचे प्रयत्न भारताच्या मुिी चळवळीसाठी मित्त्वपूणण िोते. 

3. सत्याग्रि व असिकार चळवळीत महिलाचंा सिभाग  

 मिात्मा गांधींच्या नतेृत्वाखाली महिलांनी सत्याग्रि आहण असिकार चळवळीत मित्वाचे योगदान 

ददले. कस्तरुबा गांधी, सरोहजनी नायडू आहण कमला निेरू यांसारख्या महिलानंी दशेभरातील सत्याग्रि 

मोहिमांमध्ये भाग घेतला.महिलांचे अशा चळवळीत भाग घेणे, त्यांच्या सामाहजक व राजकीय हस्र्तीत 

बदल घडवून आणणे, यावर चचाण. 

4. महिलाचं्या नतेतृ्व गणुाचंी तपासणी 

 महिलांनी लिान-लिान गावांपासून ते मोठ्या शिरांपयंत स्वातंत्र्यलढ्यात नेततृ्व केल.ेमहिलांच्या 

नेतृत्वाची हवहवध पद्धती, जसे की शांतता आहण सिकायाणचे मागण आहण त्यांचा प्रभाव. सरोहजनी नायडू 

यांची उदािरणे, ज्यांनी महिलांना पे्रटरत केले आहण त्याचं्याद्वारे चळवळींमध्ये सामूहिक योगदान केले. 

5. सामाहजक व सासं्कृहतक प्रभाव  

 महिलांनी स्वतंत्रता संग्रामाच्या माध्यमातून समाजात जागरूकता हनमाणण केली.त्यांनी सांस्कृहतक 

आहण ऐहतिाहसक परंपरांवर दखेील प्रभाव टाकला. महिलांच्या योगदानामुळे भारतीय समाजातील 

पारंपाटरक मानहसकतेमध्ये आहण सण-समारंभांच्या साजशृंगारांमध्ये बदल िोऊ लागला. 

6. महिलाचं ेसमपणण आहण बहलदान   

 स्वतंत्रता संग्रामातील अनेक महिलांनी आपल्या कुटंुबाचा त्याग केला, आहण कािींनी प्राणांची 

आहुती ददली.मातंहगनी िाजरा, दगुाणबाई दशेमुख यांसारख्या महिलांनी आपले जीवन समर्पणत 

केले.महिलांचे बहलदान आहण त्यांचा आंतरराष्ट्रीय संदभण, ज्यामुळे त्यांचे कायण केवळ भारतातच नािी तर 

जागहतक पातळीवर मित्त्वाचे ठरले. 

7. महिलाचंा ऐहतिाहसक पनुःआवलोकन  
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 आजच्या काळात स्वातंत्र्य संग्रामातील महिलांच्या योगदानाचा योग्य मूल्यांकन िोणे मित्त्वाचे 

आि.ेमहिलांचा ऐहतिाहसक संदभाणत हवसरला गेलेला ठरलेला भाग. त्यांचा योगदान लोकानंा अहधक 

समजावून सांगणे, आहण त्यानंा पुढच्या हपढ्यांसाठी पे्ररणा दणेे. 

हनष्कषण  

 स्वातंत्र्यलढ्यातील महिलाचंे योगदान केवळ क्ांहतकारक नव्िे, तर प्रगल्भ आहण हवचारशील 

दखेील िोते. त्यांनी  केवळ हिटटश साम्राज्याच्या हवरोधात संघषण केला, नािीतर भारतीय समाजातील 

पारंपटरक सामाहजक बंधनानंा दखेील आव्िान ददले. त्यांच्या संघषाणमुळे आजच्या महिलांना बळ हमळाल े

आहण भारतीय समाज अहधक समतोल, न्याय आहण समानतेच्या ददशेने वाटचाल करू शकला. 
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