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बहिणाबाईं चौधरी याांच्या गाण्यातील तत्त्वज्ञान 

 

डॉ. म. ई. तांगावार, मराठी हवभाग, श्री िावगीस्वामी मिाहवद्यालय, उदगीर हि. लातूर 

  

 हवसाव्या शतकाच्या पूवााधाात बहिणाबाई चौधरींच्या कहवता 'बहिणाईची गाणी' या पुस्तकाच्या 

माध्यमातून प्रकाहशत झाल्या. बहिणाबाई या हशकलेल्या नव्ित्या. त्या हनरक्षर असल्या तरी अडाणी नव्ित्या. 

याचा प्रत्यय त्याांच्या अनेक कहवतेतनू येतो. हशकलेलीच माणसां ताहत्वक, वैचाररक चचांतन करतात असां नािी, 

तर न हशकलेली माणसां दखेील वैहिक स्वरूपाच े चचांतन करू शकतात. याचां एक उत्तम उदािरण म्िणून 

बहिणाबाई चौधरी याांच्या कहवतेकड ेपािता येईल.  

 िीवनाचां व िगण्याचां अर्ा आपल्या गाण्यातुन साांगणारी बहिणाबाई या एक पररपक्व कवहयत्री िोत्या. 

तत्त्वज्ञान ि ेअगदी सोप्या भाषेत व्यविारातील उदािरण दऊेन साांगता येते ि ेबहिणाबाई चौधरी याांनी दाखवून 

ददल.े 

 घरोट (िाते) या कहवतते त्या हलहितात, 

"अरे घरोटा घरोटा 

तुझ्यातून पड ेहपठी 

तसां तसां माझां गाणां 

पोटातून येतां व्िोटी " 

 (बहिणाईची गाणी, बहिणाबाई चौधरी, सुहचत्रा प्रकाशन, मुांबई, पांधरावी आवृत्ती २०१०,पृष्ठ.१२६) 

पूवी ग्रामीण भागात िात्यावर दळलां िात िोतां. िात्याला दोन पाळू असतात. त्या दोन पाळूमध्ये दाणे 

भरल्यानांतर पीठ तयार िोत.ेि ेदोन पाळू म्िणिे सुखदुुःखाचे प्रतीक आिते. ददवस-रात्र याप्रमाणे प्रत्येकाच्या 

िीवनात सुखदुुःख येत असतात. माझी कहवता सिि ओठातून पोटात येत असली तरी कहवतेच्या हनर्मातीमागे 

आनांद व वेदना असते. 

 िन्म आहण मृत्यू या सांदभाात अध्यात्म आहण हवज्ञान यामध्य ेवेगवेगळ्या प्रकारचे चचांतन लोकाांनी केल े

आि.े हशव िेव्िा िीवाकड ेयेतो तेव्िा माणसाचा िन्म िोतो. िीव िेव्िा हशवाकड ेिातो तेव्िा माणसाचा मृत्यू 

िोतो.असे अध्यात्मात साांहगतले गेले आि.े 

 या हवषयावर बहिणाबाई चौधरी हलहिताना 'माझ्या िीवा' या कहवतेत म्िणतात, 

"आला सास, गेला सास 

िीवा तुझां रे तांतर 

अरे िगन मरन 

एका सासाचां अांतर" 

(तत्रैव, पृष्ठ.१२३) 

 ज्या हवषयावर अनेक अभ्यासकाांनी वेगवेगळी मते माांडली, हचदकत्सा केली. त्या हवषयावर बहिणाबाई 

चौधरी याांनी कहवतचे्या माध्यमातून एका शब्दाद्वारे चचांतन करतात. िन्म आहण मृत्यू याांच्यातला अांतर फार 

मोठा नसून एक िास आि.े अशी माांडणी त्या करतात. 

https://jetjournal.us/


 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

z 

 
 

431  

 मानवी मनाहवषयी अनेक पाहिमात्य व भारतीय हवचारवांताांनी खूप कािी हलहून ठेवल े आि.े 

माणसाचां मन वाऱ्याहून चांचल व पाण्याहून पातळ कस आि?ेि ेअनेकाांनी साांहगतलेल ेअसले तरी बहिणाबाई 

अगदी साध्या सोप्या भाषेत मनाहवषयी भाष्य केले आि.े मन हस्र्र नािी. मोकाट, ओढाळ, ििरी व अहतशय 

चपळ आि.े त्याला बाांधून ठेवणां अवघड आि.े  

"मन मोकाट मोकाट 

त्याले ठायी ठायी वाटा 

िशा वाऱ्याने चालल्या 

पान्यावन्िल्या रे लाटा " 

(तत्रैव, पृष्ठ.१२८) 

 मन अहतशय मतलबी व स्वार्ी आि.े त्यावर हनयांत्रण ठेवणारा माणूसच खऱ्या अर्ााने आनांदान े

वाटचाल करू शकतो. ि ेतत्त्वज्ञान बहिणाबाईच्या या कहवतेत आलेल ेआि.े 

 बहिणाबाई चौधरी ग्रामीण भागातल्या असल्या तरी त्या हववेकवादी िोत्या. अांधश्रद्धा त्याांना मान्य 

नव्िती. त्यामुळे ज्योहतषाांना िात दाखवायची कािी गरि नािी. बहिणाबाई चौधरी या दवैवादी नव्ित्या, तर 

प्रयत्नशील कवहयत्री िोत्या. दरेे िरर पलांगावरी िी प्रवृत्ती घातक आि.ेप्रत्येकाचां भहवष्य प्रत्येकाला मािीत 

असते. अशी बहिणाबाई चौधरी याांची हवचारसरणी िोती. दवे या सांकल्पनेहवषयी भाष्य करताना बहिणाबाई 

 'दवे ददसला, दवे कुठे?' या कहवतेत हलहितात, 

"सदा िगाच्या कारनी 

चांदनापरी घसला 

अरे सोतामधी त्याल े

दवे ददसला ददसला 

(तत्रैव, पृष्ठ.१८६) 

 आपण आपल्या कष्टात, त्यागात ईिराला पाहिलां पाहििे. िो सतत कष्ट करतो,श्रम िाच स्वगा मानतो, 

कामावर ज्याची हनष्ठा आि ेतोच खऱ्या अर्ााने दवे माणूस असतो. असे क्ाांहतकारी तत्त्वज्ञान अगदी सिि सोप्या 

भाषेत बहिणाबाई साांगून िातात.  

 बहिणाबाई चौधरी याांनी सांसार या कहवतते दखेील अगदी सििपणे तत्त्वज्ञानाची पेरणी केलेली िोती. 

ग्रामीण भागात पावसाळ्यात सििासििी चूल पेटत नािी. गौऱ्या , लाकडां हभिलेल ेअसतात. स्त्रीला पुन:पुन्िा 

फुां कावी लागते. तेव्िाच कुठेतरी चूल पेटते. चूल पेटहवण्याची गोष्ट हततकी सिि व सोपी नािी. चलू 

पेटल्याहशवाय तवा तापत नािी आहण तवा तापल्याहशवाय भाकरी भाित नािी. भाकरी भाितानािी िाताला 

चटके बसत असतात. तेव्िाच कुठेतरी भाकर हमळत.ेसांसारात ददवस - रात्र याप्रमाण ेसुखद:ुख येत असतात. 

अशा काळामध्ये सांसार सोडून पळून िाणे चुकीचे आि.ेसांताांनी साांहगतलेलेच आि.े'सांसार करावा नेटका परमार्ा 

साधेल हववेका.' सांसारात दुुःख ि ेपाचवीला पूिलेले. त्यावरिी सांयमान ेव कष्टान ेआपल्याला मात करता आल े

पाहििे. ि ेतत्त्वज्ञान साांगताना बहिणाबाई म्िणतात,  

"अरे सांसार सांसार, िसा तवा चुल्यावर 

आधी िाताले चटके, तेव्िा हमयते भाकर " 

(तत्रैव पृष्ठ.१२१) 
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 सांत ज्ञानेिर, चाांगदवे व मुक्ताबाई याांच्या िीवनातला एक प्रसांग आि.े बहिणाबाईच्या कहवतेतिी तो 

सांदभा आलेला आि.ेमानस वयाने मोठी , अनके वषा िगलेली असले तरी चाांगदवे सांत ज्ञानिेराांना पत्र हलहिताना 

सुरुवात कशी करावी? ि ेकळत नसल्यामुळे कोरां पाठवतात. तेव्िा बहिणाबाई ज्ञानेिराांनाच पत्र हलहिण्यास 

साांगते. ते 'चाांगदवे पासष्टी' या नावाने ओळखल ेिाते. मुक्ताबाई लिान असली तरी ती ज्ञानी िोती. वयान े

एखादा व्यक्ती िेष्ठ आि ेम्िणून तो गुरु असतो असां नािी. ज्ञान व अनुभव  यावर माणसाची शे्रष्ठता अवलांबून 

असते.असे साांगणाऱ्या बहिणाबाई ' माझी मुक्ताई ' या कहवतेत हलहितात,  

"माझी मुक्ताई मुक्ताई 

दिा वसााचां लेकरू 

चाांगदवे योगीयानां 

हतले मानला रे गुरू" 

(तत्रैव, पृष्ठ.१७८) 

 बहिणाबाई चौधरी याांच्या कहवतासांग्रिाला प्रस्तावना हलिीत असताना प्रल्िाद केशव अते्र म्िणतात, 

एखाद्या शेतात मोिराांचा िांडा अचानक सापडावा तसा बहिणाईच्या काव्याचा शोध गेल्या ददवाळीत 

मिाराष्ट्राला लागला. शास्त्राप्रमाणे वाङ्मयात शोध क्वहचतच लागतात. सोळा वषाांपूवी मराठी साहित्यात 

असाच एक मौल्यवान शोध लागला लक्ष्मीबाई रटळकाांची स्मृहतहचत्रे प्रहसद्ध झाली तेव्िा. लक्ष्मीबाई सारख्याच 

बहिणाईचा हिव्िाळा िबर आि.े त्याांच्या शब्दाशब्दातून प्रहतमा नुसती हझरपते आि.े असे सरस आहण 

सोज्जवळ काव्य मराठी भाषते फार र्ोड ेआि.े आहण मौि िी आि ेकी, िुन्याच चमकेल आहण नव्यात झळकेल 

असे त्याांचे तिे आि.ेएका हनरक्षर आहण अहशहक्षत शेतकरी स्त्रीने ि ेसारे रचलेले आि.े िा तर तोंडात बोट 

घालायला लावील असा चमत्कार आि े" (तत्रैव, प्रस्तावना, पृष्ठ.०७) 

 माणसाला मन व बुद्धी आि.े म्िणून माणसाने फार अिांकार बाळगता कामा नये. 

"अरे मी कोण मी कोण? 

आला मानसाले ताठा 

सव्याा दहुनयात आि े

माझ्याहून कोण मोठा? 

अरे मी कोण मी कोण 

माझ्या मुखी िररनाम 

तुझ्या हिभेले इचार 

मधी बोल ेआत्माराम " 

(तत्रैव, पृष्ठ.१९२) 

 पशु प्राण्याकडून सुद्धा खूप कािी आदशा घेण्यासारखा आि.े सुगरण पक्षी िेव्िा घरट बाांधते त्या 

घरट्याची वीण इतकी पक्की असते ते घरटां ओढलां तरी तटुत नािी. िातपाय नसतानािी िी पक्षी घरटां कशी 

बाांधते. याची चचांतन खोप्यामधी खोपा या कहवतेच्या माध्यमातून कवहयत्रींनी केले आि.े  

"अरे खोप्यामधी खोपा 

सुगरणीचा चाांगला 

दखेा हपल्लासाठी हतनां 
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झोका झाडाले टाांगला 

हतची उलूशीच चोच 

तेच दात, तेच ओठ 

तुले दलेे रे दवेानां 

दोन िात दिा बोट" 

(तत्रैव, पृष्ठ.१४७) 

 बहिणाबाई चौधरी याांचे हनरीक्षण िबरदस्त िोते. पशु, प्राणी, हनसगा, कुटुांब इत्यादी अनेक हवषयावर 

मौहलक चचांतन त्याांनी केले आि.े बहिणाबाईची कहवता शाळेतील अक्षर ज्ञानातनू नािी, तर चचांतनातून समोर 

आलेली आि.े अनेक कहवतेतनू माणूस आहण मुकी पशु प्राणी याांची तुलना करून माणसापेक्षािी ि ेपशु प्राणी 

कसे शे्रष्ठ आिते? ि ेबहिणाबाईंनी दाखवून ददल ेआि.े बहिणाबाईच्या कहवता अिर, अमर व अक्षर आिते. 

सवासामान्य माणसापासून ते असामान्य अशा माणसाला बहिणाबाईची तत्त्वज्ञान भुरळ घालते.  

 "बहिणाबाईची कहवता मराठी वाङ्मयात असमान्य गणली गेली. कारण िी कहवता मातीतून िन्मली 

िोती आहण हतला तत्त्वज्ञानाची िोड िोती " असे हवचार हचत्रपट मिषी वसांतराव िोगळेकर याांनी बहिणाईची 

गाणी या पुस्तकात व्यक्त केले. 

 बहिणाबाईहवषयी 'बहिणाबाई चौधरी' या पुस्तकाच्या मलपृष्ठावर कवी इांद्रहित भालेराव हलहितात, 

"नािी अक्षराांचे ज्ञान 

नािी पुस्तकाचा स्पशा 

तुझ्या कहवतेचा खोपा 

झुलताि ेदकती वषा" 

 बहिणाबाईची कहवता अर्ापूणा आहण समृद्ध आि.े बहिणाबाईची गाणी केवळ मनोरांिनासाठी व 

गुणगुणण्यासाठी नािीत, तर िीवनाचा अका  त्यात भरलेला आि.े सृिनात्मक साहित्यातून दखेील क्ाांहतकारी 

तत्त्वज्ञान पेरता येते. ि ेन हशकलेल्या बहिणाबाईंनी दाखवून ददल.े मुळात तत्त्वज्ञान ि ेकािी केवळ साांगण्याची 

गोष्ट नािी. तर तो आचरणाचा भाग झाला पाहििे. बहिणाबाईचे चररत्र पाहिल्यानांतर ि ेलक्षात येईल की, उक्ती 

आहण कृती याचा सुरेख सांगम बहिणाबाईच्या व्यहक्तमत्त्वात झालेला िोता. बहिणाबाईच्या कहवतेचे वैहशष्ट्य 

म्िणिे त्यात सििता आि.े सििततेून चचांतनगभा तत्त्वज्ञान माांडता यतेे, ि ेबहिणाबाई चौधरी याांनी दाखवून 

ददल ेआि.े म्िणून बहिणाबाई चौधरी याांची कहवता आििी वाचक व अभ्यासकाांना अांतमुाख करते. 

 

https://jetjournal.us/

