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मसु्लिम मराठी स्त्री आत्मकथनकार : एक दसृ्िक्षपे 

 

प्रा. डॉ. नामदवे स्ििा माळी, सहायक प्राध्यापक, मराठी स्विाग, वेलट खान्दशे िस्गनी सेवा मंडळ धुळे 

संचस्ित, किा, वास्िज्य व बीसीए मस्हिा महास्वद्यािय, दवेपूर, धुळे 

 

साराशं 

 मराठी सास्हत्यामध्ये स्वस्वध सास्हत्य प्रकार आहते. प्रत्येक सास्हत्य प्रकाराची काही खास वैस्शष्ट्ये 

आहते. कथा, कादबंरी, काव्य, स्नबंध, नाटक, चररत्र, आत्मचररत्र या वाङ्मय प्रकाराबरोबर 'आत्मकथन' हा 

वाङ्मय प्रकार मराठी वाङ्मयामध्ये आपिे मूळ रोवताना ददसतो. मराठी सास्हत्यात हा सास्हत्य प्रकार  

उस्शराने उदयास आिा. दस्ित सास्हत्याच्या उदयामुळे या सास्हत्य प्रकारािा अनन्यसाधारि महत्त्व आिे. 

दस्ित सास्हत्यात आत्मचररत्राच्या िेखन ऊमीतून 'आत्मकथन' उदयास आिे. मराठी सास्हत्यामध्ये वाङ्मय 

प्रकारांनी आपिे अस्लतत्व राखण्याचा प्रयत्न केिेिा ददसतो. मराठी सास्हत्यात आत्मकथन हा िेखन प्रकार 

आह.े यात मुस्लिम स्त्री िेस्खका दखेीि आपल्या जीवन प्रवासावर त्यांनी आत्मिेखन केिेिे आह.े यामध्य े

मेहरुस्नलसा दिवाई यानंी 'मी िरून पाविे आह'े  ह े आत्मकथन स्िहून आपल्या आयुष्ट्यातीि पतीच्या 

कायाावर महती सांस्गतिेिी आह.े श्रीमती खातुन बशीरद्धीन मस्िकोप यांनी 'खातून' ह ेआत्मकथन स्िहून 

िारतीय मुस्लिम स्त्रीच्या प्रपंचातीि कतृात्वाची शक्ती दकती अफाट असते ह ेया आत्मकथनातनू दाखवून 

ददिेिे आह.े 'मिा उद्धध्वलत व्हायचंय' ह ेआत्मकथन मस्ल्िका अमीर शेख यांनी स्िहून आपल्या लपि व 

बेधडक स्नवेदन शैिीमुळे मराठी सास्हत्यात प्रकाश झोतात आह.ेआपल्या जीवनामध्ये कोिाचेही, कसिीही 

िीती न बाळगता आपल्या जीवनातीि प्रसंगांच े वालतववादी स्चत्रि या आत्मकथनात केिेि े आह.े 

जातीबाहरे स्ववाह करून एक वेगळाच पांडा स्नमााि केिा असिा तरी त्यांनी आपिे लथान मराठी 

सास्हत्यात एक वेगळ्या उंचीवर स्नमााि केिेि े आह.े आशा अपराध याचंे िोगिे ज े दुुःख त्यािा ह े

आत्मकथन स्िहून पररस्लथतीशी काळाशी घडिाऱ्या िेस्खकेने जीवनात  सोसिं, िोगिं ते त्यानंी 

आत्मकथनात वालतववादीपिे  मांडिेिी आह.े नसीमा हुरजूक यांच ेदखेीि 'चाकाची खुची' ह ेआत्मकथन 

आपिं वेगळं लथान स्नमााि करते. 

प्रलतावना 

 मराठी सास्हत्यामध्य ेिेखकानंी ज्या उंचीपयंत आत्मकथने नेिेिी ददसतात. तीच उंची मराठीतीि 

िेस्खकांच्या आत्मकथनान े गाठिेिी ददसते. िेखकानंी स्िस्हिेिी आत्मकथनहेी िेस्खकांनी स्िस्हिेल्या 

आत्मकथनापेक्षा वेगळी असिेिी ददसतात. मराठी िेखकांच्या आत्मकथनांच्या गुिविेपेक्षा स्स्त्रयांची 

आत्मकथने सरस ठरतात. मराठी सास्हत्यामध्ये स्स्त्रयांनी स्िस्हिेिी आत्मकथने ही १९७० नंतरच बहरास 

आिी. या अगोदरची आत्मकथने ही पतीचररत्रेच असिेिी ददसतात. "स्त्री आत्मकथने ही स्नव्वळ पस्तचररत्रे 

नसतात तर तो एक समाज, संलकृती आस्ि धमा यांच्या सलंकाराचा मानस्सक प्रवास असतो."१ पि १९७० 

नंतरच्या आत्मकथनांचे लवरूप बदििेिे ददसते. या काळातीि स्स्त्रयानंी 'लव' चा शोध घेण्याचा प्रयत्न 

केिेिा ददसतो. ज्यामुळे एवढ्या मोठ्या प्रमािावर स्स्त्रयांचे आत्मकथन ह े दाि िरिेिे ददसते. या 

आत्मकथनांमध्ये अस्तशय धाडसाने आपिे जीवन जगिारी अशी हसंा वाडकर आपिे चांगिे-वाईट अनुिव 

या आत्मकथनाच्या साह्यान े सांगता येतात एका स्त्रीची होिारी ससहेोिपट येथे स्चत्रीत झािेिी ददसनू 
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येते. यात मुस्लिम आत्मकथनकार स्त्री िेस्खका दखेीि मागे पडिेिा ददसून येत नाहीत. त्यानंीही आपिा 

जीवन प्रवास आत्मकथनातनू अत्यंत बेधडकपिे मांडिेिे आह.े यामध्ये मेहरुस्नलसा दिवाई, श्रीमती 

खातुनबी बशीरुद्दीन मिीकोप, मस्ल्िका अमरशेख, नसीमा हुरजूक आशा आपराद इत्यादी नवे प्रकर्ााने घेता 

येतात. 

मसु्लिम मराठी िसे्खकाचंी आत्मकथने 

महेरुस्नलसा दिवाई 

 मराठी सास्हत्य स्वश्वात मुस्लिम मराठी िेखकांनी आत्मकथने स्िहून मराठी सास्हत्याचे दािन 

समृद्ध केिे त्याचप्रमािे मुस्लिम मराठी िेस्खकांनीही थोडीफार आत्मकथने स्िहून आपिे लवतुःचे वेगळे असे 

अस्लतत्व स्नमााि केिेिे आह.े यामध्ये 'मी िरून पाविे आह'े ह ेमेहरूस्िसा दिवाई यांचे आत्मकथन आह.े 

ह े आत्मकथन ९ ऑगलट १९९५ रोजी साधना प्रकाशनाने प्रस्सद्ध केिेिे आह.े हमीद दिवाईंस्वर्यी 

असिाऱ्या आठविी सररता पदकींना सांगून त्या 'मी िरून पाविे आह'े या आत्मकथनात्मक ग्रंथ स्िहून 

सवांसमोर मांडिेल्या आहते. या आत्मकथनाचा आत्मा हमीद दिवाईंचे व्यस्क्तमत्त्व आह.े आत्मकथनाच े

जीस्वत मेहरूस्िसा दिवाई आहते. आत्मकथनामध्य े हमीद दिवाई व मेहरूस्िसा दिवाई यांच्या 

सहवासातीि एकोिीस वर्े सुख दुुःख, ताि-तिाव, हमीद दिवाईंचे जीवघेिे आजारपि आिेिे आह.े या 

आत्मकथनात िेस्खकेन े आपल्या जीवनातीि प्रसंग लवानुिव कथन केिेिे आहते. त्यातून त्यांच्या 

जीवनातीि संघर्ा िक्षात यतेो. 

 या आत्मकथनात हमीद दिवाई समाजसेवक, सामास्जक कायाकते होते. त्यांना िेस्खकेने प्रत्येक 

प्रसंगामध्ये साथ ददिी. त्याचंी सहचाररिी झािी. त्याचं्या प्रत्येक गोिीत आवड स्नमााि करून त्यांना 

मानस्सक आधार दिेाऱ्या फक्त िेस्खकाच होत्या. प्रस्तिा जावळीकर यास्वर्यी म्हितात की, "मेहरूस्िसा 

दिवाई यांनी स्िस्हिेिे 'मी िरून पाविे आह'े ह ेआत्मकथन समाज सेवेत पतीचा प्रयत्न व िेस्खकेने त्यानंा 

ददिेिी साथ ह ेअस्तशय मनोज्ञ आह.े स्त्रीच्या व्यस्क्तमत्त्व स्वकासात पतीने ददिेिे योगदान अपूवा आह.े"२ 

िेस्खकेने आत्मकथन आपल्या पतीच्या कायााची महती सांस्गतिेल्या सारखेच आह.े हमीद दिवाई ह ेमोठे 

सामास्जक कायाकते झािे ते आपल्या पत्नीमुळे असे म्हटिे तर वावगे ठरिार नाही. कारि, हमीद दिवाईंना 

त्यांच्या कायाासाठी मोकळे सोडिे ज्यामुळे त्यांना दसुरे कोितेच ताि-तिाव होऊ नयेत म्हिून िेस्खका 

काळजी घते. मेहरूस्िसा दिवाईनी घरातल्या आर्थाक व कौटंुस्बक कटकटीपासनू दरू ठेविं त्यामुळे हमीद 

दिवाई मोकळेपिाने समाजकाया करू शकिे. िेस्खका म्हिते, शेवटी शेवटी त ेमिा म्हिायचे, "मेहरू आज 

मी जो आह ेतो तुझ्यामुळेच आह.े"३ या स्वधानातून िेस्खका म्हित े याच्यातच मी सगळे िरून पाविे आह.े 

अशाप्रकारे िेस्खकेिा दिवाईंनी स्तच्या बस्िदानाची पावती ददिेिी आह.े िेस्खकेने केिेिे िेखन 

मोकळेपिाने, प्रामास्िकपिाने कोित्याही प्रकारची िपवाछपवी न करता जे घडिे, जे सुखदुुःख सोसिं, 

िोगि,ं अनुिविं, तचे आपल्या आत्मकथनातून स्नवेदन केिेिे आह.े आस्ि म्हिूनच ह ेआत्मकथन मराठी 

सास्हत्य एक वेगळं लथान स्नमााि करते. 

श्रीमती खातनुबी बशीरुद्दीन मस्िकोप 

 मुस्लिम आत्मकथन सास्हत्यात अजनू एक महत्त्वपूिा नाव म्हिज े श्रीमती खातूनबी बशीरुद्दीन 

मिीकोप. यांचे  'खातनु' ह ेआत्मकथन. 'खातुन' ह ेआत्मकथन २००० सािी प्रकास्शत झािेिे आह.े या 

आत्मकथनाची प्रलतावना डॉ. सरोस्जनी बाबर यांनी केिेिी आह.े डॉ. बाबर यांची बस्हि सौ. शरददनी 
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मोस्हते यानंी प्रलतावनेच्या आधी थोड ं स्िस्हिेिं आह.े यानंतर लवतुः िेस्खकेने मनोगत व्यक्त केिेिे आह.े 

त्यामध्येच 'स्नस्मि दोन चार...'अस े िेस्खकेच्या इंस्जस्नअर मुिाने स्िस्हिेिे आहे, िेस्खकेने पंचवीस 

प्रकरिात स्विागून आत्मकथन स्िस्हिेि ेआह.े या आत्मकथनात िेस्खकेन ेआपल्या मनातीि िाविावनाचंी 

मांडिी केिेिी आह.े 

 मुस्लिम स्त्री मराठी या आत्मकथनाच्या माध्यमातून िारतीय मुस्लिम स्त्रीन ेिारतीय गृस्हिीची 

प्रपंचातीि कतृात्वाची शक्ती दकती अफाट असते ह ेआत्मकथनातनू दाखवून ददिेिे आह.े की आत्मकथनात 

मािुसकी या धमााचा अविंब करून त्या मािुसकी धमाानसुार वागिाऱ्या अशा िेस्खका आहते. अनेक जाती 

धमाातीि हजारो मािस े जोडिाऱ्या अशा िेस्खका आपिे वेगळेपि दाखवतात. सहजता, सोज्ज्वळता, 

प्रासाददकता, आस्त्मयता, आचरिातीि सवाधमासमिाव, शािीनता, मािुसकी, साधपेिा, प्रामास्िकपिा, 

स्जद्द, स्चकाटी, घर उिारण्यातीि उमी, सेवा आस्ि पे्रम या आस्ि अशा प्रकारच्या अनके िावना 

आत्मकथनामध्ये पाविोपाविी जािवतात. हचे या आत्मकथनाचे वैस्शष्ट्य आह.े यामुळेच ह ेआत्मकथन 

मराठी सास्हत्य स्वश्वात एक वेगळीच उंची स्नमााि करते. मराठी कथा स्वश्वात दजदेार सास्हत्य स्नर्माती 

होिे ह े दखेीि स्ततकेच महत्त्वाचे आह.े त्यात मुस्लिम स्त्री िेस्खका दखेीि मागे रास्हिेल्या नाहीत हचे 

यातून स्सद्ध होते. 

मस्ल्िका अमीरशखे 

 मुस्लिम स्त्री िेस्खकांच्या मास्िकेत अजून एक महत्त्वपूिा नाव म्हिजे मस्ल्िका अमर शेख. यांनी 

दखेीि आपल्या जीवनाच्या पटिावर एक महत्त्वपूिा आत्मकथन स्िस्हिेिे आह.े'मिा उद्धध्वलत व्हायचंय' ह े

त्यांचे नावाजिेिे आत्मकथन. िेस्खकेची लपि व बेधडक स्नवेदनशैिी असल्यामुळे ह ेआत्मकथन प्रस्सद्धीच्या 

झोकात आह.े िेस्खका कोिताही आडपडदा न ठेवता, कोिाचीही कसिीही स्िती न बाळगता वालतव 

लवरूपात आपल्या जीवनातीि प्रसंगांच े स्चत्रि केि.े 'स्त्री-पुरूर्ाचं्या आददम नायातीि संबंधाचे 

नायात्मक अस ेनागड े स्चत्रि”४ या आत्मकथनामध्ये िेस्खकेने केिेि ेआह,े असे प्रस्सद्ध सास्हस्त्यक फ. म. 

शहाजजंद ेम्हितात. वरीि स्वधानात सत्यता वाटते. कारि िेस्खकेने या आत्मकथनात आपल्या जीवनातीि 

कोिताही प्रसंग िपवता त्यानंी आपल्या बेधडक स्नवेदन शैिीतून मांडिेिे आह.े  

 आत्मकथन घर िेस्खका मस्ल्िका अमर शेख यांनी जातीबाहरे स्ववाह करून एक वेगळाच पायंडा 

पाडिेिा आह.े पि या स्ववाहामध्ये असिारे ताि-तिाव िेस्खकेच्या आत्मकथनामध्ये आिेिे आहते. ह े

ताि तिाव त्यांनी आपल्या स्नवेदन शैिीतून वालतवपिे मांडिेिे आहते. 'मस्ल्िका अमर शेख या तीव्र 

सवंेदनशीि कवस्यत्री असून त्या जाती धमा इत्यादी िेदांच्या पस्िकड ेगेिेल्या असल्यामुळे त्यांना त्यांचा 

मुस्लिम मराठी आत्मचररत्रकार म्हूिन केिेिा हा उल्िेखही आवडिार नाही,' असे फ. म. शहाजजंदनेा 

वाटते. मस्ल्िका अमीर शेख यांचे नाव मराठी सास्हत्यातीि आत्मकथनात्मक एक वेगळाच ठसा स्नमााि 

करते. आत्मकथनाचे मास्िकेत एक वेगळ स्वश्व स्नमााि करिारे म्हिजेच मस्ल्िका अमीरशेख.  

नसीमा हुरजकू 

 या आत्मकथनाच्या यादीतीि अजून एक नाव नसीमा हुरजूक.  यांनी 'चाकाची खुची' ह ेआत्मकथन 

स्िस्हिेिे आह.े ह ेआत्मकथन वेगळ्या प्रकारचे आह.े याच िेस्खकेने वालतववादी दशान मांडण्याचा प्रयत्न 

केिेिा आह.ेमेहता पस्लिजशंग हाऊसन े 'चाकाची खुची' ह े आत्मकथन २००१ सािी प्रस्सद्ध केिेि े आह.े 

िेखवजा असिारे आत्मकथन आपिे वेगळेपि जपत आह.े िेस्खका पॅराप्िेस्जयाच्या पेशंट म्हिज े
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कमरेखािीि िागािा संवेदनाच नाही अशा अवलथेमध्ये असिाऱ्या िेस्खका आपल्या 'चाकाच्या खुची' च्या 

साहाय्याने आपिी लवपे्न पूिा करतात. आपल्यासारख्या अपंग मुिांचे पुनवासन करण्याचे लवप्न नसीमा 

हुरजूक प्रत्यक्षात पूिा करतात. तसेच अनेक प्रसंग यातून लपिपिे मांडिेिे आहते. 

 नसीमा हुरजूक यांनी ''चाकाची खुची' या आत्मकथनामध्ये िेस्खकेने केिेिा अपंगत्वाशी संघर्ा 

त्याचबरोबर अपंगांसाठी उिी केिेिी संलथा लथापन करण्यासाठी केिेिा संघर्ा यथेे पहावयास स्मळतो. 

तसेच शून्यातून स्वश्व स्नर्माती करिाऱ्या अशा नसीमा हुरजूक आहते. लवतुःच्या लवप्नांना समर्पात केिेिे ह े

आत्मकथन आह.े आत्मकथनामधीि व्यस्क्तस्चत्रे ही िक्षिीय व वैस्शष्ट्यपूिा आहते. साधी सरळ िार्ाशैिी 

आह.े एक िोकोिर असे नसीमा हुरजूक यांच े व्यस्क्तमत्त्व आह.े आपल्या या व्यस्क्तमत्त्वाच्या आधारावर 

त्यांनी दखेीि एक वेगळेच वसै्शष्ट्य आस्ि लथान स्नमााि केिेिे आह.े 

आशा आपराद 

 आशा आपराद यांचे ''िोगिे जे दुुःख त्यािा' ह े आत्मकथन आह.े ह े आत्मकथन दखेीि मराठी 

सास्हत्यातीि एक वैस्शष्ट्यपूिा आत्मिेखन. मेहता पस्लिजशंग हाऊस पुिे यांनी प्रकास्शत केिेिे ह े

आत्मकथन आह.े महाराष्ट्र राज्य शासनाचा पुरलकार स्मळािेिे ह े आत्मकथन पररस्लथतीशी, काळाशी, 

वालतवाशी  झगडिाऱ्या आशा आपराद यांचे आह.े या आत्मकथनाबद्दि िेस्खका स्शति महाजनी म्हितात 

की,"आयुष्ट्यात येिाऱ्या सकंटांशी सामना करत िढत रास्हिं तर जगिं मनासारखं जगता यतें हा संदशे 

दिेाऱ्या या आशा आपराद यांचं ह े मनोगत आहे,"५ वरीि स्वधानावरून शीति महाजनी या 

आत्मकथनाबद्दि यथाथा मांडिी केिेिी आह े असे सांगतात. आपल्या आयुष्ट्यातल्या येिाऱ्या संकटांशी 

सामना कसं करावं हचे या आत्मकथनात यथाथापिे येते. ह े दखेीि आत्मकथन वाचनानंतर स्सद्ध 

होते.सामान्य मुस्लिम कुटंुबात िहानाच्या मोठ्या झािेल्या, िेस्खका वयाच्या एकोिीसाव्या वर्ी चार 

मुिींची आई म्हिून घेतात. अशा िेस्खकेचे आत्मकथन मनािा चटका िावून जात.े ज ेिोगिं ते स्िस्हिारी 

िेस्खका आह.े त्यामुळे िेस्खकेिा पश्चािाप करून घेण्याचा प्रश्नच आिेिा नाही. ह ेआत्मकथन अनकेांना 

जगण्याची प्रेरिा दिेारे ठरत,े ह ेस्सद्ध होते. 

 िेस्खकेने आपल्या या आत्मकथनात  त्यांनी िोगिेल्या, सोसिेल्या हाि अपेिा त्यातनू स्शक्षिाची 

असिारी आवड, ती आवड जपून स्जद्दीने आपिे स्शक्षि पूिा करतात व कोल्हापूर यथेे प्राध्यापकाची नोकरी 

करतात. दाररद्र्य प्रत्यक्ष जन्मदात्री वैरिाव, अल्पवयातीि मातृत्व, स्शक्षिाची आस अशा संघर्ााच्या अनके 

आघाड्ांवर एकाकी झुंज दऊेन आपिे कतृात्व स्सद्ध करिाऱ्या स्नर्िाड व प्रामास्िक िेस्खकेचे ह ेआत्मकथन 

वाचकांच्या मनाचा ठाव घेतेच पि अलवलथ करून जगिे झुंजण्याची ताकद दिेारे एका खास उंचीिा 

पोहचिेिे ह ेआत्मकथन आह.े या आत्मचररत्रािा आतापयंत अत्यंत प्रस्तष्ठचेे सात पुरलकार स्मळाि ेआहते. 

त्यात महाराष्ट्र राज्य शासन पुरलकार, ददल्िीचा काकासाहबे गाडगीळ मातृस्पत् पुरलकार, सोिापूरचा िैरव 

रतन दमािी पुरलकार, िक्ष्मीबाई रटळक पुरलकार अशा वजेदार संलथांच्या पुरलकारांचा समावेश आह.े 

शासनाच्या अनेक पुरलकारानंी सन्मास्नत करण्यात आििेे ह ेआत्मकथन असिे तरी सुद्धा मराठी सास्हत्य 

स्वश्व जगतात एक महत्त्वपूिा आत्मकथन ठरत.े स्त्रीिा आपल्या जीवन प्रवासात कसं संघर्ा करावा िागतो 

या संघर्ाामध्ये कोिकोित्या समलयांना तोंड द्यावे िागत.े या संघर्ाातनूच आपिं जीवन कस ंउज्वि कराव े

ह ेदखेीि या आत्मकथनातून वाचनांती प्रत्ययास येते. 

समारोप 
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 मराठी सास्हत्य स्वश्वामध्ये आत्मकथन हा एक सास्हत्यप्रकार आह.े या सास्हत्य प्रकारात अनेक 

िेखक िेस्खका असिे तरी दखेीि मुस्लिम मराठी िेस्खकांनी दखेीि आपल्या िेखन शक्तीच्या ताकदीवर 

आत्मकथन स्िहून एक वेगळेच स्वश्व स्नमााि केिेि ेआह.े स्त्रीच्या जीवनात सवासामान्य येिाऱ्या प्रश्नांना 

कसे सामोरे जावे िागते त्यात आपल्या जीवनाची यशलवी वाटचाि कशी करावी ह े दखेीि अत्यंत 

प्रिावीपिे मांडिेिे आह.े या आत्मकथनातीि मस्ल्िका अमर शेख ह ेमराठी सास्हत्यातीि एक महत्त्वपूिा 

नाव त्यांचे  'मिा उद्धध्वलत व्हायचंय' या आत्मकथनाने तर मराठी सास्हत्यामध्ये एक नवी उंची गाठिेिी 

आह.े मुस्लिम मराठी िेस्खकांनी स्िस्हिेल्या आत्मकथनात स्िस्हिारी व्यक्ती मुस्लिमच असल्यामुळे ज े

सामास्जक जीवन त्यांच्या वायािा येते त्याचा पररिाम त्यांच्या जीवनावर कसा होतो याचे यथाथा स्चत्रि 

मांडण्याचा प्रयत्न केिेिा आह.े 

 

स्नष्ट्कर्ा 

१. मराठी सास्हत्य स्वश्वात आत्मकथन हा एक महत्त्वपूिा सास्हत्यप्रकार आह.े या सास्हत्य प्रकारात 

मुस्लिम िेस्खकांनी दखेीि आपल्या खडतर जीवन प्रवासावर आत्मकथनांची मांडिी केिेिी आह.े 

२. या आत्मकथनात वृद्धापकाळाकड े झुकिाच्या आधी तारूण्यातच जीवनात घडिेल्या घरटतांमुळे 

अलवलथ होऊन आपिा िेखनकाळापयंतचा जीवनवृिांत आत्मकथनात येतो. त्यात 'लवतुः' आस्ि 

समाज या दोन घटकाचं्या परलपर संबंधावर िाष्ट्यही यते.े 

३. मुस्लिम मराठी िेस्खकांनी स्िस्हिेल्या आत्मकथनात स्िस्हिारी व्यक्ती मुस्लिम असल्यामुळे जे 

सामास्जक जीवन त्याच्या वायािा येते त्याचा पररिाम त्याच्या जीवनावर कसा होत जातो याच े

स्चत्रि लपि होताना ददसत.े 

४. मराठी मुस्लिम स्त्री आत्मकथनांमध्ये अल्पसंख्यांक म्हिून, "मुस्लिम" म्हिून त्यांना ज्या समलयांना तोंड 

द्यावे िागते त्याचे स्चत्रि मुस्लिम मराठी आत्मकथनातनू येते. मात्र यास काही अपवादही आढळतो. 

जन्माने व नावाने मुस्लिम असूनही मुस्लिमत्वाचा कोिताही पररिाम ज्यांच्या जीवनचररत्रात आढळत 

नाही असे 'मिा उद्धध्वलत व्हायचंय' यासारखे आत्मकथन असते. म्हिूनच यथेे उल्िेख करता यतेो. 

५. या आत्मकथनांच्याद्वारे मुस्लिम म्हिून धार्माक, आर्थाक, सामास्जक आस्ि मानस्सक अशा स्वस्वध 

अंगाचे वालतवदशान येते. त्यात दुुःख, दाररद्रय, उपेक्षा, संघर्ा आस्ि िेखकीय सामास्जक िाष्ट्य कशा 

लवरूपात आिे आह.े यातूनच आपल्या मनामनातीि िाविावनांचे संघर्ा वालतववादी मांडण्याचे प्रयत्न 

केिेिे ददसून यतेे. 

सदंिाग्रथं सचूी 

१. संपादक, प्रा. चंद्रकुमार निगे, डॉ. गंगाधन पानताविे स्त्री आत्मकथन, प्रकाशक: गुिाबराव मारूतीराव 

कारिे, सरेुश एजन्सी, २०५, शुक्रवार पेठ, पुिे - ४११००२, आवृिी - प्रथम, जुिै १९९०, प्रलतावना, पृ. 

क्र. ७. 

२. प्रस्तिा जावळीकर",  प्रकाशक अशोक दक. कुमठेकर, रजत प्रकाशन, ११८, मैस्थिी टॉवसा, वीर 

सावरकर चौक, रटळकनगर, औरंगाबाद, आवृिी - पस्हिी, २० सप्टेंबर २००९, पृ. क्र.४७. 

३. मेहरूस्िसा दिवाई, 'मी िरून पाविे आह े ', प्रकाशक साधना प्रकाशन, ४३१,शस्नवार पेठ, पुिे, 

४११०३०, आवृिी स्तसरी, ८ माचा २०००. प्रलतावना - प्र. क्र. दहा 

https://jetjournal.us/


 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

z 

 
 

450 

४. फ.म. शहाजजंद,े 'मुस्लिम मराठी सास्हत्य परंपरा, लवरूप आस्ि िेखक सूची', प्रकाशक : दयानंद 

शेटगार, व्यवलथापक, िूमी प्रकाशन, २१, ररंग रोड, िातूर, पस्हिी आवृिी, २००४, पृ. क्र. २४८. 

५. तस्नष्ट्का (मास्सक) सकाळ पेपसा स्िस्मटेडचे प्रकाशन, वर्ा ४, अंक ५, मूळ संपादक - उिम मारूती 

कांबळे, जानेवारी २०१०, पृ. क्र. ८. 

https://jetjournal.us/

