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मराठी कथासाहित्यातील वदैर्भीय लहेिकाांची वाटचाल व योगदान 

 

प्रा. उन्नती सांजय चौधरी, हिरोदा, ता. रावेर, हज. जळगाव 

 

प्रास्ताहवक 

 कथा िा समृद्ध व लवहचक असा वाड्.मयप्रकार असून कादांबरीपेक्षा त्याचा अवकाश कमी असतो. 

त्यामुळे हवदर्भाातील लेहिकाांनी कादांबरीपेक्षा कथा ह्या वाड्.मय प्रकारात मोठ्या सांख्येने सिर्भाग नोंदहवला 

आि.े अरूणा पवार चवरे याांनी ‘वैदर्भीय स्त्रीकथा’ अशा  दोन र्भागात प्राहतहनहधक कथासांग्रिाच े सांपादन 

करून प्रहसद्ध केले आि.े दसुऱ्या िांडाच्या प्रस्तावनेत त्याांनी हलहिल ेआि ेकी, “वऱ्िाडी र्भाषेतील मोलमजुरी 

करणारी स्त्रीदिेील स्वाहर्भमानाने जगत असत.े ह्यावर प्रकाश टाकणारी ‘डॉ. प्रहतमा इांगोले’ याांची  वऱ्िाडी 

र्भाषेतच सांयुक्त कुटुांबव्यवस्थेतील ‘सासुबाई गुनाची लई’ एका कणिर स्त्रीची कथा आि.े ‘रत्ना बऱ्िाणपुरे’ 

याांची कथा लक्षवेधी आि.ेतसेच स्त्रीलािी र्भावर्भावना असतात. हतच्याकड े माणूस म्िणून पिायला िव.े 

ह्यावर प्रकाश टाकणाऱ्या ‘पुष्पा काण’े याांची ‘बहुताांच्या कायाास याव’े, ‘डॉ. सुहनता काळे’ याांची ‘स्वािा’, 

‘उषककरण आत्राम’ याांची ‘सिी’, ‘लक्ष्मीकमल गेडाम’ याांची ‘कलांकर्भोग’, ‘अहमता गिलोद’ याांची ‘असोसी’ 

या सवा कथा. तर जीवनहवषयक तत्त्वज्ञानाचा सरेुल हमलाप साांगणारी डॉ. दमयांती पाांढरीपाांड े याांची 

‘िमेलॉकचा पेला’ व्यावसाहयक वातावरणातिी सांस्कार जपणारी ‘िमेलता जोिरापुरकराांची’ ‘पाथेय’. 

सणउत्सव कुठल्यािी सांस्कृतीचे असोत. त्यातील हवचार एक असू शकतो, ि ेसाांगणारी ‘िमेा नागपुरकराांची’ 

‘व्िलॅेंटाईन’. एकीकड ेमैत्रीचे स्थान दशाहवणारी ‘मृदगांध’ िी ‘अरूणा पवार-चवरे’ याांची र्भावनात्मक ओलावा 

दणेारी कथा तर दसुरीकड ेस्वाथााने बरबटलेली माणसे कुठल्या स्तरावर जाऊन जगत असतात, ि ेसाांगणारी 

‘ज्योती मोिन पुजारी’ याांची ‘माणसाचा मुडदा,’ कौटुांहबक हजव्िाळ्याची व्यथा बोलकी करणारी ‘हवजया 

ब्राह्मणकर’ याांची ‘आई अगां िस न्’, मायर्भूमीचां अलौककक पे्रम दशाहवणारी, र्भारतीय सांस्कृती उराशी 

कवटाळून जगणारी ‘कलावती’. दशेपे्रम दशेपे्रमच आि ेि ेसाांगणारी सौ. प्रहतर्भा कुलकणी याांची ‘मायग्रेषन’, 

एका समथा व्यहक्तत्वाचा समथापणे आढावा घेणारी डॉ. ‘श्रद्धा पराते’ याांची ‘पोटे्रट’ अशा हवहवध हवषय 

समावेशक िांड-२ मधील एकापेक्षा एक सरस कथा रहसकाांना हनहितच आवडतील.”१   

 अथाातच हवदर्भाातील लेहिकाांना त्याांच्या सशक्त लेिनीने कथावाड्.मय समृद्ध केल े आि;े म्िणून 

‘वैदर्भीय स्त्रीकथा’ िांड १ च्या यशस्वी वाटचालीनांतर अरूणा पवार याांनी ‘वैदर्भीय स्त्रीकथा’ िांड २ च े

सांपादन केले. त्यािीवेळी त्याांना वैदर्भीय लेहिकाांचा चाांगला प्रहतसाद हमळाला. त्याांनी कथाांच्या हवषयाच े

कुठलेच बांधन न ठेवल्याने हवहवध हवषयाांवरी कथाांची ओळि वाचकाांना त्यातनू िोते. अशा कािी कथा 

लेहिकाांची आहण त्याांच्या कथाांची ओळि याठठकाणी करून दतेा येईल. 

कुमदु मांडलकेर  

 याांनीिी  कादांबरीबरोबर  कथालेिन केले आि,े कादांबरीपेक्षा त्याांच्या कथा अहधक लक्षवेधी ठरलेल्या 

आिते. त्याांचे जवळपास पाच कथासांग्रि प्रहसद्ध झालेले आि.े स्त्रीजीवनात हनमााण िोणारे सांघषा त्याांनी 

ठटपलेल े आिते. जसे – “कुमुद मांडलेकर याांच्या अनके कथाांतून स्त्रीची हवहवध रूपे साकार झालेली आिते. 

त्याांच्या कथाांतील हस्त्रया ह्या साांसाठरक जीवनातील प्रश्ाांनी आहण कुटुांबातील माणसाच्या वागण्याने त्रस्त 

आि.े अपार कष्ट व छळ सिन करूनिी त्याांच्या वाट्याला दुुःि आल े असता, त्या िचून जात नािीत, तर 

https://jetjournal.us/


 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

z 

 
 

482 

पठरहस्थतीतून मागा काढतात. त्यासाठी स्वतुःमध्ये आत्मबळ हनमााण करतात, तर कधी सासरच्या कुटुांबाला 

सोडून मािरेचा रस्ता धरतात.”२  हपतसृत्ताक कुटुांब पद्धतीत हस्त्रयाांना हमळणारी वागणूक चाांगली नािी. 

त्याांना नवऱ्यामुळे िोणारा त्रास आहण त्याांच्या साांसाठरक जीवनाची वाताित यावर लेहिकेने प्रकाश 

टाकलेला आि.े स्त्रीच े परावलांबन ि े हतच्या दुुःिाचे कारण त्यातनू समजते. त्यासाठी लेहिका त्याांच्या 

कथाांमधील नाहयकाांना हियाांच्या स्वावलांबनहवषयी आशय प्रकट करतात. मांडलेकर याांनी िीवादी 

र्भूहमकेतून कथालेिन केल्याने त्याांच्या कथाांमधून िीजीवन िी कौटुांहबक सामाहजक जीवनात बांकदस्त 

असल्याचे त्याांनी साांहगतले आि.े  

प्रहतमा इांगोले  

 याांनी िूप मोठ्या प्रमाणात कथालेिन केलेले आि.े हवदर्भाातील ग्रामीण जीवनाचे, लोकसांस्कृतीच े

दशान त्याांनी िास वऱ्िाडी र्भाषेतून घडहवल ेआि.े सांपूणा कथा बोलीर्भाषेतनू साांगणे ि ेत्याांच्या कािी कथाांच े

वैहशष्टे्य आि.े सुलर्भा िलेेकर याांनी हलहिले आि ेकी, “प्रहतमा इांगोलेच्या पुष्कळशा कथा या हस्त्रयाांवरील कथा 

आिते. स्त्री िी दोन प्रकारची आि.े पहिली स्त्री िी दशेमुि पाटलाच्या वाड्यातील सून, हतच्या र्भावर्भावना, 

हतचे नवोढत्व तर दसुरी स्त्री म्िणज ेशोहषत, अन्यायाला, अत्याचाराला बळी ठरलेली. या कथाांचे बलस्थान 

म्िणजे लेहिकेची सूक्ष्म हनरीक्षणशक्ती! जीवनात जेव्िा कािी र्भावतरल, र्भावमग्न अनुर्भव येतात, त्याला 

ककतीतरी पैलू असतात. एक स्त्री जेव्िा स्वतुःचे र्भावहवश्व कथेतून माांडते, तेव्िा त्याला एका वास्तवाचे 

पठरमाण लार्भलेले असते. एिाद्या पुरूषाने स्त्रीचे र्भावहवश्व हलहिणे वेगळे आहण स्त्रीनेच स्त्रीच्या र्भावनाांचा 

आहवष्कार करणे वेगळे असते. एक र्भावजीवन जेव्िा कलावांत आपल्या कलेतून प्रामाहणकपणे ओततो, तेव्िा 

त्या कलेची उांची िूप मोठी असते. इांगोलेंच्या कथाांतनू ह्याची प्रहचती येत.े”३  

 वैदर्भीय िेड्यातील लोकमानस, लोकश्रद्धा, समजतुी, दाठरद्रय, रूढी, परांपरा आहण लोकोक्ती असे 

कािीस ेग्रामीण, प्रादहेशक हचत्र ितेुपूवाक  इांगोल ेयाांनी रेिाटले आि.े वऱ्िाडी माणसाांच्या स्वर्भावाचे हवहवध 

दशान त्याांनी घडहवल े आि.े ग्रामीण साहित्य चळवळीची पे्ररणा घेऊन त्याांनी वऱ्िाडी र्भाषेतनू वऱ्िाडी 

समाजजीवनावर प्रकाश टाकलेला आि.े उद्धव शेळके, मनोिर तल्िार, र्भाऊ माांडवकर याांच्या नांतर त्याांनी 

ग्रामीण जीवनाला कथाबद्ध केले. त्याांची कथाहनर्माती सवाात जास्त असून बऱ्याच कथा गुणात्मक दषृ्टीनेिी 

मित्त्वपूणा ठरलेल्या आिते. 

माधरुी आहशरगडे  

 याांनी ‘आई शप्पथ’ या सांग्रिात स्त्रीजीवनातील सांघषााची हवहवध रूपे साकार केलेली आिते. कौटुांहबक 

नातेसांबांध व हववाि सांस्था, रूढी, परांपरा यावर प्रकाश टाकलेला आि.े त्याांच्या कथाांची वैहशष्ट सुरेश द्वादशीवार 

याांनी साांहगतले आि ेकी, “हतच्या कथा सिज साध्या आहण तरीिी धक्का दणेाऱ्या. हचत्रपट तर जाणत्याांनािी 

अांतमुाि करणारे आिते. अशा लेहिकेच्या या कथा. या रूळलेल्या वाटेवरच्या नािीत. नव्या पायवाटेवरच्या 

आिते. त्याांच्या वेगळेपणाचे स्वागत िोईल िी सकदच्छा!”४ कौंटुहबक व सामाहजक जीवन पुरूषसत्ताक पद्धतीने 

हनयांत्रत झाल ेआि.े त्यामुळे स्त्रीच्या वाट्याला येणारे सांघषा कमी झालेले नािी, असे त्याांच्या कथाांमधून कदसून 

येते. हियाांच्या जगण्यातील हनमााण िोणाऱ्या प्रश्ाची माांडणी त्याांनी केलेली आि.े त्या प्रश्ाांचे र्भाांडवल न 

करता कथेला कलात्मक घाट प्राप्त करून कदला आि.े तटस्थपणे त्याांनी िीचे जीवनहवश्व साकार केलेले आि.े  

समुती वानिडेे  
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 याांनी पतीपत्नीच्या नात्यातील नीरगाठ करून नांतर त्याची उकल करून दािहवली आि.े स्त्री दबुळी 

असते, हततकीच ती बांडिोरिी बनू शकते. अशी स्त्रीरूपे त्याांनी कथेतनू रेिाांककत केललेी आिते. अक्षयकुमार 

काळे याांनी त्याबाबत अहर्भप्राय कदला आि े की, “नागर स्त्री-पुरूषाांच्या आधुहनक सांवेदनशीलतेच्या 

दशानाबरोबरच मानवी र्भावसांबांधाांच्या अनेकपदरी गोफाचे वैहवध्यपूणा दशान या कथाांमधून घडते. पुरूषप्रधान 

सांस्कृतीला अस्फुट नकार दणेारी स्त्रीची वेगळी प्रहतमा साकार करण्याचा त्याांचा प्रयत्न असला तरी वास्तवाच े

त्याांना वाजवी र्भान आि.े अशा स्त्रीचा दबुळेपणा, असिाय्यता, अपराधर्भावना, शरण्यता, बांडिोरी या 

कथाांतून साकार िोते.”५ स्त्री स्वतुःचे अहस्तत्व अबाहधत ठेवण्यासाठी प्रसांगी हवद्रोिी र्भूहमका घेते, याची 

जाणीव वानिेड ेयाांच्या कथतेून िोत.े मात्र त्याांच्या कथतेील स्त्रीिी समाजर्भान रािून स्वत्व जपताना कदसते. 

उगीच आक्रस्ताळेपणा त्याांच्या नाहयकाांच्या ठठकाणी लेहिका आणत नािीत. त्यामुळे त्याांची कथा स्त्रीच्या 

सांयमशील व सांवेदनशील मनाचे दशानिी घडहवते.  

सीमा सािरे  

 याांच्या कथाांतून स्त्रीवादी जाहणवाांचा आहवष्कार त्याांनी केलेला आि.े स्त्रीमधील स्त्रीपणाचा, हतच्या 

स्वतांत्र अहस्तत्वाचा शोध घेताना सािरे याांनी  स्त्री-पुरूष सांबांधी हवहवध अनुर्भव कथाांमधून माांडलेल ेआिते. 

त्या स्वतुः हस्त्रयाांना न्याय हमळवून दणेाऱ्या स्त्रीवादी चळवळीतील कायाकत्याा असल्याने हस्त्रयाांच्या वाट्याला 

आलेल्या समस्या व प्रश् याहवषयीचे प्रत्यक्ष अनुर्भव त्याांनी कथाांतून प्रकट केलेले आिते. त्यामुळे कथचेी 

काराहगरी न करता त्याांनी साधेसरळ कथाहनवेदन केल े आि.े त्यातून िीचे र्भावजीवन हवहवध पातळीवर 

रेिाांककत केलेले आि.े  

 ‘चार भर्भांतीच्या आड’ िा त्याांचा कथासांग्रि त्यातून तयार झालेला असून त्यामागची र्भूहमका त्याांनी 

साांहगतली आि े की, “यात बहुताांशाने हस्त्रयाांचा त्याांच्या न्यायासाठी एक अदशृ्य आकाांत आि.े त्या हस्त्रया 

नेिमीच्या नािीत. पण स्वतुःचे जीवनानुर्भव प्रामाहणकपणे कथन करणाऱ्या आिते. या बहुतेक सवा कथा कौटुांहबक 

आिते. कािी स्त्री-कें द्रीत आिेत. त्याांच्या हर्भन्न-हर्भन्न वाटचालीतील प्रसांगाची साक्ष दणेाऱ्या आिते. त्यातल्या 

अनेक नाहयका दुुःिद अनुर्भव घेऊन समोर आलेल्या आिते, पण त्या परार्भूत नािीत. त्याांना जमेल तसे बरे-वाईट 

मागा त्याांनी शोधले आिते. माझां या नाहयकाांवर पे्रम आि.े यातील कािी कथाांमधील पुरूषाांचेिी मला जवळून 

हनरीक्षण करता आले. िरे तर या सांपूणा कथासांग्रिात कौटुांहबक सांघषा, ‘स्व’ साठी चाललेला सांघषा आहण त्यातून 

िाताशी येणारां समाधान ककां वा त्याांच्या व्यथा याांची अहर्भव्यक्ती आि.े”६ कुटुांबव्यवस्था िी स्त्री आहण पुरूष 

दोघाांच्यािी हिताची आि,े परांतु स्त्रीला त्यात मोकळा श्वास घेता येत नािी, तर दुुःिर्भोग सिन करीत जगताना 

सांघषा करावा लागतो. एक ना अनेक करणाांनी हियाांवर अत्याचार िोतो,याबाबतचा  आशय त्याांच्या स्त्रीकें द्रीत 

कथाांमधून प्रकट झालेला जाणवतो.  

मोिना कारिानीस  

 याांनी हवनोदी व गांर्भीर अशा दोन्िी प्रकारच्या कथाांचे लेिन केल े आि.े समाजातील वाईट 

पठरहस्थतीचे दशानिी त्याांनी घडहवल ेआि.े माधवी कुटे याांनी त्याांच्या कथाांबाबत म्िटल ेआि ेकी, “नातेसांबांध, 

समाजात घडणाऱ्या अहनष्ट गोष्टी, पठरहस्थतीमुळे माणसाची िोत जाणारी घडण, त्याची मानहसक आांदोलन,े 

िातून घडलेल्या चकुाांमुळे उदर्भवलेली दुुःि, अशा अनेक ताण्याबाण्याांमधून लेहिकेच्या कथा घडत जातात. 

त्या लिानशा अवकाशात सारां कािी माांडत जीवनदशान घडहवण्याची कसोटी लेहिकेजवळ आि.े तशीच उत्तम 

व्यहक्तहचत्रण, स्थळहचत्रण करण्याची िातोटी असल्याने कथा हचत्रदशी िोत जातात.”७   
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 अशाप्रकारे हवदर्भाातील लेहिकाांनी हवहवध हवषयाच्या कथाांचे लेिन केलेले आि.े अरूणा सबाने, 

सुहप्रया अय्यर, सुनीता कावळे, आशा बगे, स्नेिलता शेकापुरे या लेहिकाांनी वैदर्भीय कथासाहित्यात हवलक्षण 

र्भर घातलेली आि.े अरूणा पवार याांनी सांपाकदत केलले्या ‘वैदर्भीय स्त्रीकथा’ या दोन िांडातील कथा 

लेहिकाांची सांख्या पाहिली तर हवदर्भाातील कथालेहिकाांचा सिर्भाग अहधक आि,े याची प्रहचती येते. या सवाच 

लेहिकाांच्या कथाांचा हचककत्सक अभ्यास करणे ि े सांशोधनासाठी मयाादा असल्याने सवाच लेहिकाांना एका 

वेळी प्रबांधात सामावून घेणे शक्य नािी, म्िणून पुढील प्रकरणाांमधून हवदर्भाातील कािी हनवडक लेहिकाांच्या 

कथाांमधून स्त्रीपुरूष प्रहतमाांचा हवहवधाांगाने शोध घेण्याचा प्रयत्न केलेला आि.े  

हनष्कषा   

१. ठटळकनगर महिला मांडळा, हजजामाता वाचनालय, पद्मगांधा प्रहतष्ठान, नावीन्य कला अकादमी, 

रामनगर महिला मांडळा ,अशा ककती तरी साहित्य मांडळानी हवदर्भा लेहिकाांच्या साहित्यहनर्मातीला 

प्रोत्सािन कदले आि.े 

२. साहित्याच्या सवाच प्रकारात  हवदर्भाातील लेहिकानी त्याांच्या नावाचा ठसा उमटवीला आिे. 

३. कथेच्या क्षेत्रात हवदर्भाातील लेहिकानी िूप मोठी कामहगरी केली आिे  .त्याांनी  स्त्रीजीवनाचे अनुर्भव 

माांडताना पुरुषसत्ताक व्यवस्था अधोरेहित केली असून  पुरुषाांच्या र्भावसांबांधाचेिी  हचत्रण केले आिे. 

४. प्रस्तुत लेहिकाांनी त्याांच्या कथाांमधून िीहवषयक जाहणवा अहधक प्रकट करताना नातेसांबांधातील 

ताणतनाव अधोरेहित केले आि े. 

५. पुरुषी अिांकारामुळे िीच्या वाट्याला येणारे दिुाचे अनेक पैलू या लेहिकाांनी त्याांच्या कथाांमधून 

वस्तुहनष्ठपणे उलगडून दािहवले आि े. 
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