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पश्चिम खानदशेातील आददवासी श्चिल्ल समाजातील श्चियाांच ेस्थान एक अभ्यास 

 

श्चवजय अजजनु गाश्चवत, सांशोधक श्चवद्याथी, ट्रायबल एज्यज. सोसायटीचे कला व वाश्चिज्य मश्चिला मिाश्चवद्यालय, 

नांदजरबार 

प्रा. डॉ. आर. एम. साळजांके, मागुदशुक, इश्चतिास श्चविाग प्रमजख, ट्रायबल एज्यज. सोसायटीचे कला व वाश्चिज्य     

मश्चिला मिाश्चवद्यालय, नांदजरबार 

 

प्रस्तावना  

 आददवासी समाजाचा इश्चतिास िा खूप प्राचीन आि ेरामायि मिािारतात सजद्धा तयाांचा उल्लेख 

पिावयास श्चमळतो. तयाांच्या रूढीपरांपरा, जीवनपद्धती, तयाांची सांस्कृती िी इतर समाजाच्या तजलननेे वेगळी 

आि.े आददवासी समाजात श्चियाांना मितवाचे स्थान आि े िी िी श्चनर्मतुी म्ििून सवुशे्रष्ठ मानून श्चतला 

कज टजांबमाता, जन्ममाता, जलमाता, जगोमाता, राजमाता अशा अनेक नावाांची उपमा ददली आि.े आददवासी 

समाजात िी पजरुष दोघाांना सारखेच मितव असून ती दोघी सांसाराची दोन चाके आिते. िी िी मातृतवाची 

िूश्चमका पार पाडते प्रतयेक व्यक्तीच्या जीवनात तयाांचा पश्चिला गजरु  म्ििजे तयाांची ‘आई’ असते. आईने 

ददलेल्या सांस्कारामजळे ते पररपक्वता झालेले ददसनू यतेात. तयामजळे िी िी सजश्चशश्चित व ससूांस्कृत असिे 

आवश्यक आि.े 

 िारतामध्ये शेकडो आददवासी जमाती आिते तयाांच्या वेगवेगळ्या उपजाती ,शाखा, पोटशाखा 

यामध्ये श्चविागले गेले आि.े पश्चिम खानदशेात आददवासी श्चिल्ल िीयाांची प्रगल्िता, जानकारी, सािरता 

िी इतर िीयाांपेिा कमी आि.े िीच्या सििागाश्चशवाय कज टजांबाला पूिुतव प्राप्त िोत नािी. धजळे व नांदजरबार 

श्चजल्यात श्चशरपूर, साक्री, नांदजरबार, अक्कलकज वा, धडगाव, तळोदा, शिादा, नवापूर या िागात आददवासी 

श्चिल्लाांची वस्ती िी मोठ्या प्रमािात ददसून येते. या श्चिल्ल जमातीच्या दनैांददन जीवनात िीयाांची 

पररश्चस्थती िी अश्चतशय िलाकीची आि ेकारि या समाजामध्ये आरोग्यश्चवषयक समस्या, शैिश्चिकश्चवषयक 

समस्या, आर्थुक समस्या वगैरे अश्चतशय मोठ्या प्रमािात ददसून येतात. 

श्चवश्लषेि  

आददवासी कज टजांबसांस्थते श्चियाांच ेस्थान  

 पश्चिम खानदशेात आददवासी श्चिल्ल समाजात कज टजांबव्यवस्थेत सांयजक्त कटजांब पद्धती व श्चविक्त कज टजांब 

पद्धती असे दोन प्रकार आिते. कज टजांबसांस्थेत श्चियाांना मितवाचे स्थान आि.े “श्चिल्ल समाजामध्ये श्चपतृसत्ताक 

कौटजांश्चबक व्यवस्था आि.े कज टजांबाचा प्रमजख म्ििून पजरुषाला पश्चिले जाते. घरात कताु पजरुष नसेल तर मोठा 

मजलगा असेल तयाांच्यावर घराची जबाबदारी असते.”१ श्चिल्ल जमातीत मजलगी ककां वा मजलगा जन्माला आले 

की तयाांचे स्थान सारखेच मानतात. वांशाचा ददवा म्ििून मजलगाच िवा िी समजूत फारशी दढृ नािी 

श्चववािाच्यावेळी मजलीला मजलगा श्चनवडण्याचा पूिु अश्चधकार आि.ेएखाद्या वेळी मजलगा आवडला नािी तर 

तया मजलाबरोबर लग्न करीत नािी. मजलीच्या श्चववािाच्यावेळी मोबदला म्ििून वधूश्चपता िा मजलाच्या 

बापाकडून ‘दजे’ (वधजमजल्य) घेण्याची प्रथा आि.े परांतज वधूश्चपतयाने घेतलेल्या पैशाांचे वधूला कािी दागदाश्चगन े

घेऊन दणे्याची रीत आि.े यामजळे आददवासींच्या लग्न पद्धतीत खऱ्या  अथानुे लोकशािीची ततवे ददसून 

येतात. एखाद्या िीचा नवरा मरि पावला असेल तर श्चतला पजनर्वुवाि करण्याचा अश्चधकार आिे. तयाला 
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समाज श्चवरोध करीत नािी ददर आपल्या वाश्चिनी व िावाच्या मजलाांना साांिाळून घतेो. एखाद्या वेळेस पती 

जर मरि पावला असेल आश्चि तया िीला लिान लिान मजले असेल तर पूिु कज टजांबाची जबाबदारी स्वतः 

घेऊन आपल्या मजलाबाळाांचे पालन पोषि आददवासी िी करू शकते. 

आर्थकु पररश्चस्थतीत श्चियाांच ेस्थान  

 आददवासी श्चिल्ल जमातीच ेमजख्य व्यवसाय शेती िा आि.े तयाांचा उदरश्चनवाुि िा शेतीवर अवलांबून 

आि.े तसचे शेतीबरोबर कािी लोक पशजपालन िा जोड धांदा सजद्धा करतात. पश्चिम खानदशेातील 

“आददवासी श्चियाांचे कोंबडा आरवण्यापासून तयाांचा ददवस सजरु िोतो सकाळी उठल्यावर पािी 

िरण्यापासून ते जेवि बनश्चवल्यानांतर गोठ्यातील गायी, बैलाांचा शेि साफ करिे, तयानांतर शेतावर 

कामाला जािे, शेतीमधील श्चचवट आश्चि श्चचकाटीने शेतात काम करिे शेतात पेरिी करिे, ननांदनी करिे, 

कापिी करिे, काढिी, मळिी, वेचिी इतयादी कामे आददवासी िी करते.”२ एखाद्या वेळेस नवरा मरि 

पावला असेल ककां वा नवऱ्याला काम करता येत नसेल तर कािी श्चिया या शेतामध्ये नाांगरसजद्धा िाकलतात. 

तसेच कािींची शेत जमीन नसेल तर ते शेतमजजरी करतात लाकडाची मोळी गोळा करिे, कां दमजळे गोळा 

करिे, मोिाची फज ले गोळा करिे, कोंबड्या बकऱ्या पाळिे िी सवु कामे आददवासी श्चिया करून आपल्या 

कज टजांबाला िातिार लावतात. व्यसनी आळशी, कामचजकार पजरुषाच्या घरातील श्चिया कज टजांश्चबक जबाबदारी 

पूिुपिे साांिाळून कज टजांबाची उपजीश्चवका िागवण्यासाठी धडपड करताांना ददसून यतेे. व्यसनी नवऱ्याच्या 

क्रोधाची श्चशकार िोण्याचीिी वेळ श्चतच्यावर येत.े पि स्वतःचे दज:ख लपवून दजसऱ्याला आनांदी ठेवण्याची 

जीवनकला श्चतच्यात आि.े 

आददवासी िीयाांच ेआरोग्य  

 आददवासी श्चिया या दाररद्र्य आश्चि कष्टमय जीवन जगत असताांना आपल्या आरोग्याकड े तयाांच े

दजलुि िोते. तयामजळे तयाांचा पररिाम तयाांच्या आरोग्यावर ददसून येत.े श्चिल्ल समाजातील श्चिया 

आरोग्यश्चवषयक समस्येश्चवषयी तया अज्ञानी असतात. “कष्टाच्या आश्चि दगदगीच्या ददनचयाुत स्वतःकड ेलि 

दणे्याचा वेळ नसतो. माश्चसक पाळीतील रक्तिाव, पाांढरे पािी अांगावर जािे,तसचे समतोल आिाराचा 

अिावामजळे तयाांना आजार िोतात. आददवासी िी िी शिरापासून लाांब अश्चतदजगुम िागात असल्यामजळे 

अशजद्ध पािी, असमतोल आिार, श्चववािाचे वय, गरोदरपिात व बाळांतपिात आरोग्यासाठी दवाखान्याची 

जवळ नसलेली सजश्चवधा, लैश्चगक जीवनातील समस्या, यामजळे आददवासी श्चियाांचे आरोग्य धोक्यात यतेे.”३ 

अक्कलकज वा, धडगाव या िागात नातयामध्ये िोिाऱ्या श्चववािाांमजळे कज पोषि िा एक ियांकर आजार या 

आददवासी गाव पाड्यात ददसून यतेो या आजारामजळे श्चतचे जन्माला आलेले बाल जन्मताच रोगाला अनजकूल 

असते. अशा पररश्चस्थतीत आई व बाळ दोघाांना धोका असतो. पश्चिम खानदशेातील श्चिया जीवन जगताांना 

समाजातील कािी श्चिया तांबाखू, तपकीर यासारख्या व्यसनामजळे तयाांच्या आरोग्यावे पररिाम िोताांना 

ददसून येते. मात्र आजच्या काळात तरुि मश्चिलाांमध्ये ि ेव्यसन आढळून यते नािी. 

डाकीि प्रथा  

 आददवासी समाजातील िी िी पजरुषाच्या अतयाचाराला बळी न पडता ती कोितयािी सांकटाांना 

तोंड दवेून आपल ेजीवन जगते परांतज या समाजात आददवासी िी एका अमानजष प्रथेची बळी पडते ती म्ििज े

‘डाकीि प्रथा’ िोय. या श्चवद्येला ‘काळी श्चवद्या’ असिेी म्िितात. “िी प्रथा म्ििजे आददवासी समाजातील 

कलांक असलेली एक प्रथा आि.े इथ ेएक प्रश्न पडतो तो म्ििजे एखादा पजरुष जर जादटूोिा तांत्र मांत्र श्चशकला 
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असेल तर तयाला िगत म्ििून समाजात मानसन्मान श्चमळतो पि एखाद्या िीला अशी श्चवद्या अवगत असेल 

तर श्चतला डादकि म्ििून मानले जाते. इथ े आददवासी समाजात स्त्री आश्चि पजरुष िेदिाव ददसून यतेो. 

श्चवधवा िी, सासरी न नाांदिारी, वाझोटी, अश्चववाश्चित, कोिाचा आधार नसलेली िी ककां वा नवऱ्याने सोडून 

ददलेली अश्या श्चियाांना कोितीिी श्चवद्या अवगत नसले तरी तयाांना डाकीि म्ििून श्चििवण्यात येते.”४ 

गावात एखादी व्यक्ती आजारी असेल तर श्चतला जबाबदार धरून मारिाि केली जात ेककां वा एखद्या वेळेस 

गावाच्या बािरेसजद्धा काढले जाते. िी प्रथा आददवासी समाजाला कलांक लाविारी आि.े 

आददवासी समाजातील श्चियाांच े शिैश्चिक स्थान  

 धजळे व नांदजरबार श्चजल्यातील आददवासी समाज िा रूढी परांपरा, अज्ञान, दाररद्र्य, अांधश्रधा या 

घटकाांमध्ये गजांतलेला ददसून येतो. उपासमार, बेरोजगारी, व्यसने याांच्या चक्रव्यजिात अडकलेल्या या 

समाजाला श्चशििाची मोठी गरज आि.े आददवासी िी अश्चतदजगुम िागात राििारी कष्टाच्या कामालाच 

आपला धमु मानिारी या श्चियाांचे श्चशििाकड े दजलुि िोताांना ददसते. पूवीच्या काळात आददवासी गाव 

पाड्यात शाळेची सजश्चवधा नसल्यामजळे मजली श्चशििापासनू वांश्चचत िोतया. “आजच्या काळात मजलाांबरोबर 

मजलींच्यािी श्चशििाची सजरुवात झाली आि े शासनान े सवुश्चशिा अश्चियान, मोफत व सक्तीचे श्चशिि, 

श्चशष्यवृत्ती, वस्तीग्रि, आश्रम शाळा, श्चनवासी पोस्ट बेश्चसक आश्रम शाळा, मोफत एसटी पास योजना 

इतयादी योजना सरकारने लागू केल्यामजळे आददवासी िागातील कािी िागात श्चशििाचा टक्का वाढला 

आि.े”५  परांतज धडगाांव व अक्कलकज वा या सारख्या िागात अजनूिी कािी गाव पाड्यात शाळा ककां वा रस्ता 

नसल्यामजळे ककां वा कािी शाळेवर श्चशिक नसल्यामजळे ते श्चशििापासून वांश्चचत आिते.शालेय श्चशिि ि े

मराठी माध्यम आि ेआश्चि  आददवासी समाजात स्थाश्चनक बोली िाषेचा वापर अश्चधक केला जातो. तयामजळे 

शैिश्चिक श्चवरोधािास ददसनू येतो. आजच्या काळात कािी आददवासी श्चिया या श्चशिि घेऊन शिरामध्य े

नोकरी करताांना ददसतात तर कािी मश्चिलाांनी उच्च श्चशिि घेऊनसजद्धा तयाांना नोकरी श्चमळालेली नािी. 

सामाश्चजक चळवळीत आददवासी मश्चिलाांच ेकाय ु 

 पश्चिम खानदशेातील आददवासी िागातील िी िी दोन टके्क का असेना पि आपल्या समाजाच्या 

उन्नतीसाठी रस्तयावर उतरताांना ददसून यतेे. आजच्या काळात वेगवेगळ्या सेवािावी सांस्था, सतयशोधक, 

माक्सुवादी िी कायुकतयाांनी आश्चि श्रश्चमक सांघटनाांनी तयाांच्यावर िोत असलेल्या अन्यायाला वाचा फडली 

आि.े कॉं. नजूबाई गाश्चवत तयाांनी आददवासींच्या जल जमीन जांगल श्चिरावून घतेललेा िक्क आददवासींना 

श्चमळवून दणे्याचा यशस्वी प्रयत्न केला आि.े १९७८ मध्ये ‘सतयशोधक कष्टकरी मश्चिला सांघा’ची स्थापना 

करून आददवासी िूश्चमिीन शेतकरी, धरिग्रस्त, मिागाईघ्रस्त, मश्चिला, दश्चलत इांतयादी उपेश्चित, वांश्चचत 

श्चपडीत  घटकाांच्या सांदिाुत पजढाकार घेतला. तयामजळे अनेकवेळा तयाांना करावास िी िोगावा लागला.”६ 

नजूबाईचे सामाश्चजक चळवळीचे ि े कायु अश्चवस्मरिीय असेच आि.े नजूबाई बरोबरच मेघा पाटकर या 

मश्चिला कायुकतयाांनीिी आददवासी समाजासाठी मोलाचे कायु केले आि.ेसरदार सरोवराांमजळे आददवासींच े

जल जमीन जांगल तसेच श्चवस्तापनाचा प्रश्न श्चनमाुि झाला िोता तेव्िा या मेघा पाटकराांनी नमुदा बचाव 

आांदोलन सजरु केले या आांदोलनामध्ये कािी आददवासी श्चियाांचा सििाग िोता.  

आजच्या काळातील आददवासी िीयाांची पररश्चस्थती  

 पश्चिम खानदशेातील आजच्या काळामध्ये आददवासी िीयाांची  पररश्चस्थतीत कािी प्रमािात बदल 

झालेला ददसून येतो. पूवी दऱ्याखोऱ्यात राििारी आददवासी िी िी आजच्या काळात गाव सोडून शिरात 
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कामधांदा करण्यासाठी जाते. उदा. बाडोली, सजरत या शिरामध्ये ती कामाला जाऊन आपल्या कज टजांबाचा  

उदरश्चनवाुि करते. आजच्या काळात श्चवश्चवध आश्रम शाळा, माध्यश्चमक श्चवद्यालय, मिाश्चवद्यालये व 

वस्तीग्रिाची सोय उपलब्ध झाल्यामजळे पूवीच्या काळापेिा आजच्या काळात या श्चिल्ल समाजात 

मश्चिलाांमध्ये श्चशििाचे प्रमाि ि े कािी टक्क्याांनी वाढल्यामजळे आददवासी मजली या शिरात जाऊन श्चशकू 

लागल्या आश्चि श्चशकून तया डॉंकटर, वकील, पररचाररका, शासकीय अश्चधकारी, श्चशश्चिका, प्राध्याश्चपका, 

पोलीस इतयादी िेत्रात तया नोकरी करीत आि.े परांतज ि ेप्रमाि अतयांत अल्प आि.े मात्र कािी का असनेा पि 

पूवीपेिा आजच्या काळात िी सजरुवात झाली आि ेयाांचे आपि स्वागतच केले पाश्चिजे. मात्र श्चशश्चित िी 

आश्चि असजश्चित िी यातील दोरी मोठी आि.े 

 “आजच्या काळात श्चिया कायद्याचा आधार घेण्याचा प्रयत्न करताांना ददसनू यते आिे. परांतज या 

केसेसमध्ये कायद्याच्या अज्ञाना अिावी खोट्या खोट्या केसेसमध्ये अडकश्चवले जाते. तयावेळेस न्याय िा 

बाजूलाच राितो व श्चतचे मानश्चसक छळ व आर्थकु लजट िोते. बलतकार, घटस्फोट, पोटगी, मजलगी पळवून 

नेिे,सदर बाबींना प्रश्चसद्धी श्चमळते ि ेप्रकार िीतवाला कलांक लाविारे आिते.”७ आधजश्चनक काळात आददवासी 

श्चियाांचे सामाश्चजक प्रश्न तसे फार नािीत परांतज आरोग्याच्या समस्या तयाांच्या समोर खूप आिते 

गरोदरपिातिी काम करत े तसेच तयाांना सकस आिाराच्या कमतरतेमजळे कज पोषि आश्चि श्चसकलसले 

यासारख्या आजाराचे तया बळी पडतात. तयामजळे या मश्चिलाांना व िोिाऱ्या बालकाांचा मृतयू िोऊ शकतो. 

नांदजरबार श्चजल्यातील अक्कलकज वा, धडगाांव या तालजक्यातील खेड्यापाड्यात श्चिया आजिी दवाखान्यात 

जाण्यासाठी लाजतात परांतज ि ेसवु श्चवसरून श्चियाांनी दवाखान्याचा इलाज िा केला पाश्चिजे. 

श्चनष्कष ु 

 आजच्या तांत्रज्ञानाच्या काळात दशेात सांपूिु सोयी सजश्चवधा, दळि वळिाची साधने, तांत्रज्ञान 

उपलब्ध आि.े मात्र आजिी आददवासी पाड्यात पायािूत, वैद्यकीय सजश्चवधा िी पोिोचलेली नािी ि े

नाकारता येत नािी. आददवासीच्या वास्तव्याचा दजगुम िागात प्राथश्चमक वैद्यकीय सजश्चवधा नसल्यामजळे 

आददवासी श्चियाांचे सवाुिाुन ेबळी जात आि.े डोंगरदऱ्यात राििारी आददवासी िी िी आजिी दवाखान्यात 

जाण्यासाठी लाजते तयामजळे आरोग्याच्या समस्या या तयाांच्या जीवन जगण्याच्या शैलीशी श्चनगडीत आिते. 

नातयात िोिाऱ्या  श्चववािामजळे श्चसकलसेल व कज पोषि सारखा आजार िा अक्कलकज वा, धडगाांव या िागात 

ददसून येतो तसचे या िागातील गरोदर माताांमध्ये पांडूरोग या रोगाांचेिी प्रमाि अश्चधक आढळते. 

 आददवासी श्चिल्ल जमातीतील श्चिया दाररद्र्याशी झगडत झगडत आपले कष्टमय जीवन जगत 

असताांना पूिु सामार्थयाुशी ती येिाऱ्या प्रतयेक ददवसाला तोंड दणे्यात तयार असते. कािी आददवासी 

िागातील श्चिया श्चशिि घेऊन शिरात नोकरी करताांना ददसतात. परांतज ि ेप्रमाि अतयांत अल्प आि ेश्चशिि 

िेत्रात सजधारिा केल्यान े ि े प्रमाि वाढू शकते. तसचे अलीकड े घटस्फोट, पोटगी या बाबींमजळे श्चिया 

कायद्याचा आधार घेण्याचा प्रयत्न करताांना ददसत आि ेमात्र यातून कािी श्चियाांना अपमानाची वागिूक 

श्चमळते. यासाठी कायद्याच्या सांरििाची आवश्यकता आि.े  
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