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आर्थिक एव ंसामरिक क्षते्र में महिलाए ँ

 

प्रा. डॉ. िाज ुहसतािाम पवाि, आि. सी. पटेल मिाहवद्यालय, हििपुि, हज. धुहलया.ँ 

 

िोध सािािं 

 स्त्री िहि िाष्ट्र िहि का अहिन्न अंग िोती ि ैहजसे सिि औि िाहमल ककये हिना कोई 

िी िाष्टिहििाली निीं िो सकता। महिला सििीकिण को प्राथहमकता दनेे केक्रम में वतिमान िाितीय 

प्रधानमंत्री द्वािा महिलाओं को पुरुषों के ििािि अवसि प्रदान किन ेका प्रयास ककया ि ैजो सिुक्षा के पाचँ 

पिलुओं पि आधारित एक व्यापक हमिन ि।ै ये पाँच पिलू िै- माँ एवं हििु की स्वास््य सुिक्षा, सामाहजक 

सुिक्षा, हवत्तीय सिुक्षा, िैक्षहणक एवं हवत्तीय कायिक्रमों के माध्यम से िहवष्य की सिुक्षा तथा महिलाओं की 

सलामती। इस प्रकाि िम पाते िैं कक जि िी िाष्ट्र को सिि किने की िात आती ि ैतो महिला सििीकिण 

के पिलू को अनदखे निीं ककया जा सकता।ककसी संस्कृहत को अगि समझना ि ैतो सिसे आसान तिीका ि ै

कक उस संस्कृहत में नािी के िालात को समझने की कोहिि की जाए। ककसी िी दिे के हवकास संिंधी 

सूचकांक को हनधािरित किने ितेु उद्योग, व्यापाि, खाद्यान्न उपलब्धता, हिक्षा इत्याकद के स्ति के साथ िी इस 

दिे की महिलाओं की हस्थहत का िी अध्ययन ककया जाता ि।ै नािी की सुदढृ़ एवं सम्मानजनक हस्थहत एक 

उन्नत, समृद्ध तथा मज़िूत समाज की द्योतक ि।ै 

प्रस्तावना 

 वतिमान में नारियाँ प्रत्येक क्षते्र में अपना वचिस्व स्थाहपत कि ििी िैं। हिक्षा एवं आर्थिक स्वतंत्रता 

ने महिलाओं में नवीन चेतना िि दी ि।ै जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में महिलाओं की िूहमका में वृहद्ध िो ििी ि।ै 

आज महिलाए ँिाजनीहत, हिज़नेस, कला तथा खेल सहित िक्षा क्षेत्र में िी नए आयाम गढ ििी िैं। सेना जैस े

संवेदनिील क्षेत्र में िी महिलाए ँअपनी िूहमका का पुरुषों के साथ कदम हमलाकि हनवििन कि ििी िैं। िाल 

िी में अवनी चतुवेदी सहित तीन लड़ककयों को वायसुेना में फाइटि प्लेन उड़ाने की अनुमहत प्रदान की गई 

ि।ै यि उनकी कायिक्षमता का द्योतक ि,ै क्योंकक प्राय: कमज़ोि समझी जाने वाली महिलाए ँआज करिन 

माने जान ेवाले क्षेत्रों में िी अपनी क्षमता का प्रदििन कि ििी िैं। गांधी जी न ेकिा था कक ‘‘महिलाए ँपुरुषों 

से िेिति सहैनक साहित िो सकती िैं। िस उनको मौका दनेे की ज़रूित ि।ै’’ कल्पना चावला, सुनीता 

हवहलयम्स, टेंसी थॉमस, अवनी चतुवेदी जैसी अनके नारियाँ आज समाज में महिलाओं की मज़िूत छहव 

प्रस्तुत कि ििी िैं। अहि-V हमसाइल के हवकास में प्रमुख िूहमका हनिान ेवाली टेंसी थॉमस को ‘हमसाइल 

वुमेन’ के नाम से जाना जाता ि।ै 

 िीषि क्षेत्र में िी महिलाओं ने अपनी सफलता की किानी दहुनया के सामने िखी ि।ै आर्थिक 

अहधकािों की प्राहि तथा आर्थिक रूप स ेआत्महनििि िोन ेके कािण महिलाओं का सििीकिण हुआ ि।ै दिे 

के कई आर्थिक संस्थानों के िीषि पदों पि महिलाए ँकायििाि संिाल ििी िैं तथा दिे के हवकास में अपना 

योगदान द ेििी िैं। अरंुधहत मिाचायि, हिखा िमाि, नैनालाल ककदवई, साहवत्री जजंदल आकद आर्थिक क्षेत्र में 

िीषि पदों पि काहिज िैं। 

 िाित के संिंध में कई िाि वल्डि िैंक ग्रुप आकद ने किा ि ैकक अगि यिाँ पि महिलाओं की आर्थिक 

िागीदािी में वृहद्ध की जाए तो िाित की हवकास दि में तीव्र वृहद्ध िो सकती ि।ै गौितलि ि ैकक 1994 से 
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2012 के मध्य कई लाख िाितीय गिीिी िेखा से िािि हनकल चकेु िैं। इन आँकड़ों में औि िढ़ोतिी िोती 

अगि कायििल में महिलाओं की िागीदािी में औि इज़ाफा िोता। 2012 में हसफि  27% वयस्क िाितीय 

महिलाए ँहवहिन्न क्षेत्रों में कायिित थीं। जचतंा की िात यि ि ैकक िाित के तीव्र िििीकिण न ेकायििल में 

महिलाओं की िागीदािी में कोई वृहद्ध निीं की ि।ै कायििल में महिलाओं की िागीदािी के मामले में िाित 

की िैंककंग हवहिन्न दिेों के मध्य हनम्न ि ैपिंतु जलंग आधारित जिसंा की दि के मामले में यि काफी उच्च ि।ै 

दिे के कायििल में महिलाओं की िागीदािी 2016 के 37% से नीचे हगिकि 2019 में 18% िि गई ि ैएवं 

जेंडि गैप के मामले में 23% पि आ गई ि।ै यि माना जाता ि ै कक कायििल में महिलाओं के प्रवेि को 

सुहनहित किने औि उनकी िागीदािी िढ़ाने में जेंडि सेंसेरटव इंफ्रास्रक्चि मित्त्वपूणि िूहमका हनिाता ि।ै 

जेंडि सेंसेरटव इंफ्रास्रक्चि के तित िच्चों ितेु पूविकाहलक हििुगृि, कायििील महिलाओं िते ु विनीय एवं 

सुिहक्षत िॉस्टल एवं आधाििूत साविजहनक सुहवधाए ँिाहमल िैं। 

 इन सिके िावजूद हसके्क का एक अन्य पिलू यि िी ि ैकक आज िी महिला कायििल का एक िड़ा 

हिस्सा अन्याय एवं िोषण का हिकाि िोता ि।ै िाित में आज िी कई कायिस्थलों पि महिलाओं का यौन 

िोषण िोता ि।ै ‘मी टू’ अहियान यि हसद्ध किता ि ैकक महिलाए ँककस प्रकाि से कायिस्थल पि प्रताहड़त की 

जाती िैं। पिंतु सिी सामाहजक वजनाओं को तोड़त ेहुए उन्िोंन ेइसके हखलाफ अपनी आवाज िी िुलंद की 

ि।ै महिलाओं को अपने स्वतंत्र अहस्तत्व का हनमािण किने औि उसे कायम िखने ितेु स्वावलंिी औि 

आत्महनििि िोना िहुत जरूिी ि।ै साथ िी जो समाज औि रिवाज हस्त्रयों के हवकास को उहचत निीं 

समझता उसे िदल दनेा आवश्यक ि।ै 

 वैश्वीकिण के इस अथि प्रधान युग में एक ओि जिा ँहस्त्रया ँवजिनाओं को तोड़ते हुए हनत सफलता के 

नए सोपान पि चढ़ती जा ििी िैं, विीं दसूिी ओि उन्िें िोग की वस्तु के रूप में प्रचारित औि प्रसारित िी 

ककया जा ििा ि।ै िहुिाष्ट्रीय कंपहनयों के उत्पादों के हवज्ञापनों में इसकी झलक िड़ी आसानी से दखेी जा 

सकती ि।ै चाि ेवि कफल्म इंडस्री की िोहषत कोई स्त्री कलाकाि िो या हवज्ञापनों में िड़ ेिी िमिसाि तिीके 

से हचहत्रत की गई कोई नािी िो। इसका यि नतीजा हुआ कक स्त्री आज िी उसी चौिाि ेपि खड़ी ि ैऔि खुद 

से अनेक प्रश्न पूछती ि ैकक क्या यिी वि मंहजल ि ैहजसे वि िाहसल किना चािती थी या कफि इस मुकाम 

तक पहुचँ कि िी लोगों की मानहसकता में कोई परिवतिन क्यों निीं कदखता? अगि एक ऊंच ेओिद ेपि 

हस्थत स्त्री की िालत ऐसी ि ैतो एक साधािण स्त्री की हस्थहत क्या िोगी? स्त्री को उसके दिे स ेअलग एक 

स्त्री के रूप में दखेने की आदत में परिवतिन लाने की आवश्यकता ि।ै ककसी की मजिूिी को ककसी का 

व्यवसाय िनने से िोकना िोगा एवं निता औि िालीनता के मध्य की िािीक िेखा को समझना िोगा 

हजसका हनमािता िी समाज िोता ि ैएवं हजसका हवध्वंसक िी यिी समाज िोता ि।ै उहचत-अनुहचत, न्याय-

अन्याय, हववेकपूणि-अहववेकपूणि, स्वाधीनता एवं उचछंृखलता, दाहयत्व औि दाहयत्विीनता, िालीनता औि 

अश्लीलता के मध्य हवद्यमान धुँधलके को स्पष्ट किना िोगा। स्त्री की आज़ादी पूणि तिी मानी जाएगी जि 

उसकी प्रहतिा को स्वीकायिता हमले, न कक उसके दहैिक सौंदयि को। 

 यि सत्य ि ैकक वतिमान में हस्त्रयों की हस्थहत में काफी िदलाव आया ि।ै सामरिक क्षते्र तक पहुचँ 

उनकी क्षमता का द्योतक ि,ै कफि िी हस्त्रयाँ अनेक स्थानों पि पुरुष प्रधान मानहसकता से पीहड़त ििती ि।ै 

आर्थिक एवं सामरिक क्षेत्र में महिलाओं की िहूमका को सदुढृ़ िनान ेिते ुआवश्यक कदम 

1. महिलाओं के हवकास ितेु सकािात्मक आर्थिक औि सामाहजक नीहतयों का हनमािण। 
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2. पुरुषों के साथ महिलाओं को िाजनीहतक, आर्थिक, सामाहजक, सांस्कृहतक औि नागरिक क्षेत्रों में वैधाहनक 

एवं समान अवसि प्रदान किना। 

3. दिे के हलये मित्त्वपूणि हनणिय लेने की प्रकक्रया में महिलाओं की समान िागीदािी। 

4. स्वास््य, गुणवत्ता पूणि हिक्षा, िोज़गाि में समान पारिश्रहमक, सामाहजक सिुक्षा आकद तक समान पहुचँ। 

5. महिलाओं के हवरुद्ध िेदिाव के सिी रूपों के उन्मूलन का प्रयास। 

6. सकक्रय िागीदािी द्वािा सामाहजक व्यविाि औि कुप्रथाओं में परिवतिन। 

7. हवकास प्रकक्रया में लैंहगक िदेिाव को समाि किना। 

8. महिलाओं औि िाहलकाओं के प्रहत सिी प्रकाि की जिसंा का उन्मूलन। 

9. नागरिक समाज हविेषकि महिला संगिनों के साथ िागीदािी का हनमािण एवं उन्िें सदुढृ़ किना। 

 िम पाते िैं कक िाितीय अथिव्यवस्था एवं िक्षा क्षेत्र में महिलाए ँअग्रणी िूहमका हनिा ििी िैं। अगि 

िाल- कफलिाल की िाित की आर्थिक हस्थहत को छोड़ दें, जो कक कोहवड-19 से प्रिाहवत ि,ै तो िाित की 

हवकास दि हपछले कुछ समय स ेउच्च िनी हुई ि ैहजसका कािण िचत औि पंूजी हनमािण की उच्च दि िताई 

जाती ि।ै इन आर्थिक गहतहवहधयों में महिलाओं की मित्त्वपूणि िूहमका ििी ि।ै िचत, उपिोग-अहिवृहत्त 

औि पुनचिक्रण-प्रवृहत्त के मामले में िाित की अथिव्यवस्था महिला कें कित मानी गई ि।ै साथ िी िाल-

कफलिाल में िक्षा क्षेत्र में महिलाओं की िागीदािी में वृहद्ध कि सिकाि महिलाओं को इस क्षेत्र में िी मुख्य 

िूहमका हनिाने का मौका दनेा चाि ििी ि।ै अत: महिलाओं की असीहमत क्षमता औि योग्यता को ध्यान में 

िखते हुए ज़रूिी ि ैकक इन्िें आर्थिक एवं सामरिक क्षेत्र के कें ि में िखा जाए ताकक दिे हवकास के नए आयाम 

स्थाहपत कि सके। 
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