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कृषीक्षते्रातील महिलाांच्या आर्थिक हथथतीचा अभ्यास 

 

उषा शरद इांगळे, पीएच.डी. सांशोहिका, अथंशास्त्रां हिभाग, डॉ. बाबासािबे आांबेडकर मराठिाडा हिद्यापीठ, 

(छत्रपती सांभाजीनगर)  

 

प्रथतािना 

 शेतीचा शोि महिलाांनी लािला आि.े प्राचीन काळापासून मानिी इहतिासात महिलाांचा कृषी क्षेत्रात 

सिभाग आढळून यतेो. ग्रामीण अथिव्यिथथेत महिलाांचे थथान अहतशय मित्त्िाचे असून, शेतीव्यिसायात 

महिला मोठ्या सांख्येन े आिते. िा व्यिसाय योग्य पद्धतीने त्या करताना ददसून येतात. शेती िा भारतीय 

अथिव्यिथथेचा कणा मानला जातो. ि े असांघटित क्षेत्र म्िणून ओळखल े जाते. ग्रामीण भागातील लोकाांच्या 

उदरहनिाििाचे शेती ि ेप्रमुख सािन असून, अहिकाहिक लोक शेती व्यिसाय करतात. जाथतीत जाथत महिला 

शेतकरी ककां िा शेतमजूर म्िणून काम करतात. 80% महिला शेती व्यिसायात आिते.  

 पारांपटरक समाजव्यिथथते स्त्रीला असलेल्या थथानाचा हिचार करता असे ददसनू यतेे की, पुरुषप्रिान 

सांथकृतीन ेहस्त्रयाांचे हिहिि पातळ्यािर शोषण केले आि.े परांपरेने हतला अबला ि ेहिशेषण लािल ेआि.े "चूल 

आहण मूल" िचे हतचे आयुष्यभराचे कायिक्षेत्र हतच्याकड े पिात असताना हतला नकारात्मक दहृिकोनातनू 

पाहिले जाते. पुरुषाहशिाय हतला पूणित्ि येऊ शकत नािी, ि ेहतच्या मनािर िारांिार बबांबहिले जाते. यासाठी 

पुरूषप्रिान सांथकृतीने िार्मिक ग्रांथाांचा आिार घेतला. त्या ग्रांथाांचे लेखनिी पुरुषाांनी त्याांच्या सोयीप्रमाण ेकेले. 

त्यात हिहिि युक्तत्या िापरण्यात आल्या. िार्मिक ग्रांथाांमध्ये स्त्रीला सिनशील, सोहशक, ममतेचा सागर अशा 

रीतीने स्त्रीला दशिहिल े गेले. पुरुषप्रिान सांथकृतीच्या जोखडात स्त्री दबतच गेली आहण थित:चा आिाज ि 

थिातांत्र्य हिरािून बसली. महिलाांना िार्मिक, राजकीय, सामाहजक, आर्थिक बाबतीत दयु्यम दजाि ददला जातो. 

कृषी क्षेत्रातिी महिलाांना समान िागणूक ददली जात नािी.  

महिलाांची आर्थिक हथथती 

 आज आपल्या दशेाच्या एकूण लोकसांख्येच्या प्रमाणात हनम्मी लोकसांख्या महिलाांची असून सुद्धा त्या 

आपल्या मूलभूत अहिकारापासून िांहचत आिते. हिशेष करून ग्रामीण भागात आपल्याला तसे हचत्र ददसनू 

येते. पुरुषाांच्या प्रत्येक क्षेत्रात महिला उत्ुांग भरारी घेत आिते. मग, त ेकोणतिेी क्षेत्र असो, हस्त्रयाांचे कतृित्त्ि 

िाखणण्याजोग े आि.े परांतु,  कृषी ि े असे क्षेत्र आि े की, यामध्य े महिला पुरुषाांपेक्षा जाथत काम करतात, 

तरीसुद्धा त्याांना कृषीमध्ये दयु्यम थथान आि.े1 व्यििारात ककां िा बाजारात शेतक­याांची ओळख त्याांच्या नाि े

शेती आि े की नािी यािर अिलांबून आि.े यामध्य े कोण? दकती? काम करतो ते मित्त्िाचे नािी. महिला 

पुरुषाांपेक्षा जाथत काम करतात, परांतु शेती पुरुषाांच्या नािे असल्याने त्याांना कोणी ओळखत नािी. 

शेतीमालकाच्या नाि ेओळख असते. भारतीय कृषी व्यििारात महिलाांची कमी प्रमाणात शेतजमीन असत.े 

कृषी जनगणना 2010 ते 2011 च्या अििालानुसार भारतात सध्या हथथतीमध्ये 12.78% महिलाांच्या नाि े

शेतजमीन असून, कृषीमध्य े हनणयि भूहमका महिलाांची नसून, यातील प्रमुख कारण म्िणजे शेतजमीन 

महिलाांच्या नाि े असण्याचे प्रमाण नगण्यां आि.े2 12.78% महिलाांच्या नािे शेतजमीन आि े ि 87.22% 

शेतजमीन पुरुषाांच्या नाि े आि.े पुरुषाांच्या तुलनेत महिला शेतकऱयाांचे प्रमाण कमी ददसून येत.े खूप कमी 

महिलाांचा आर्थिक व्यििारात सिभाग आढळून यतेो. मात्र शेतीत काम करणाऱया महिलाांची सांख्या पुरुषाांच्या 
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तूलनेत जाथत ददसून येत.े शेतीतील सिि प्रकारची काम ेत्या करतात. घरचे काम करून त्या शेतातिी िी काम 

करत असतात. जसे की, बी-पेरणी करणे, मळणी करणे, खुरपणे, कापूस िेचणे अशा प्रकारची हिहिि काम ेत्या 

करतात. त्याच सोबत शेतीला जोडव्यिसाय िी त्या करताना आढळून येतात. जसे की, कुक्तकुिपालन, 

शेळीपालन, दगु्ि व्यिसाय िी काम े त्या उत्मरीत्या करतात. त्या पतीच्या प्रत्येक कामात त्याांचा िातभार 

असतो. तरी त्याांच्या नाि ेिार्षिक उत्पन्न राित नािी. खूप कमी महिलाांच्या नािे िार्षिक उत्पन्न असते. िार्षिक 

उत्पन्नासाठी महिला रात्रां-ददिस काम करतात. परांतु, त्याांचे उत्पन्न पतीच्या ककां िा कुिुांबप्रमुखाांच्या नािे जमा 

िोते. यामुळे आर्थिक व्यििारात महिलाांचा िािा नगण्य आि.े 

 कृषी क्षेत्रात गुांतलेल्या अांदाजे 52-75 िके्क भारतीय हस्त्रया हनरक्षर आिते. िा हशक्षणाचा अडथळा 

आि,े जो महिलाांना अहिक कुशल कामगार क्षेत्रात सिभागी िोण्यापासनू प्रहतबांहित करतो. महिलाांना 

सामान्यत: त्याांच्या थित:च्या कुिुांबाबािरे हनमािण िोणाऱया शेतीहिषयक माहितीपयंत पोिोचणे ि ेआिघड 

िोते. ि े प्रामुख्याने साक्षरतेच्या कमी दर आहण गहतहशलतेच्या अभािामुळे िोते.3 केंद्र ि राज्यसरकारच्या 

कृहषहिषयक अनेक योजना आिते. हिहिि योजना शासन राबहित आि.े परांत,ु हनरक्षर ककां िा कमी हशकलेल्या 

महिलाांपयंत या योजना पोिोचत नािीत. या योजनाांचा उद्दशे शेतक­याांचे जीिनमान सुिारणे आहण त्याांच्या 

आर्थिक बाजू उांचािणे िा असतो. मात्र, हनरक्षर महिला या लाभापासून िांहचत राितात. योजनाांच्या 

लाभासाठी ज्या कागदपत्राांची पूतिता करािी लागते, त्या कागदपत्राांची पूतिता करणे त्याांना जमत नािी. यामुळे 

या महिला सरकारी लाभापासून िांहचत राितात. त्याांना कोणत्यािी योजनेचा लाभ हमळत नािी. 

सरकारकडून शेतीसाठी जे कजि ददल े जाते अल्पकालीन, मध्यमकालीन ि दीघिकालीन या कजि योजनाांचा 

महिलाांना लाभ घेता येत नािी. परांतु, सािकार, नातेिाईक ि इतर खाजगी क्षेत्रातून कुठल्यािी कागदपत्राांची 

पूतिता न करता सिज कजि हमळते, परांतु त्याचा व्याज दर अहिक असतो. तरीिी सिज साध्य कजि हमळत े

यामुळे महिला प्रामुख्याने सािकार, नातेिाईक ि इतर खाजगी क्षेत्रातून मोठ्या प्रांमाणात कजि घेतात. शेती िी 

प्रामुख्याने पािसािर अिलांबून असते. किी खूप पाऊस पडतो, तर किी कमी पाऊस पडतो. त्यामुळे किी 

ओला तर किी कोरडा दषु्काळास शेतकऱयाांना सामोरे जािे लागते. अहिक पािसामुळे िाती आलेल े पीक 

िाया जाते, किी-किी कमी पािसामुळे पीक येतच नािी आहण एकीकड ेकजािचा बोजा िाढत जातो. त्यामुळे 

शेतकरी दिुरेी अडचणीत सापडतो. त्यात थोडा बहुत हनसगि सकारात्मक असला तर आलेल्या हपकाला 

बाजारात भाि हमळत नािी. अशा अनेक समथयाांना शेतक­याांना सामोरे जाि ेलागत.े त्यामुळे त्याांना उत्पन्न 

कमी हमळते. त्यात योग्य उत्पन्न न हमळाल्यामुळे ते आर्थिक अडचणीत यतेात. अनके महिलाांना अशा अनेक 

समथयाांना सामोरे जाि ेलागते. त्यामुळे त्याांची आर्थिक हथथती खूप हबकि िोत जाते. 

 ग्रामीण हिकास िा भारताच्या आर्थिक हनयोजनामध्ये अहतशय मित्त्िाचा आि.े भारताचे खरे दशिन 

ि े खेड्ाांमध्य े िोते ि ग्राम िा भारताचा आत्मा िोय, ि े गाांिीजींचे हिचार आजिी खरे आिते. भारताचा 

साांथकृहतक िारसा खेड्ान े जपला आि.े आर्थिक हनयोजनाच्या पाच दशकाांमध्ये आपल्या दशेात 

नागरीकरणाची प्रदिया अहतशय गहतमान झाली, तरी सुद्धा भारतीय लोकसांख्यचे्या 72% लोक ि े

खेड्ाांमध्य े राितात. आपल्या दशेाच्या कायिकारी लोकसांख्येच्या 65 प्रहतशत लोक ि े  उदरहनिाििासाठी 

शेतीिर अिलांबून असून, िचे क्षेत्र लोकाांची अन्न-िान्याची गरज पूणि करते. यामुळे शेती िा आपल्या 

अथिव्यिथथेचा कणा आि.े परांतु, दशेाची अन्न-िान्याची गरज पूणि करणा­या या क्षेत्रातील लोक मात्र थित: 

दाटरद्र्यरेषेखालील जीिन जगतात.4 त्यात महिलाांचे प्रमाण अहिक ददसून येते. शेतीक्षेत्रातील महिलाांचे कमी 
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हशक्षण ककां िा हनरक्षरता असल्यामुळे त्याांचे िेतन ककां िा मजुरी िी त्याांना कमीच हमळते. त्यामुळे त्याांच े

उत्पन्निी कमीच असते. एकीकड े घर खचि तर दसुरीकड े मुलाांच्या हशक्षणासाठी िी खचि करािा लागतो. 

त्यामुळे अहिक काळ श्रम करूनिी हमळणारा मोबदला कमी असतो. या मिागाईच्या दहुनयेत ते उत्पन्न कमी 

पडते, पटरणामी त्याांची आर्थिक पटरहथथती िालाखीची िोऊन जात.े त्यामुळे त्याांना दाटरद्र्यात जीिन जगाि े

लागते. 

 अथिशास्त्रज्ञ श्री अमत्यि सेन याांनी असे म्ििले आि े की, महिलाांना नेिमीच त्याांचा मोबदला हमळत 

नािी, असे श्रम करािे लागले आि.े श्रमाच्या या हिभागणीमुळे महिला या सांघटित िोऊ शकल्या नािीत. 

त्यामुळे सािहजकच त्याांचा आर्थिक हिकास झाला नािी. रोजगाराांच्या दिृीने सांघटित ि असांघटित क्षेत्रात 

महिलाांना दकती सांिी ददली गेली आि े यािरून रोजगाराांच्या क्षेत्रात महिलाांची प्रगती लक्षात येत.े5 

आहशयामध्य े हिशेषत्िाने भारतात कृषी क्षेत्रात महिलाांची मोठी शक्ती आि.े ग्रामीण भारतात 

उपजीहिकेसाठी कृषीिर अिलांबून असलेल्या महिलाांची िके्किारी 84% पयंत अहिक आि.े महिलाांचा सिभाग 

हिचारात घेता 33% लागिड करणा­या आहण 47% प्रमाण कृषी मजूर याांचे आि.े पशुिन, मत्थयपालन 

आहण दशेातील इतर अन्यां खाद्यान््न उत्पांन्नातील सिाय्य्क थिांरूपात असलेल्या व्यहतटरक्त 2009 मध्ये पीक 

लागिडीमध्य े समािेहशत िके्किारी सापेक्ष 94% महिला कृषी मजूर तृणिान्य उत्पादनात समाहिि िोते.6 

आजिी महिला कुिुांबाच्या कल्याणासाठी कमी िेतनािर श्रम करतात. कमी िेतनािर जाथत िेळ श्रम कराि े

लागते. घरचे काम करून, त्या शेतात काम करतात. मात्र, महिला मजुराला पुरूष मजुराच्या तुलनते 70 िके्क 

मजुरी ददली जाते. ग्रामीण भागामध्ये जाथतीत जाथत मजुरी करणा­या महिला आिते. ती मजुरी िी त्याांच्या 

िातात पडत नािी. त्याांची मजुरी पतीकड े ककां िा कुिुांबप्रमुखाांकड े ददली जाते. महिलाांना कोणत्यािी आर्थिक 

व्यििारात सिभागी करून घेतले जात नािी. खूप कमी महिला आर्थिक व्यििार करताना ददसतात. भारतात 

असणारी हपतृसत्ाक कुिुांबपद्धती हस्त्रयाांना िीन दजाि दणे्यास कारणीभूत आि.े मात्र, जागहतकीकरणान े

भारतातील महिलाांना हिकासाच्या सांिी हमळाल्या असनू, सामाहजक सुिारणा िोत आिते.                                   

 भारताच्या कृषी क्षेत्राला आजिी शेतकऱयाांच्या गरीब पटरहथथतीसि, याांहत्रकीकरणाच्या अभािामुळे 

तसेच लिान शेतीच्या आकारामुळे कायिक्षमतेच्या समथयाांना तोंड द्यािे लागत आि.े भारतात पारांपटरक शेती 

अजूनिी प्रबळ आि.े कारण बरेच शेतकरी पीक उत्पादनासाठी खत म्िणून आहण जनािराांिर चालणाऱया 

नाांगराचा िापर करण्यासाठी पशुिनािर अिलांबून असतात. शेतीचा आकार लिान असल्यामुळे यांत्राांचा 

िापर करता येत नािी. ददिसेंददिस शेतीचे हिभाजन िोत आि.े लिान-लिान तकुड्ाांमध्ये शेती केली जात 

आि.े त्यामुळे तांत्र िापरता येत नािी. हिशेष महिलाांकड े शेती कमी असते. त्यामुळे त्याांना उत्पन्निी कमी 

हमळते. जाथत शेती नसल्यामुळे त्याांना मोठ्या यांत्राांचा िापर करता येत नािी. त्याांना उत्पादन पाहिजे तस े

घेता येत नसल्यामुळे त्याांची आर्थिक बाजू कमकुित रािते. 

 िटरतिाांती आहण उदारीकरणाच्या आगमनाने पुरुष कामगार अहिकाहिक शिरीकें द्राकड ेखेचल ेगेले. 

ज्यामुळे शेतमजुरीमध्ये सिभागी िोणाऱया महिलाांची सांख्या िाढली.7 परांतु, महिलाांना पूणििेळ रोजगार 

हमळत नािी. िांगामी रोजगार असतो बाकी िषिभर त्या बेरोजगारच असतात. तसेच अनौपचाटरक ि कमी 

िेतनािर काम करािे लागते. त्याांना पूणििेळ काम हमळत नािी. त्यामुळे महिलींची आर्थिक पटरहथथती 

आणखी हबकि िोत जात.े कृहषक्षेत्रात पूणििेळ काम हमळत नािी म्िणून अनेक महिला बेरोजगार राितात. 
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 अनेक दशेाांची अथिव्यिथथा हिशेषत: भारतासारख्या अहिकहसत दशेाची अथिव्यिथथा िी शेतीिरच 

अिलांबून असते. परांतु, शेतीला कायमथिरूपाचा पाणीपुरिठा नसेल, शेती हनसगािच्या कृपेिर अिलांबून असेल, 

कजिपुरिठा न केल्यास, योग्य खते, बी-हबयाण,े अिजारे न पुरहिल्यास शेती उद्धध्िथत िोते ि दशेाचा आर्थिक 

कणाच मोडतो. यासाठी कल्याणकारी राज्यात हिहिि बसांचनाच्या सोयी हनमािण करणे, मालाच्या 

िाितुकीसाठी पक्की सडक बाांिणे, अल्पदराने हिद्युतपुरिठा करणे, सुिाटरत बी-हबयाण,े जांतूनाशके, 

रासायहनक खताांचा पुरिठा करणे, अल्प व्याजदराने कजि दणेे, पीक तारणाची सोय करणे, कृषी हिमा काढणे, 

नुकसान भरपाई दणेे या गोिी शासनाकडून केल्या जातात. परांतु या सिि योजना महिलाांपयंत पोिोचत 

नािीत.  

 1965 नांतर भारतातील शेती उत्पादनात अचानक ि अनपेहक्षत जो बदल घडून आला ि शेतीतील 

हपकाांच्या उत्पादनात भरमसाठ िाढ झाली.8 िटरतिाांतीमुळे शेतकऱयाांना हजिनात अमूलाग्र पटरितिन घडून 

आल.े हपकाच्या जुन्या जातीऐिजी सांकटरत ि सुिाटरत जाती आल्या. रासायहनक खते ि कीिकनाशकाांचा 

मोठ्या प्रमाणात उपयोग करयण्यात येऊ लागला. िषांतून 2-3 हपके घेण्यात येऊ लागली. शेतीमिील 

उत्पादन िाढले. त्यामुळे शेतक­याांचे उत्पन्न ियशक्ती िाढली. खेडी बाजरपेठाांशी जोेेडण्यात आली. बँका ि 

सिकारी सांथथेचे जाळे हिणले गेले. ग्रामीण सािकाराांचे उच्चािन झाल.े शेतकऱयाांच्या हजिनमानात सुिारणा 

झाली. नैराश्याची जागा आत्महिश्वासाने घेतली. परांतु, या िटरतिाांतीचा  फायदा मात्र अहिकाांश मोठ्या 

शेतकऱयाांनाच झाला.9 िटरतिाांतीचा फायदा अल्पभूिारक महिलाांना झाला नािी. भरपूर महिलाांकड े एक 

िके्तिरच्यािर शेतजमीन नसते. त्यात पाण्याचीिी सोय नसल्यामुळे िटरतिाांतीचा लाभ महिलाांना झालेला 

नािी. खूप कमी महिलाांच्या उत्पादनात िाढ झालेली ददसून यतेे. िषातंून दोन-तीन हपके घेत आिते. मात्र 

त्याचे प्रमाण अल्प आि.े बऱयाच महिलाांनी फळबागाची शेती केलेली आि.े कृषी क्षेत्रातील महिलाांचा सिभाग 

दर चिाच्या मळ्यात 47%, कापूस लागिडीत 46.84%, तेल हबयाण े 45.43% आहण भाजीपाला 

उत्पादनात 39.13% आि.े या हपकाांना श्रमकें दद्रत कामाांची आिश्यकता असताना ि े काम अत्यांत अकुशल 

मानले जाते. हस्त्रयादखेील सिाय्यक कृषी कायाित मोठ्या प्रमाणािर सिभागी िोतात.10  

 सामाहजक ि आर्थिक कायििमाांतगित लघु उद्योग िथतकला, िातमाग, दगु्िव्यिसाय, िरािपालन, 

कुक्तकुिपालन ककां िा अन्य पशुपालन कायििमासाठी आर्थिक मदत केली जात.े यातनूिी महिलाांना रोजगार 

हमळतो.  

 ग्रामीण शेतकरी महिला बचतगिातील महिलाांना उद्योजकतेसाठी प्रोत्सािन तसचे शेतकरी महिला 

हिकासाचा उद्दशे समोर ठेिून शासनान े योजना सुरू केल्या आिते. ज्यामुळे महिलाांना आर्थिक ि ताांहत्रक 

पाठबळ हमळत आि.े राष्ट्रीय प्रहशक्षण राज्य थतरीय कृषी व्यिथथापन ि हिथतार प्रहशक्षण कृषी हिज्ञान कें द्र, 

कृषी हिद्यापीठ, कृषी हिभाग, खाजगी सांथथा महिला हिकासासाठी हिहिि प्रहशक्षणाचे आयोजन करत आिते. 

महिलाांची सध्याची िािचाल िी हनहितच प्रगतीकड ेजाणारी आि,े असे ददसून येत आि.े 

 कृषी क्षेत्रात महिलाांची ददिसेंददिस प्रगती िोत आि.े परांतु, याचे प्रमाण खूप कमी ददसून येत.े 

महिलाांचा हनयाितीतील िािा िाढल्याचे ददसून येत आि.े पूिी महिला कुिुांबाच्या उदरहनिाििासाठी शेती करत 

िोत्या. मात्र, आता हनयाित िोईल असे उत्पन्न घेत आिते. िटरतिाांतीमुळे त्याांच्या उत्पन्नात िाढ झाली आि.े 

परांतु महिलाांचे हनयाितीतील प्रमाण अल्प असल्याचे ददसून येते. महिलाांनी शेतीक्षेत्रात खूप मोठ्या प्रमाणात 

प्रगती केली आि.े परांत,ु त्याांचा राष्ट्रीय उत्पन्नातील िािा मात्र कमी आि,े ि ेबचांताजनक बाब आि.े 
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