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सतं सोयराबाई याचं ेमध्ययगुीन स्थान व कामगगरी 

 

डॉ. प्रताप गायकवाड, मराठी गवभागप्रमुख, एस. एन. डी. टी. मगिला गवद्यापीठ, कवे रोड, पुणे 

 

प्रस्तावना 

 मध्ययुगीन काळातील एक मित्त्वाची कवगयगि म्िणून आपल्याला सतं सोयाराबाई यांच्या 

अभंगांकड ेपिावे लागते. बाराव्या शतकातील सोयाराबाईची कगवता म्िणजे एका संस्कारक्षम, संवेदनाक्षम, 

भक्तीप्रवण मनाचे मूक आकं्रदन आि.े इतर सतं कगवयीिीपेक्षा सोयराबाईचे गवटाळ गवषयक अभंग वेगळे 

आिते. सोयराबाईला गवठ्ठल कल्पनेतनू पिावा लागला िोता. आपल्या वेदना द:ुख त्या काळाच्या 

समाजासमोर मांडण्याचा प्रयत्न करत आि.े एकूणच मध्ययुगीन काळ आगण पररगस्थती याचा गवचार केला 

असता सोयरबाइची कामगगरी इतर सतं कवगयिीपेक्षा उठून ददसते. माझ्या शोधागनबंधाची मांडणी मी पुढील 

मुद्यांच्या आधारे करणार आि.े 

१. मध्ययुगीन सामागजक पररगस्थती:  

२. सोयराबाई यांच ेअभंगातील समाजगचिण:  

३. सोयराबाई याचं्या अभंगातील गवद्रोि  

४. सोयराबाई याचं्या अभंगातील गवटाळगवषयक जाणीव  

१. मध्ययगुीन सामागजक पररगस्थती  

 मध्ययुगीन काळातील सामागजक पररगस्थतीचा वेध त्याचं्या अभंगातनू घतेला आि.े धमम, जात 

व्यवस्था  ह्या जाणीवा त्या मांडताना ददसतात. गवठ्ठल मंददराबािरेूनच गवठ्ठलाचे दशमन ते आपल्या कल्पनेतून 

करताना ददसतात. त्यावरती ते अभंग रचना करतात त्यातील जळजळीत उद्गार काळीज गपळवटून टाकणारे 

आि.े ि ेवाचत असताना आपण कमालीचे अस्वस्थ िोतो. यागवषयी यु. म. पठाण  ‘मिाराष्ट्राची सतं परंपरा’ 

या ग्रंथात  सोयाराबाईगवषयी म्िणतात’ “तत्कालीन सामागजक पररगस्थतीचा अभ्यास केला असता 

जातीयतचेे अश्पृश्यातेचे चटके दकती प्रखर िोत ेयाची जाणीव या अभंगातून िोते.”१ गवठ्ठलाचे श्रीमुख पािता 

येत नािी म्िणून ती त्याला म्िणत ेतुमच े दकमान चरण तरी मला दाखवा या अभंगवाणी सोयराबाईच्या 

गवटाळ गवषयक जाणीवेची प्रकषामने जाणीव िोते.  

२. मध्ययगुीन समाज  

 यादव काळात दगलतांवर िोणाऱ्या अन्यायाचे प्रतीक म्िणून या अभंगवाणीकड ेपािता येईल या 

संदभामत अगवनाश सांगोलकेर म्िणतात, “थोडक्यात, त्यांच्या काव्यागनमीतीची पे्ररणा केवळ अध्यागत्मक आि े

असे नािी, तर सामागजकिी आि,े ि ेलक्षात यतेे.”२ सोयराबाईच्या काव्यागनमीतीची पे्ररणा अध्यागत्मक आि े

की सामागजक आि,े याचे कारण सोयराबाईच्या अभंगातून सामागजक प्रश्नाचा भडीमार असतो प्रश्न 

गवचारण्याची प्रथा वारकरी पंथात नरिरी सोनार, सावता माळी, कान्िोपािा, पररसा भागवत, गवसोबा 

खेचर, सेना न्िावी इत्यादी संतानी तत्कालीन समाजाला समोर ठेऊन प्रश्न गवचारले आिते. या संदभामत अ. 

ना. दशेपांड े म्िणतात, “सामान्यांना कोणत्यािी प्रकारची सामागजक आर्थमक राजकीय वा धार्ममक प्रगतष्ठा 

नसलेल्यांना एक दार माि उघड ेिोते. भक्तीचे ि ेदार सगळ्याना शूद्रांना अगतशूद्रांना, पगततानंा गियांना 

भ्रष्ांना नेिमेी मोकळे आि,े असे सतंांनी सांगगतल,े ि ेभक्तीचे दार उघडून सतंांनी सामान्यातल्या सामान्यांची 
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उपेगक्षतातल्या उपेगक्षताची पतीतातल्या पगतताची सगळ्याच अगतीकांची सामागजक आगण मानगसक गरज 

भागगवण्याचे केवढे थोर आगण उदात्त कायम केले आि.े”३ संतानी ि ेदार उघडून सवामना सामानपातळीवर 

आणण्यासाठी प्रयत्न केल्याचे ददसते. तसेच त्या काळातील तीव्र जातीयतेचिेी दशमन या गववेचनातनू घडते.  

सामान्यातल्या गोर-गरीब जनतेची सामागजक गरज भागवून त्याना मानगसक आधार या संतानी गनमामण 

केला. आपण सवम समान पातळीवर गवठ्ठलाचे  भक्त आिोत याचा गवश्वास सामान्य जनतते पेरण्याचे कायम 

संतानी केले. शंकरराव खरात ‘चोखोबाचा गवद्रोि’ या ग्रंथात म्िणतात, “चोखोबाचा गवद्रोि िा त्याचं्या 

अंत:करणात सलणारी सामागजक जीवनातील शल्य त्यांच्या वाड्मयात अधून-मधून डोकावल्यागशवाय राित 

नािी. ते सामागजक गवषमतेचा गनषेध करतात बडंखोरीची भाषािी बोलातात. परंत ू पुन्िा रूढ 

गवचारसरणीपुढे मान झुकावतात.”४  अभंग िी कगवतामनाची वृत्ती आि.े सतंांची अगभव्यक्ती आि.े तशीच 

समाजमनाचीिी ती अगभव्यक्ती आि.े म्िणूनच अभंगवाणी लोकगप्रय झाली आि.े  

 संतांची प्रकृती अभंगातनू स्पष् िोताना ददसते. त्या त्या संतांचे व्यक्तीमत्व बोलके िोताना ददसते. 

सोयाराबाईच्या अभंगात असे व्यक्तीमत्त्व पदोपदी डोकावताना ददसते. यातीिीनातचेी जाणीव व्यक्त करत 

असताना त्या अवस्थेत दवेाशी कलि करते. व ती भावना ओसरल्यानतंर मनात पेटलेली आग संगचतवाद्यांच्या 

गशडकाव्याने गवझवण्याचा प्रयत्न करते. व मागील जन्म कमामचे त ेफळ भोगलेच पागिजे. त्यागशवाय सुटका 

नािी अशा गवचारांचे कोश त्यांच्या मनोभोवती पक्क्या बांधलेले आिते. सोयराबाई अनेक रठकाणी 

शरणागती पत्करताना ददसतात. त्याचप्रमाणे अनेक संत तळागाळातून आल्यामुळे गवषमातागधष्ठीत समाज 

व्यवस्थेतून जीवन कंठीत असताना वेदनचेे असंख्य चटके सोसले आिते. गवगशष् अध्यागत्मक स्वातंत्र्याची 

जाणीव घेऊन ते संघटीतपणे एका झेंड्याखाली आलेल ेआिते. त्याना झालेली जाणीव घेऊन समस्त बहुजन 

समाजात प्रसृत करण्यासाठी ते कटीबद्ध झाले िोते.  

३. सोयराबाई याचं्या अभगंातील गवद्रोि  

 उच्चवणीयांनी लादलेली मानगसक गुलामगगरी उखडून फेकण्यासाठी संत संघरटतपणे प्रयत्नशील झाले 

िोते. सामागजक गवषमतेमुळे सोयाराबाईची आगण गतच्या पररवाराची कोंडी झाली आि.े गावगाड्यातल्या 

कारू-नारूला गतच्या पररवारागवषयी कळवला नािी. उपेगक्षतांचे ि े ओझ े गतला असह्य झाले आि.े”५ 

सामागजक गवषमता िी त्या काळातील जीवन जगण्यासाठीची मोठी आडकाठी िोती. सोयराबाई आपल्या 

एका अभंगात म्िणते,  

“आमची तो दशा गवपरीत झाली I 

कोण आम्िा घाली पोटामध्ये II 

आमचे पालन करील बा कोण I 

तुजवीण जाण दजुे आता II 

कळेल ते करा तुमचे उगचत I 

माझी तो गनत्त गनवेददली II 

सोयरा म्िणे माझा जीवप्राण तुम्िी I 

आगणक तो आम्िी कुठे जावे  II”६ 

 आमची अवस्था अशी का केली? गतच्या वाटेला आलेलेल गजणे यामध्ये जीवघेणी व्यथा आि.े आता 

आमचे पालन कोण करील? तूच सवाांचा पालनिार आिसे. समाज यातीिीन असल्याकारणाने जवळ घेत 
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नािी. ‘दरू िो’ म्िणतात. दवेा तू आमचा जीव की प्राण आिसे तमु्िाला जे चांगले वाटते ककंवा उगचत वाटत े

ते करा. तुमच्या बळावर तर िी भक्ती आि.े तुमच्यागशवाय दसुरा तारणिार नािी.  

 

 

४. सोयराबाई याचं्या अभगंातील गवटाळगवषयक जाणीव  

 चोखोबा व त्याच्या कुटंुबातील भगक्त पंथातले पत्नी सोयराबाई, मुलगा कमममेळा, मेव्िणा बंका ि ेिीन 

जातीचे म्िणून दनैंददन जीवनात भरडले गेले िोते. साराशं, सोयाराबाईच्या अभंगात इतका गवद्रोि नसला 

तरी पण प्रश्न गवचारण्याची क्षमता आि.े बाराव्या शतकात एक िी संताच्या चळवळीत येऊन अभंगरचना 

करत ेव ती अभंगरचना आजपयांत रटकून आि.े यामध्ये मराठी भाषकांचा आगण मराठी माणसांचा मोठेपणा 

सामावला आि.े गवटाळ गवषयक ककंबहुना अश्पृश्यतेची जाणीव सोयराबाईच्या अभंगात ददसून यतेे.  

“िीन ददन म्िणोनी का गा मोकालीले I 

परी म्या धररल ेपदरी तुमच्या II 

आता मोकालीता नव्ि ेगनत बरी I 

थोर साजे थोरी थोरपणे II 

शरण आगलया दागवतासा पाठी I 

काय घोर गोष्ी बान ूदवेा II 

सोयरा म्िणे अिो पंढरी गनवासा I 

तुमचा तो ठसा गिभुवनी  II”७ 

 आपल्या अभंगात सोयराबाई म्िणत,े ‘दवेाने आपल्याकड ेदलुमक्ष केले तर शरणागताचा अव्िरे केल्याच े

बोल दवेाला लागणार आिते. पुराणातील सवम कथातून दवेाने अभय ददल्याचे ददसते. मग मला िा पांडूरंग 

का जवळ करात नािी? पण आता तुम्िाला सोडणार नािी िी जाब गवचारने संघषम करणे या अवस्थेला येऊन 

पोिचली आि.े थोरपणाला साजेल असे कृत्य करा मी तुम्िाला शरण आली आि,े तेव्िा काय करायचे आि ेत े

ठरवा. तुमचा दबदबा तीनिी लोकात आि,े तमु्िी सवाांचा उद्धार करता पण केवळ मी अस्पृश्य आि ेम्िणून 

तुम्िी माझा उद्धार करीत नािी का? 

 सोयराबाई आगण चोखोमेळा मिान बनगवण्यासाठी गवठ्ठल चोखोबाच्या घरी गेले म्िणजे मंददरात 

जाऊन दशमन घेण्याचा प्रश्नच नािी. “खरोखर स्पृश्य समाजाशी दोन िात केल्यागशवाय गत्यंतर नािी. गवटाळ 

गवटाळ गवटाळ सवमच गवटाळ काय आमची िी अविलेना! बाबा खरोखर सांगतो आता बंड उभारल्यागशवाय 

तरणोपाय नािी.”८ खरोखरच चोखोबाच्या घरात दवे आले, त्यानी जेवण केले ि ेजर पंढरपुरातील ब्राह्मण 

पागिले असतील तर पुढे कामममेळ्याने अशी भावना आपल्या अभंगातून व्यक्त केली नसती. सोयराबाई आगण 

चोखोबा यांच्या बाबतीत समाजात राजकारण िोताना ददसते. चोखोबावर अन्याय िोत असताना सोयराबाई 

त्याचा जाब गवचारात िोती. समाजाला नव्ि ेतर दवेाला जाब गवचारात िोती. ‘िीन याती माझी दवेा कैस े

घड ेतुमची सेवा‘, ‘जोिार मायबाप जोिार तुमच्या मिाराचंा मी मिार’ अस ेरूपकात्मक अभंग त्यानी गलगिले 

आिते.  

 सोयराबाई चोखोबाच्या पुढे जाताना ददसतात. दवेाला प्रश्न गवचारते, गवद्रोि करत,े दगलत 

सागित्यातील िा पगिला गवद्रोि आि ेअसे म्िणावेस ेवाटते. म्िणू सोयराबाईच्या अभगंाना सामागजक आगण 
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सांस्कृगतक मित्त्व आि.े या बहूतेक अभंगातून दगलतांवर झालेलेया सामागजक अन्यायाची बोच व्यक्त झालेली 

आि.े अस े सवामतीत अभंग यांनी गलगिले अस े म्िणावसेे वाटते. “व्युत्पन्नता बहुशु्रतता आगण कोणतीिी 

सांस्कृगतक परंपरा पाठीशी नसताना प्रांजळ भावनेने केलेली काव्यगनर्ममती दकती उत्कट िोऊ शकते.”९ 

सोयराबाईच्या अभंगातून व्यक्त झालेला गवद्रोि जीवन जगण्याच्या प्रदक्रयेतून गनमामण झाला आिे, त्यामळेु 

त्यांना कोणत्यािी प्रकारची सांस्कृगतक जाणीव नािी. ककंबहुना वारसा नािी. ज्या समाजाला गलगिण्याचा 

वाचण्याचा अगधकार नव्िता, अशा समाजाचे द:ुख ती मांडताना ददसते आि.े या संदभामत भालचंद्र नेमाड े

म्िणतात, “बहुसंख्य वारकरी नेते गरीब क्षुद्र वगामतून आलेल ेिोते आगण त्याचे लक्षावधी  अनुयायी तर गनरीक्षर 

म्िणजे गलगखत संस्कृतीपासनू गमळणाऱ्या अगधकारापासून वंगचत झालेले िोते.”१० ज्या वगामला गलखाणाचा 

वाचण्याचा अगधकार नव्िता असा वगम अभंग रचना करतो, त्या अभंग रचना आजतागायत रटकून आिते, 

अगधकारापासून वंगचत असणारऱ्या माणसाच ेअभंग अनंत भटासारखा ब्राह्मण गलहून घतेोय ि ेबदलत्या 

काळाचे प्रतीक म्िणावे लागेल. पंढपूर प्रदशेाला गवठ्ठलामुळे गवशेष मित्त्व आलेले िोते. तो गोर-गरीबांचा 

कष्कऱ्याचा अगधकारिीन वगामचा दवे िोता. या दवेाची अभंग रचना करीत असताना प्रत्येकान ेआपले द:ुख 

व्यक्त केले आि.े त्यामध्ये सोयराबाई अपवाद कशा असतील? त्यांनीिी अश्पृश्यतेच्या व्यथा अभंगातून 

मांडल्या आिते. म्िणून या प्रदशेाला मित्त्व आि.े  

समारोप 

 बाराव्या शतकात एक िी सोयरबाई यांच्या अभंगात तीव्र गवद्रोि येत नसला तरी प्रश्न गवचारण्याची 

क्षमता आि.े ि ेमान्यच कराव ेलागते. बाराव्या शतकात एक िी सतंाच्या चळवळीत यऊेन अभंगरचना करते. 
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अभंगाचे वैगशष्ट्य पािात असताना आंतररक संघषम, प्रामागणकपणा,  प्रांजळपणा, आत्मगनवेदन आगण उत्कटता 

ि ेददसून यतेात. यामुळे त्याचंे स्थान मराठी कगवतेत उठून ददसणारे आि.े  
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