
Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 2 

 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 
 
 

      

291 

Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 
नासिरा शर्ाा का उपन्याि -"कुइयााँजान" र्ें जल िकंट का प्रसिबबबं 

 

डॉ. विीर् र्क्रानी, िहायक प्राध्यापक, नं. िा. सव. ि. का, जी. टी. पाटील कला, वासिज्य एवं सवज्ञान 

र्हासवद्यालय नंदरुबार 

 

प्रस्िावना  

 नासिरा शर्ाा का "कुइयााँजान’’ यह उपन्याि िन् 2005 र्ें िार्सयक प्रकाशन, नई ददल्ली िे प्रकासशि 

हुआ।‘’ प्रसिद्ध आलोचक नार्वर बिंह न ेइिे 2005 िाल का िवाशे्रष्ठ उपन्याि कहा ह।ै‘’ 1 नासिरा शर्ाा की 

लेखन शैली िरल और प्रभावशाली ह।ै उन्होंने कठिन सवषयों को  र्ानविावादी दसृिकोि िे प्रस्िुि दकया ह,ै 

सजििे पािकों को कहानी र्ें गहरी रुसच बनी रहिी ह।ै उपन्याि का प्रवाह बहुि िटीक और गहरी िोच को 

जन्र् दिेा ह,ै जो हर पािक को िोचने पर र्जबरू करिा ह।ै उनकी शैली र्ें िंवेदनशीलिा और िार्ासजक 

रु्द्दों के प्रसि गहरी िर्झ ह,ै जो पािक को िंवेदनशील बनािी ह।ै उपन्याि र्ें पात्रों का सवकाि भी बहुि 

अच्छा ह।ै हर पात्र का जल िंकट िे प्रभासवि होना, उिकी िोच, और उिका िघंषा पािक के ददल को छू 

जािा ह।ै 

 इि उपन्याि र्ें आज के िर्य र्ें चल रही पानी की िर्स्या को उजागर दकया ह।ै एक र्हत्वपूिा और 

िार्सयक सवषय को उिािा ह ैवह ह ैपानी और उिकी िर्स्या। यह उपन्याि न केवल जल िंकट की गंभीरिा 

को उजागर करिा ह,ै बसल्क वह पारंपठरक जलस्रोिों, उनके र्हत्व, और उनके िंरक्षि की आवश्यकिा पर 

भी गहरी बचिंा व्यक्त करिा ह।ै 

 "कुइयााँजान" का अर्ा ह ै"कुए ंका पानी" और इिके र्ाध्यर् िे लेखक ने जलस्रोिों की र्हत्ता और 

उनकी भूसर्का को जीवन के बुसनयादी ित्व के रूप र्ें प्रस्िुि दकया है। इि उपन्याि की पृष्ठभूसर् इलाहाबाद 

शहर ह।ै इलाहाबाद की र्सस्जद वाली गली र्ें सबजली चली जाने के कारि लोगों को पानी उपलब्ध नहीं 

होिा सजि कारि वहााँ हाहाकार र्च जािा ह।ै लेसखका सलखिी ह,ै- 'रृ्त्यु दर ददन प्रसिददन बढ़िी चली जा 

रही ह।ै भारि र्ें गांव, कस्बों, शहरों र्ें लोग कंुओं,िालाबों और नददयों िे पानी लिेे हैं, जो असधकिर गंदा 

और कीटािुयुक्त होिा ह।ै उिर्ें प्राकृसिक रूप िे पाए  जाने वाल ेिंसखया की सर्लावट होिी ह।ै पानी की 

कर्ी के कारि दशे र्ें िार्ासजक, आर्र्ाक और राजनीसिक िनाव पनपि ेहैं’’ 2 इि ि ेजल िर्स्या की वैसिक 

सवकरालिा िे िाक्षात्कार होिा ह।ै  

1. कर्ानक और जल का र्हत्व  

 "कुइयााँजान" एक उपन्याि ह,ै न दक कोई िकनीकी या वजै्ञासनक पुस्िक। लेदकन इिर्ें जल िंकट ि े

जुडी गहरी सवचारधारा और िार्ासजक िर्स्याए ंिर्ासहि हैं। उपन्याि के कें द्र र्ें जल िंकट, उिकी कर्ी, 

और पारंपठरक जलस्रोिों के िंरक्षि की आवश्यकिा ह।ै भारि र्ें जल िकंट एक गंभीर रु्द्दा बन चुका ह,ै और 

इिके प्रभाव हर क्षेत्र र्ें र्हििू दकए जािे हैं। नददयों का िखूना, कुओं का खत्र् होना, और बोरवेल्ि का िजेी 

िे घटिा जलस्िर यह िब जल िंकट  के कारि हो रह ेिकंटों के उदाहरि हैं। उपन्याि र्ें नासिरा शर्ाा इि 

िंकट के िार्ासजक और िांस्कृसिक प्रभावों को ददखािी हैं। "कुइयााँजान" न केवल जल िंकट के बारे र्ें बाि 

करिा ह,ै बसल्क यह उि पारंपठरक ज्ञान और जलस्रोिों की र्हत्ता पर भी जोर दिेा ह,ै जो हर्ारे पूवाजों न े

प्राकृसिक िंिाधनों के िंरक्षि के सलए सवकसिि दकया र्ा। 'कुइयांजान' उपन्याि पािक को िोचने पर र्जबूर 
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 ही नहीं करिा, बसल्क र्ांग भी करिा ह ैदक पढ़ने वाला उिके बहाव उिकी लय र्ें खो जाए। "कुइयांजान ऐि े

िुलगिे हुए र्िल ेपर ऐिी रु्स्िहकर् िोच और ऐिी रवानी के िार् सलखा गया ह ैदक िफ़हा कोई भी हो, 

ििर कोई हो और बाि कैिी भी हो, र्गर घूर् दिर कर एक र्रकज पर िहर जािी ह।ै" 3 पहले के जर्ाने र्ें 

राजा-र्हाराजा, जर्ींदार व धनवान लोग गांव-गांव र्ें आहर बंधवािे और पोखर व कुए ंखुदवाि ेर्े. यह 

बहुि पुण्य का कार् िर्झा जािा र्ा. िब बिंचाई व पेय जल के स्रोिों के र्ार्ले र्ें हर गांव आत्र्सनभार रहिा 

र्ा. आहर, पइन, पोखर आदद जैिी पुरानी बिंचाई प्रिासलयां भूगभीय जल को ठरचाजा भी करिी र्ीं, जबदक 

आधुसनक बोरवेल िे सििा  दोहन होिा ह.ै आधुसनक बिंचाई प्रिासलयों के र्ोह र्ें जल िंबंधी पारंपठरक ज्ञान 

को नजरअंदाज करने ि ेहर्ारा िंकट और बढ़ा ही है।  

2. िर्ाज र्ें जल िकंट का अिर  

 नासिरा शर्ाा ने उपन्याि के र्ाध्यर् िे जल िंकट के सवसभन्न पहलुओं पर सवचार दकया ह,ै सजिर्ें 

िर्ाज के सवसभन्न वगों पर इिका प्रभाव, ग्रार्ीि जीवन की रु्सश्कलें, और जल के सबना जीवन की कठिनाइयों 

का सचत्रि दकया गया ह।ै िददयों िे र्ानव सवकाि की शिि् प्रदक्रया िे गुज़रि ेहुए हर् विार्ान आधुसनक युग 

र्ें आ गये। हर्न ेभौसिक िखु- िुसवधाओं र्ें अंबार खड ेकर ददये। हर्ारे सवज्ञान ने चालक रसहि सवर्ान ि े

लेकर र्ानव क्लोन िक ईजाद कर ददया। हर् चााँद पर जा पहुचंे, जैसवक और रािायसनक हसर्यार हर्ारी 

वैज्ञासनक उपलसब्ध बने दकन्िु जीवन का वह आवश्यक रू्ल ित्त्व सजिके सबना जीवन की िंकल्पना करना ही 

बेर्ानी लगने लगिा ह,ै ‘स्वच्छ जल’ इिके सलए इन िर्ार् वैज्ञासनक या र्ानवीय उपलसब्धयों र्ें कहीं कोई 

स्र्ान नज़र नहीं आिा। जब दक जल स्वयं र्ानव इसिहाि की वह पहली उपलसब्ध ह ैसजिे पीकर उिने अपनी 

प्राि रक्षा की। वह प्याि वह िृष्िा सजि की िीव्रिा र्ानव जीवन र्ें आज भी कर् नहीं ह ैऔर न ही हो 

िकेगी। सनसिि ही इन्हीं सचन्िाओं ने लेसखका नासिरा शर्ाा को भी व्यसर्ि और सववश दकया होगा- 

‘कुइयााँजान’ सलखने को। क्यों दक पानी को लेकर नासिरा शर्ाा के भीिर उििा भूचाल, एक वैचाठरक द्वन्द्व के 

रूप र्ें पूरे उपन्याि पर छाया रहिा ह।ै जल िर्स्या के िदंभा र्ें उपन्याि र्ें बार-बार इि बाि का उभरना 

दक –‘’र्नुष्य चाह ेआधुसनक टाइक्नॉलॉजी  र्ें दकिना ही आगे क्यों न सनकल जाय या दिर प्राकृसिक  जल 

िंपदा के अक्षय स्रोिों के िार् र्ानवीय र्हत्वाकाक्षाओं की सखलवाड भल ेही क्षसिक िुख िरृ्सद्ध के रूप र्ें 

नज़र आिी ह ैदकन्िु वह अपनी सजजीसवषा के सलए भीषि और भयंकर पठरिार्ों को भी आरं्सत्रि कर रहा 

ह।ै‘’ 4 

 उपन्याि र्ें पात्रों की सस्र्सियां और उनके द्वारा िार्ना दकए गए जल िंकट की िर्स्याए ंिार्ासजक 

और भावनात्र्क दसृिकोि ि ेबहुि गहरी हैं।  

3. जल, पारंपठरक ज्ञान, और आधसुनकिा  

 "कुइयााँजान" र्ें पारंपठरक जलस्रोिों और जल के िंरक्षि की पद्धसियों को भी प्ररु्खिा िे सलया गया 

ह।ै नासिरा शर्ाा ने जल के पारंपठरक स्रोिों की र्हत्ता को दशाािे हुए यह बिाया ह ैदक हर्ारे पूवाजों ने जल 

को लेकर जो ज्ञान और िर्झ सवकसिि की र्ी, वह आज के सवज्ञान िे भी कहीं असधक िशक्त र्ा। उपन्याि 

के पात्र पानी की िर्स्या को लेकर सवचार करिे हुए -"पानी... पानी का िंकट रु्झे पूरी नौटंकी लगिी ह।ै 

हर्ारे पाि जल की अपार िपंदा है; र्गर हर् उिकी व्यवस्र्ा िीक ढंग िे नहीं कर पा रह ेहैं।" एक ने पहला 

सशगूिा छोडा।-"नेशनल वाटर ब्रदरहुड-एन.डब्ल्यू. बी. ने बहुि बदढ़या कार् दकया ह।ै िारे जर्ीन िे जुड े

लोगों को इकट्ठा कर जल-िंरक्षि और जल-ििंाधनों की िुरक्षा और उिके प्रसि जागरूकिा बढ़ान ेका कार् 
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 शुरू दकया ह ैऔर रु्झे पूरा सविाि ह ैदक िर्य रहिे हर् इि िर्स्या पर काब ूपा लेंगे; वरना िो भगवान ्

ही र्ासलक ह।ै"   एक िज्जन बड ेजोश िे बोल रह ेर्े, "पानी की बॉटबलंग का धंधा अंििः पानी ि ेवंसचि 

करन ेका िाधन बनिा जा रहा ह।ै इिका एक उदाहरि केरल के पालक्कड सजल ेर्ें प्लाचीर्डा गांव का है, 

जहां कोकाकोला कंपनी न ेपानी का 'बॉटबलंग िंयत्र' लगाया र्ा। इिके सलए कंपनी ने 300 ि े600 िीट 

गहरे 30 बोरवेल खोद ेऔर वह प्रसिददन 15 लाख लीटर पानी जर्ीन िे खींचने लगी। इिका निीजा जानि े

हैं, क्या हुआ? िारे पोखर, कुए,ं दो बड ेजलाशय और धान के खेि िूख चले हैं। इििे गांव के 300 आददवासियों 

पर नया िंकट आ सघरा ह।ै अब बुसनयादी िवाल यह ह ैदक वहां के पानी पर गांव के लोगों का असधकार ह ै

या दिर बहुराष्ट्रीय कंपनी का? निा कहां गया और नुकिान दकिके खाि ेर्ें दजा हुआ?" आवाज के िार् इन 

िाहब का िीना भी धौंकनी बना हुआ र्ा।"यह बडी खिरनाक िर्स्या हर्ारे िार्ने आ खडी हुई ह।ै इिके 

प्रसि आर् लोगों र्ें जागृसि बहुि जरूरी ह।ै वरना यहां पानी भी दधू के भाव सबकेगा और एक िर्य ऐिा 

आएगा जब अपनी ही नददयों का पानी पीना, वह भी खरीदकर, बहुि बडी ऐयाशी िर्झा जाएगा।" इि बार 

उिी आवाज र्ें बचंिा की गहराई र्ी।‘’ 5  

 िर्य के िार् यह पारंपठरक ज्ञान सवस्रृ्ि होिा गया और आधुसनकिा ने हर्ें ऐिे िकनीकी िर्ाधान 

प्रदान दकए जो जल की कर्ी को पूरा करने के सलए पयााप्त नहीं र्े।  उपन्याि र्ें यह प्रश्न उिाया गया ह ैदक 

क्या हर् अपनी जलधारा और जल के पारंपठरक उपायों को भूलकर आधुसनकिा के पीछे भाग रह ेहैं, या हर्ें 

इि ज्ञान को पुनः अपनाकर िर्ाधान की ददशा र्ें कदर् बढ़ाना चासहए ? 

4. राजनीसि और जल िकंट  

 नासिरा शर्ाा ने उपन्याि र्ें जल िंकट के राजनीसिक पहलू को भी उजागर दकया ह।ै नददयों का 

जोडने, जलवायु पठरविान, और जल सविरि के रु्द्द ेपर राजनीसि कैिे खेली जािी ह,ै यह उपन्याि र्ें िाि 

नजर आिा ह।ै िरकारों के जल नीसि और जल सविरि प्रिाली र्ें बहुि िारी कसर्यां हैं, जो इि िंकट को 

और बढ़ा दिेी हैं। जब जल िंकट की बाि होिी ह,ै िो यह केवल एक प्राकृसिक िंकट नहीं होिा, बसल्क यह 

एक राजनीसिक रु्द्दा भी बन जािा ह।ै जल के िही सविरि के सबना िर्ाज र्ें अिर्ानिा और िंघषा की 

सस्र्सि पैदा हो िकिी ह।ैउपन्याि के पात्र पानी की योजनाओ पर बाि  करिे हुए -"भई, र्ैं कहिा ह ंदक िडक 

का जाल पूरे भारि र्ें िैलाया जा िकिा ह ैिो इन बडी नददयों को आपि र्ें क्यों नहीं जोडा जा िकिा? िर 

आर्ार कॉटन, जो पेशे िे इंजीसनयर र्े, उन्हीं की यह जोरदार योजना र्ी। दिूरे इंजीसनयर भारि के ही हैं डॉ. 

के.एल. राव, जो यह र्ानिे र् ेदक इििे कर् जलवाले क्षेत्र भी िींचे जा िकिे हैं। इि योजना पर छप्पन हजार 

करोड रुपये खचा आने का अनुर्ान ह ैया इििे भी र्ोडा ज्यादा, िो र्हाशय, हर्ारे गांव-बसस्ियां दिर िे 

लहलहा उिेंगी और िबको जल का िर्ान सविरि सर्लेगा। र्ैं िो कहिा ह,ं िरकार को कल की जगह आज 

ही कार् शुरू करवा दनेा चासहए।" 6  

 अिः नासिरा शर्ाा केवल िवाल ही नहीं उिािी बसल्क प्रश्नों के उत्तर खोजने को र्जबूर करिी ह ै–

‘’जो िमु्हारी गोली ि ेपैदा होने िे पहल ेर्रि ेजा रह ेहैं। जाओ दखेो उि जर्ीन को सजिके स्िनों को िुर्न े

सनचोड सलया और अपनी ित्ता के सलए उि पर परर्ाि ुबर्ों का प्रयोग दकया। जाओ दखेो उिकी िपिी 

परिों को और उिकी िासजश का अंदाजा लगाओ दक वह दकि िकलीि िे दो-चार ह।ै उन पवािों को दखेो, 

सजन्हें िोडकर, उडाकर िुर्ने अपनी इच्छाएाँ पूरी की। उन सहर् सशखरों को दखेों सजन्होंने अपने वजूद को 
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 सपघलाकर िुम्हें नददयााँ दी और िुर्ने उन्हें बबााद कर ददया। यहीं नददयां र्ीं सजनके दकनारे िुर् आकर बि े

र्े, आज िुर् उनिे र्ुाँह र्ोड चुके हो। िुर् स्वार्ी हो।‘’7   

 डॉ. कर्ाल इि उपन्याि का प्ररु्ख पात्र ह,ै जो जनिा की िेवा करने के सलए िर्र्पाि ह।ै जल िंपसत्त 

पर डॉ. कर्ाल का गहन अध्ययन ह।ै दसूषि पानी के कारि होने वाले रोगों के प्रसि वे जनिा को िचेि करि े

हैं। कई िेसर्नारों र्ें जल िर्स्या िे िंबंसधि अपने आलखे प्रस्िुि करि ेहैं। इन्हीं आलेखों िे यह जानकारी 

सर्लिी ह ै– ‘’ध्यान रह ेदक पानी एक 'र्ानवीय आवश्यकिा' ह,ै न दक 'र्ानवीय असधकार' भर ह।ै इिी कर्न 

को जब हर् आगे दखेिे हैं िो यह षडं्यत्र िर्झ र्ें आिा ह ैदक सवि बैंक और रु्द्रा कोष के िर्र्ान िे कई 

बहुराष्ट्रीय सनगर्ों न ेकई दशेों र्ें जल की आपूर्िा एवं उिके हल का कार् अपने सजम्रे् ले सलया ह।ै इि िरह 

र्नर्ाने ढंग िे उन्होंने पानी की कीर्ि बढ़ा दी ह।ै इन 'स्वच्छ जल' दनेे के ढकोिलों का लक्ष्य वास्िव र्ें र्ध्य 

वगा एवं उच्च वगा की र्ानसिकिा ि ेखेलकर धन उगाही है। 

 इिसलए बहुराष्ट्रीय सनगर् जल आपूर्िा िे सर्लने वाले रु्नािे िे प्रिन्न होकर बड ेपैर्ाने पर पाइप 

लाइन बना रह ेहैं, सजिके द्वारा गरीब दशेों का पानी अर्ीर दशेों िक पहुचंाया जाएगा। सवि बैंक िेल की 

िरह ही इिकी आयाि-व्यवस्र्ा पर जोर द ेरहा ह।ै यह जानकर आपको आिया होगा दक छत्तीिगढ़ र्ें सभलाई 

के पाि सशवनार् नदी की 22 दक.र्ी. की पट्टी को एक सनजी कंपनी के हार् र्ें दकेर वहां के लोगों के सलए 

नदी र्ें प्रवेश पर रोक लगा दी गई ह।ै इि िरह ि ेहर् दखेिे हैं दक नददयों के असस्ित्व पर खिरे के बादल 

रं्डरा रह ेहैं। वह ददन बहुि दरू नहीं ह ैजब हर्ें अपनी ही नददयां पराई लगने लगेंगी।'लेख खत्र् कर र्ास्टरजी 

िन्नाटा खींच गए।‘’ 8  

 अिः यह उपन्याि पानी का हर्ारे जीवन र्ें र्हत्व, उिकी कर्ी एवं उिके प्रदसूषि होने के कारि 

होने वाली हासनयों िे हर्ें िचेि करिा ह।ै पानी का सवषर् रूप िहज ही पािक के अपने जीवन िे जुडी गंभीर 

िर्स्या  र्हिूि होन ेलगिी ह।ै 

सनष्कषा  

 कुल सर्लाकर,"कुइयााँजान"नासिरा शर्ाा का एक उत्कृि उपन्याि ह,ै जो जल िंकट, उिके िार्ासजक 

प्रभावों और पारंपठरक जलस्रोिों के र्हत्व पर सवचार करने के सलए पािकों को पे्रठरि करिा ह।ै यह उपन्याि 

जल की कर्ी और उिकी राजनीसि ि ेजुड ेसवसभन्न पहलओुं को एक कहानी के र्ाध्यर् िे प्रस्िुि करिा ह,ै जो 

न केवल एक िासहसत्यक कृसि ह,ै बसल्क िर्ाज  और पयाावरि के सलए भी एक चेिावनी ह।ै इि उपन्याि का 

िंदशे िाि ह—ैपानी हर्ारे जीवन का असभन्न सहस्िा ह,ै और इिके िकंट ि ेसनपटने के सलए हर्ें पारंपठरक 

ज्ञान को िर्झन ेऔर उिे पुनः अपनाने की आवश्यकिा ह।ै 
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