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भगूभभजल, अन्नसरुक्षा, आणि ऊजाभ  उत्पादन: एक अभ्यास 

 

Dhade Mahadevi Mohan, Bhai Kishanrao Deshamukh Mahavidyalaya, Chakur 

 

 

साराांशः- 

भूगभभजल, अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन ह े णिन्ही घटक परस्परावलांबी असून, त्याांच्यािील 

समिोल टटकविे महत्त्वाचे आह.े भूगभभजल ह े कृषी आणि ऊजाभ क्षेत्ाांसाठी आवश्यक सांसाधन आह.े 

आधुणनक ससांचन पद्धिी, वाढिी लोकसांख्या आणि औद्योणगकीकरि यामुळे भूगभभजलाच्या वापरामध्ये मोठी 

वाढ झाली आह.े त्यामुळे अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादनावर पटरिाम होि आह.े या सांशोधनाि भूगभभजल, 

अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ याांच्यािील परस्परसांबांध, त्यािील अडचिी आणि शाश्वि व्यवस्थापनासाठी 

उपाययोजना याांचा सखोल अभ्यास करण्याि आला आह.े 

बीजसांज्ञा:- भूगभभजल, अन्नसरुक्षा, आणि ऊजाभ  उत्पादन  याांचा परस्पर सांबांध अभ्यासिे.   

 

उद्दिष्ट:े-     

   भूगभभजल , अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन याांचा िुलनात्मक अभ्यास करिे 

   भूगभभजल , अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन यावरील समस्यावर उपाययोजना शोधिे. 

 

णवषय णववचेन:- 

प्रस्िावना:- 

पािी, अन्न आणि ऊजाभ ह ेमानवी जीवनाच्या अणस्ित्वासाठी आवश्यक घटक आहिे. जागणिक स्िरावर अन्न 

उत्पादनासाठी मोठ्या प्रमािावर भूगभभजल वापरले जािे. त्याचबरोबर, ऊजाभ णनर्मभिीसाठी दखेील 

पाण्याची आवश्यकिा असि.े पारांपटरक आणि नवीन िांत्ज्ञानाचा वापर करून जलसांपत्तीचे व्यवस्थापन 

करिे आवश्यक आह,े अन्यथा भणवष्याि मोठ्या समस्याांना सामोरे जावे लागू शकिे. 

 

भगूभभजल, अन्नसरुक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन याांचा परस्परसांबांध: 

भगूभभजल आणि अन्नसरुक्षा 

भूगभभजल अन्नसुरक्षेसाठी महत्त्वाचे आह े कारि िे शेिी, पशुपालन आणि अन्न प्रद्दिया उद्योगाांसाठी एक 

णस्थर जलस्रोि प्रदान करिे. 

अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन (Food Security & Energy Production) 

अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन ह ेएकमेकाांशी जवळून सांबांणधि आहिे. कृषी उत्पादनासाठी ऊजाभ महत्त्वाची 

असिे, िर काही ऊजाभ स्रोि शेिीवर अवलांबून असिाि. योग्य ऊजाभ व्यवस्थापन केल्यास अन्नसुरक्षा मजबिू 

होिे आणि शाश्वि ऊजाभ उत्पादन शक्य होिे. 

1. शेिीसाठी भूगभभजलाचे महत्त्व 

ससांचनासाठी वापरः जगािील सुमारे 40% ससांणचि जमीन भूगभभजलावर अवलांबून आहे, ज्यामुळे कोरडवाहू 

आणि अधभ-कोरड्या भागाांमध्येही अन्न उत्पादन शक्य होि.े दषु्काळ प्रणिरोधकिाः पावसाळ्याच्या 
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अणनणिििेमुळे णनमाभि होिाऱ्या पाण्याच्या कमिरिेवर भूगभभजल हा महत्त्वाचा उपाय ठरिो. उत्पन्नवाढः 

साित्यपूिभ जलपुरवठ्यामुळे वषभभर शेिी करिा यिेे, ज्यामुळे अन्नधान्य उत्पादन वाढिे. 

 2. भूगभभजलाच्या समस्या आणि अन्नसुरक्षेवरील पटरिाम 

अिीशोषि (Over-extraction): भूगभभजलाचा जास्ि उपसा केल्याने जलपािळी झपाट्याने खाली जाि,े 

भणवष्यािील पािीपुरवठ्यावर पटरिाम होिो. 

लवििा वाढ (Salinization): समुद्रद्दकनारी भूगभभजलाचा अणि उपसा झाल्यास खाऱ्या पाण्याचा प्रवेश 

होिो, ज्यामुळे पािी शेिीसाठी अनुपयुक्त होिे. 

 प्रदषूिः खिे, कीटकनाशके आणि औद्योणगक कचऱ्यामुळे भूगभभजल प्रदणूषि होि,े ज्याचा पटरिाम अन्नाच्या 

सुरणक्षििेवर होिो. 

 हवामान बदल (Climate Change): अणनयणमिपाऊस आणि िापमानवाढ यामुळे भूगभभजल पुनभभरि 

(Recharge) प्रभाणवि होि,े त्यामुळे भणवष्याि पाण्याची टांचाई णनमाभि होऊ शकिे. 

3.  भूगभभजलाच े शाश्वि व्यवस्थापन आणि उपाययोजना:-ससांचन िांत् सुधारिा टठबक ससांचन, फवारिी 

ससांचनआणि स्माटभ शेिी िांत्ज्ञानान े पाण्याचा वापर कमी करिा यिेो. जलसांधारि व पुनभभरि 

(Recharge): पजभन्य जलसांधारि, जलाशय सांवधभन, वृक्षारोपि आणि नद्याांच े पुनरुज्जीवन यामुळे 

भूगभभजलाची पािळी सुधारिा यिेे. णनयम व धोरिेः सरकारन े शाश्वि पािी व्यवस्थापनासाठी कठोर 

णनयम लागू कराविे आणि शेिकऱ्याांना पाण्याची बचि करिाऱ्या िांत्ाांचा अवलांब करण्यासाठी प्रोत्साहन 

द्यावे. 

 पयाभयी जलस्रोिाांचा वापरः पुनवाभपर केलेले साांडपािी 

आणि समुद्रािील पािी गोड ेकरण्याच्या प्रद्दियेमुळे भूगभभजलावरचा िाि कमी करिा येईल. 

ससांचनासाठी भूगभभजलाचा मोठ्या प्रमािावर वापरः भारिािील 60% पेक्षा अणधक शेिी ससांचनासाठी 

भूगभभजलावर अवलांबून आह.ेभूजलाची असमिोल उपलब्धिाः काही भागाांि भूगभभजल मुबलक प्रमािाि 

उपलब्ध असिे, िर काही टठकािी त्याचा िुटवडा जािविो 

जलवापर कायभक्षमिेचा अभावः टठबक ससांचन आणि अन्य आधुणनक िांत्ाांचा पुरेसा अवलांब न केल्यान े

भूगभभजलाचा अणिवापर होिो.पजभन्यमानाच्या अणनयणमििेचा पटरिामः हवामान बदलामुळे पावसाच े

प्रमाि कमी-जास्ि होि आह,े ज्याचा थेट पटरिाम भूगभभजल पुनभभरि आणि शेिी उत्पादनावर होिो. 

भगूभभजल आणि ऊजाभ उत्पादन 

 ऊजाभणनर्मभिीसाठी पाण्याचा वापरः थमभल पॉवर पलाांट, जलणवद्युि प्रकल्प आणि सौर ऊजाभ उत्पादनासाठी 

पािी आवश्यक असिे. ऊजाभणनर्मभिीसाठी भूगभभजल उपसाः काही भागाांि वीज णनर्मभिीसाठी भूगभभजलाचा 

मोठ्या प्रमािावर उपसा केला जािो, त्यामुळे भूजल पािळी घटिे. ऊजाभ वापर आणि भूजल पांसपांगः 

शेिीसाठी वापरण्याि येिाऱ्या मोटार आणि पांपाांमुळे ऊजाभ वापर वाढिो, पटरिामी ऊजेच्या मागिीि वाढ 

होिे. 

 1. भूगभभजल अन्नसरुक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन यािील सांबांध 

 अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन (Food Security & Energy Production)अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ 

उत्पादन ह ेएकमेकाांशी जवळून सांबांणधि आहिे. कृषी उत्पादनासाठी ऊजाभ महत्त्वाची असिे,िर काही ऊजाभ 
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स्रोि शेिीवर अवलांबून असिाि. योग्य ऊजाभ व्यवस्थापन केल्यास अन्नसुरक्षा मजबूि होिे आणि शाश्वि 

ऊजाभ उत्पादन शक्य होिे. 

1. अन्नसुरक्षा म्हिजे काय? 

अन्नसुरक्षा म्हिजे प्रत्येक व्यक्तीस पुरेसे, पौणष्टक आणि सरुणक्षि अन्न णमळिे. यासाठी चार महत्त्वाचे घटक 

आहिेः 

1. अन्न उपलब्धिा -पुरेसे अन्न उत्पादन आणि साठविूक. 

2. अन्न प्रवेशयोग्यिा प्रत्येक व्यक्तीला अन्न खरेदी करण्याची क्षमिा असिे. 

3. अन्न उपयुक्तिा अन्न पोषिमूल्ययुक्त आणि सुरणक्षि असिे. 

4. स्थैयभ - हवामान बदल, यदु्ध, सांकट यामुळे अन्नपुरवठ्यावर पटरिाम होऊ नये. 

 2. ऊजाभ उत्पादनाचा अन्नसुरक्षेवर पटरिाम 

अ. ऊजाभ शेिीसाठी आवश्यक आह:े 

पािीपुरवठाः णवणहरी, पाटबांधारे आणि टठबक ससांचनासाठी वीज लागिे. यांत्सामग्ीः टॅ्रक्टर, पांप, कापिी 

यांते् इत्यादीसाठी इांधन आणि वीज आवश्यक.खिे आणि प्रद्दिया उद्योगः खि णनर्मभिी आणि अन्न प्रद्दिया 

करिारे उद्योग ऊजेवर अवलांबून असिाि. 

ब. काही ऊजाभ स्रोि शेिीवर अवलांबून आहिेः 

 बायोगॅसः शेिीिील कचऱ्यापासून ियार होिो. जैवइांधन (Biofuels): ऊस, मका, ज्वारी याांसारख्या 

णपकाांपासून इथेनॉल व बायोणडझेल ियार होिे.सौरऊजाभः शेिकऱ्याांसाठी सौरपांप आणि वीजपुरवठा दिेे. 

 3. शाश्वि ऊजाभ उत्पादनान ेअन्नसुरक्षा कशी वाढिे? 

 सौर आणि पवन ऊजाभ: कमी खचाभि ससांचन आणि शेिी 

यांत्िा चालविा येिाि. बायोगॅसः स्वयांपाक वीज आणि खि णमळिे. जैवइांधनः अणिटरक्त णपकाांचा वापर 

करून उत्पन्न वाढविा यिेे. हवामान अनकूुल ऊजाभ: हटरिगृह वाय ूउत्सजभन कमी होऊन हवामान बदलाचा 

शेिीवर पटरिाम कमी होिो. 

 4. अन्नसुरक्षा व ऊजाभणनर्मभिीिील आव्हानेः* ऊजेची वाढिी मागिी: शेिीसाठी वीज व इांधनाचा िुटवडा. 

जणमनीचा वापरः जैवइांधनासाठी शेिी केल्यास अन्नणपकाांसाठी जागा कमी होिे.हवामान बदलः अणनयणमि 

पाऊस व िापमानवाढ यामुळे शेिी व ऊजाभणनर्मभिी दोन्ही प्रभाणवि होिाि. 

 5. उपाय आणि शाश्वि धोरिेःशेिकऱ्याांना सौरऊजाभ व बायोगॅससाठी अनुदान द्याव.े ऊजाभ कायभक्षम शेिी 

यांत्िा वापरावी (जसे की टठबक ससांचन).जैवइांधन णपके आणि अन्नणपके याांचा सांिुणलि वापर 

करावा.नवीकरिीय ऊजाभ धोरिे राबवावीि. 

णनष्कषभःऊजाभ उत्पादन आणि अन्नसुरक्षा याांच े सांिुलन राखले िर टटकाऊ णवकास साधिा येईल. शाश्वि 

ऊजाभ वापरल्यास शेिीचा खचभ कमी होईल आणि अन्नसुरक्षेला मदि होईल. 

 ऊजेचा शेिी उत्पादनावर पटरिामः टॅ्रक्टर, ससांचन पद्धिी, खि उत्पादन आणि कापिी यासाठी मोठ्या 

प्रमािावर ऊजाभ लागिे. ऊजाभ आणि खिणनर्मभिीः खिणनर्मभिीसाठी ऊजाभ लागिे आणि खि वापरामुळे शेिी 

उत्पादन वाढिे.नवीकरिीय ऊजाभ आणि अन्न उत्पादनः सौर ऊजाभ आणि बायोगॅसचा शेिीमध्ये वापर 

केल्यास उत्पादनक्षमििे वाढ करिा येिे. 
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3. या क्षते्ाांिील प्रमखु अडचिी 

3.1 भूगभभजल क्षेत्ािील अडचिी* भूगभभजल पािळी साित्याने खालावि आह.ेजलप्रदषूिामुळे भूजल 

गुिवत्ता खराब होि आह.े जलस्रोिाांचे असमान णविरि आणि वाढिी लोकसांख्या यामुळे पाण्याची मागिी 

वाढि आह.े 

3.2 अन्नसुरक्षा क्षेत्ािील अडचिी ससांचनासाठी अव्यवणस्थि पद्धिींमुळे भूगभभजलाचा अपव्यय होि 

आह.ेबदलत्या हवामानामुळे अन्न उत्पादनाि घट होि आह.े शाश्वि शेिीसाठी पुरेसे िांत्ज्ञान आणि धोरिे 

प्रभावीपिे राबवली जाि नाहीि. 

 3.3 ऊजाभ क्षेत्ािील अडचिी कोळसा आणि जलणवद्युि प्रकल्पाांवर वाढिी अवलांबनिा. नवीकरिीय ऊजाभ 

स्रोिाांचा पुरेसा वापर होि नाही. वाढत्या वीज मागिीमुळे भूगभभजल पांसपांगवर िाि येिो. 

4. शाश्वि उपाययोजना आणि सांधी 

4.1 भगूभभजल व्यवस्थापनासाठी उपाययोजन* जलसांवधभन आणि पुनभभरिः पावसाचे पािी साठविे आणि 

जलसांधारि िांत्ाांचा अणधकाणधक अवलांब करिे. 

 जलवापर णनयांत्िः टठबक आणि िुषार ससांचन िांत्ज्ञानाचा वापर करून पािी बचि करिे. कायद्याांच े

काटेकोर पालनः भूगभभजल उपसा णनयांणत्ि करण्यासाठी ठोस धोर करिे. 

 4.2 अन्नसुरक्षा सुधारण्यासाठी उपाय: पयाभवरिपूरक शेिी: सेंद्दद्रय शेिी आणि णमश्र णपकाांची लागवड 

करून जलवापर कमी करिे. स्थानीय अन्न उत्पादनाला प्रोत्साहनः स्थाणनक आणि पाण्यावर कमी अवलांबून 

असलेल्या णपकाांना प्रोत्साहन दिेे. जलससांचन धोरिेः सरकारच्या अनुदाणनि ससांचन योजनाांचा अणधकाणधक 

लाभ घेिे. 

4.3 ऊजाभ व्यवस्थापनासाठी उपाय* नवीकरिीय ऊजचेा वाढिा वापरः सौरऊजाभ, पवनऊजाभ आणि 

बायोगॅसच्या माध्यमािून ऊजेची णनर्मभिी करिे. ऊजाभ कायभक्षम िांत्ज्ञानाचा अवलांबः शेिीसाठी सौरपांप 

आणि ऊजाभ-बचि करिाऱ्या उपकरिाांचा वापर करिे. ऊजाभ-पािी-अन्न साखळीिील सांिुलनः एकाणत्मक 

धोरिाद्वारे णिन्ही क्षेत्ाांमध्ये समन्वय साधिे. 

 5. यशस्वी उदाहरिे आणि केस स्टडी 

5.1 जलयुक्त णशवार अणभयान, महाराष्ट्र* जलसांधारि आणि पुनभभरि उपिमाांमुळे भगूभभजल स्िर वाढला 

आह.े आधुणनक ससांचन पद्धिींमुळे जलव्यवस्थापन अणधक शाश्वि झाले आह.े 

5.2 सौरऊजेचा शेिीमध्य ेवाढिा वापर हटरयािामध्ये सौरऊजेच्या मदिीन ेशेिकऱ्याांनी भूगभभजल उपसा 

णनयांणत्ि केला आह.े गुजरािमध्ये सौर पांपाांच्या सहाय्यान ेससांचन सुधारण्याि आले आह.े 

  5.3 बायोगॅस आणि ऊजाभणनर्मभिी  बायोगॅस प्रकल्पाांमधून शेिीसाठी आवश्यक ऊजाभ णनमाभि करून, 

इांधनावरील अवलांबन कमी केले गेले आह.े 

 

णनष्कषभ:- 

भूगभभजल, अन्नसुरक्षा आणि ऊजाभ उत्पादन ह े परस्परावलांबी आहिे. त्यािील सांिुलन राखण्यासाठी 

िांत्ज्ञानाचा योग्य वापर, धोरिात्मक णनयोजन आणि लोकसहभाग आवश्यक आह.े जलसांवधभन, ऊजेचा 

शाश्वि वापर आणि अन्नउत्पादनाच्या आधुणनक पद्धिींना प्रोत्साहन द्ददल्यास या णिन्ही घटकाांचा समिोल 

राखला जाऊ शकिो. 
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