
Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 
(https://jetjournal.us/) 
Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 2 
 

 
Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 
  
 

771 

रामदरश ममश्र के उपन्यासों म ेबाढ़ एक आपदा 

 

डॉ. गोकुलदास सोन ुठाकरे, न.ं ता. मि. स. का जी. टी. पाटील कला, िामिज्य एिं मिज्ञान महामिद्यालय 

नंदरुबार मज.नंदरुबार 

 

शोध सार : 

 इस आलेख में गोरखपुर मजले के अमिकमसत या मपछड ेहुऐ गााँि मतिारीपुर और पांडपुेरिा गााँि की 

बाढ़ आपदा पर चचाा की गयी ह ै|  रामदरश ममश्री ने गोरखपुर के जनपदीय क्षेत्र या अंचल पर अपनी लेखनी 

चलायी ह ै | ममश्रजी के उपन्यासों में पूिी उत्तर प्रदशे का ही अाँचल मचमत्रत ह,ै मजसमें आजादी के पूिा और 

आजादी के बाद गााँिों की यथाथा मथथमत समझने की दमृि से अपना ही महत्ि रखती ह ै| गााँि व्यापक होने के 

साथ-साथ यहााँ बहुसंख्य ककसान िगो में कुछ मशमक्षत ह ै| आजादी के बाद बनी मिमिध योजनाओं से नए तंत्र स े

लोगों के सपने पूरे नहीं हुए मजसके मलए िें लड ेथे | गरीबों की समथयोओ का कोई उमचत हल न मनकल सका | 

गााँि के कई ककसानों के घरों में बाढ़ आने स ेदो िक्त चूल्हा तक नहीं जलता | मााँ-बाप के साथ कभी बच्चों को भी 

भूखा ही सोना पडता ह ै| आजादी के बाद भी गोरखपुर के मतिारीपुर और पांडपुेरिा गााँि में थकूल, अथपताल, 

पुमलस चौकी, न ही यातायात की कोई सुमिधाए ंह ै| इन सभी सुमिधाओं का अभािों को रामदरश ममश्रजी के 

उपन्यासों में मचमत्रत ककया गया ह ै| 

बीज शब्द : - बाढ़, जनपद, आपदा, अंचल, ठाठें , बामलयााँ, ऐंठन | 

 

मलू शोध आलखे: 

 सामहत्य समाज का आईना ह ै | समाज में जो घटटत होता ह ैउसका प्रमतमबम्ब सामहत्य में दमृिगोचर 

होता ह ै| सामहत्य को समाज का पथ प्रदशाक भी कहा जाता ह ै| उस में मानि जीिन के घात-प्रमतघात, हर्ा-

उल्लास और आशा-आकांशाओं का मचत्र अंककत ककया जाता ह ै | मानि जीिन मूल्यों की अमभव्यमक्त के मलए 

उपन्यास सिोत्तम माध्यम है | उपन्यास सामहत्य में एक ओर भोग ेहुए जीिन यथाथा को उजागर ककया तो 

दसूरी ओर दशे के उपेमक्षत अंचल को भी थिातंत्र्योत्तर उपन्यासकारों ने महत्िपूिा मानकर उसे िर्णया मिर्य 

बनाया | 

 थिातंत्र्योत्तर उपन्यासों में महानगरीय तथा ग्रामीि समथयाओं को अमभव्यमक्त ममली ह ै| थितंत्रता के 

पहले भारतीयों के सपने थे कक आजादी के बाद सब को रोटी, कपडा और मकान नशीब होगा | लेककन आजादी 

ममलने के बाद भारतीयों के ये सपने केिल सपन ेबनकर रह गये | पटरिामथिरुप थिातंत्र्योत्तर उपन्यासों में 

मोहभंग, घूटन, टूटन, बेरोजगारी, अकाल, आर्थाक, दटरद्रता जैसे समथयाओं का मनरुपि हुआ | 

 थिातंत्र्योत्तर हहदंी उपन्यासों में आाँचमलक उपन्यासों का महत्िपूिा थथान ह|ै आाँचमलकता बडा 

व्यापक अमभयान ह,ै मजसके अंतगात आाँचमलक जीिन के या ग्राम्य जीिन की झााँककयां अमभव्यक्त होती ह ै | 

डॉ.रामदरश ममश्र एक शे्रष्ठ आाँचमलक उपन्यसकार ह ै| डॉ. रामदरश ममश्र एक शे्रष्ठ आाँचमलक उपन्यासकार ह ै| 

उन्होंने अपने उपन्यासों में पूिी उत्तर प्रदशे आाँचमलक क्षेत्र को अपने उपन्यासों का कें द्र बनाया ह ै | गोरखपुर 

मजले के पूिी अंचल जो अमिकमसत और मपछड े हुए मतिारीपूर और पांडपुेरिा गााँि को कें द्र में रखकर 

उपन्यासों का सृजन ककया ह ै| डााँ.ममता शमाा मलखती ह ैकक – “रामदरश ममश्र का दसूरा उपन्यास “जल टूटता 
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हुआ” ग्रामीि अंचल समबन्धी उपन्यास ह ै | गोरखपुर मजले का एक अमिकमसत या मपछडा हुआ गााँि 

मतिारीपुर इस उपन्यस की मूल कथािथतु की आधार भूमम ह ै|”1 

 डॉ.िी.पी. चौहान मलखते ह ै– “ग्राम्यजीिन की सामामजक चेतना और संघर्ाको ममश्रजी ने ग्रामांचल 

स ेजोडा ह ै | ग्रामांचल से सम्बन्ध होने पर भी उपन्यासकार समाजशास्त्रीय यथाथा को व्यपक बनाता ह ै|”2 

थपि ह ैकक रामदरश ममश्र जी न ेउपन्यासों की कथािथतु ग्रामांचल से ली ह ै| 

 मतिारीपुर और पांडपुेरिा की भौगोमलक मथथमत बडी मिमचत्र ह,ै इनके चारो ओर से मिमभन््न छोटी 

बडी नकदयों की धाराए होने के कारि जैसे इनका बाहरी दमुनया से कोई रागात्मक सम्बन्ध नहीं ह ै| राप्ती और 

गौराा नकदयों के कारि इनकी जीिन धारा कुछ रुक-सी गयी ह ै| डॉ.ममता शमाा मलखती ह ैकक – “उपन्यास का 

कथ्य गोरखपुर मजले की राप्ती और गौराा नकदयों की ऊफनती धाराओं के बीच बसे भू-भाग का यथाथा जीिन 

ह|ै इस उपेमक्षत और शेर् संसार में कटे-फटे, भू-भाग के भौगोमलक, सामामजक, धार्माक, सांथकृमतक, 

राजनीमतक पटरिेश और आचार-मिचार, रहन-सहन, रीमत-टरिाजों की मिमशि अमभव्यमक्त इन उपन्यासों में 

हुई ह ै|”3 

 बाढ़ एक प्राकृमतक आपदा ह,ै जो िर्ाा ऋतु में अत्यामधक िर्ाा के कारि नालों, झरिों, खेतों, नकदयों 

तथा जलाशयों में जलथतर बढने से मनमााि होती ह ै| नकदयों का जलथतर बढने से तथा उपरी भू-भाग का बांध 

टूटने स ेभी बाढ़ की आपदा मनमााि होती ह ै| यह मिपत्ती उस इलाके में अत्यामधक ह ैजहााँ पहाडी और तराई 

का क्षेत्र होता ह ै | पहाडी क्षते्र में िर्ाा तेज होने के कारि िहााँ का पानी कंकड, ममट्टी और रेत के अपने साथ 

बहाकर लाता ह ै | िह कंकड, ममट्टी और रेत समतल में जाकर मथथत हो जाते हैं | पटरिामथिरुप नकदयों को 

मागा उथला हो जाता ह ै | बाढ़ के कारि खेती में बोए गये धान और फसल तबाह हो जाती ह ै | यातायात 

प्रभामित होती ह,ै मानि जीिन की सरलता नि हो जोती ह ै| “पानी के प्राचीर” उपन्यास में पांडपुेरिा गााँि 

का ििान करते हुए डॉ.रामदरश ममश्र मलखते ह ैकक – “यह गााँि घोर कछार में बसा हुआ ह ै| इस गााँि के चारो 

ओर फैली हुई नकदयााँ बरसात में मबसों मील तक उमड़कर ठाठें  मारती ह ै| बाढ़ और बाढ़ ही बाढ़ कदखाई पडती 

ह ै| दस बारह मील तक सिारी का कोई राथता नहीं ह ै| बाहर से न कोई आता ह,ै न जाता ह ै| यह कछार प्रान्त 

अपने आप में थितंत्र ह,ै पूिा ह ै| इस मिशाल क्षेत्र में न कोई अाँग्रेजी थकूल ह,ै न अथपताल, न पुमलस चौकी |”4 

थपि ह ै कक थितंत्रता के बाद भी पांडेपुरिा गााँि में सुमिधाओं और यातायात के साधनों का अभाि ह ै | 

पांडपुेरिा गााँि गोरखपुर से बीस मील दरूी पर ह,ै कफर भी आज भी पीछडा हुआ ह ै| 

 जल में सृजन या मनमााि की क्षमता होती ह ै| पयाािरि में पयााप्त असंतलुन के कारि िह मिकराला 

मिनाशकारी रुप भी धारि कर लेता ह ै| पानी मानिता को जोडता ह ै| ककन्तु इस की कमी, अमधकता दोनों ही 

मनुष्य के मलए मिघातक ह ै | यही पानी की कमी या नकदयों की बाढ़ दोनों ही मथथमतयां त्रामह-त्रामह की 

पटरमथथमत मनमााि कर दतेी ह ै| बाढ़ के कारि खेत, खमलयान मकान आकद बबााद होत ेहैं, गााँि के चारो ओर 

गंदगी, बीमारी, खामोशी फैल जाती ह ै | मनुष्य, पशू-पक्षी भूख के कारि तडपते हैं, ऐसी भयंकर आपमत्त को 

ग्रामीि लोग दिैी आपदा या कोप समझकर अपने नशीब को कोसते ह ै | डॉ.रामदरश ममश्रजी ने “पानी के 

प्राचीर” में इस मथथमत का ममाथपशी ििान ककया ह ै– “चारों ओर शोर हो रहा ह,ै राप्ती बढ़ रही ह,ै मदना में 

पानी मगर रहा ह,ै खोजिा नाला भर गया | अब खेत बचना मुमककल ह ै|”5 

 िर्ाा ऋतु के कारि बंजरभूमम भी हरी-भरी हो जाती ह ै| प्रकृमत हरी चदर ओढ लतेी ह ै| ककसान खुश 

होकर खेती जोतता ह,ै उसमें बीज बोता ह ै| बीज अंकुरीत हो उठते हैं | कुछ ही कदनों में फसलों, खेत लहलहातें 
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नजर आने लगते हैं, ककसान खुशी से झुम उठता ह ै| “जल टूटता हुआ” का माथटर सगु्मन भी ताल के खेत को 

दखेकर खुश होकर मन ही मन सोचता ह ै कक – “इसी ताल के कीचड़ में ये धान के पौधे कैसे लहरा रह ेहैं | 

बादलों की सघन सजल छाया के नीचे य ेपौधें कैसी मथती से झूम रह ेहैं | माथटर की आाँखों से एक सपना तैर 

गया -- उमड़ते हुए धान, सुनहली बामलयााँ भरा हुआ खमलहान | भगिान ! ठाठें  माथती हुई यह धान की फसल 

यकद पार लग जाती तो, “मगतिा” की शादी इस साल कर दतेा |”6 

 ककसान के सपने-सपने ही रह जाते हैं | प्राकृमतक प्रकोप के कारि ककसानों की आाँखो के सामने सब 

कुछ तहस नहस हो जाती ह,ै सब उजड जाता ह ै | बाढ़ के कारि ग्रामीि जन-जीिन पर काफी दषु्पटरिाम 

होता ह ै| बाढ़ के कारि घर-मकान, खतेी सब बबााद हो जाती हैं | इस अंचल में बाढ़ आती ह,ै चली जाती ह,ै 

परन्तु छोड जामत ह ैअनेक अनुत्तटरत प्रश्न | बाढ़ के बाद भूख कछार की भार् का दसूरा महत्िपूिा थिर ह ै| पूरा 

गााँि भूख स ेतड़प रहा ह ै| प्राय: लोग एक िक्त सत्तू खाकर ही अपना जीिन व्यतीत करते हैं | सुग्गन माथटर के 

मलए आजादी की िर्ा गााँठ उस समय ककतनी असंगत लगती ह ैजब इसे मनाने के मलए उसे भूख े पेट जाना 

पडता ह ै| इसे समझाते हुए उपन्यासकार मलखते हैं – “माथटर को लगा जैसे उसके पेट में कहीं एक मतखी ऐंठन 

हो रही ह ै--- यहााँ यह ऐंठन ही ह,ै खाली अतमडयों ऐंठेगीं नहीं तो क्या करेंगी ? उसकी आाँखों में मबता हुआ कल 

उतर गया | हााँ पााँच कदन पहले िह बाजार से कुछ मटर और जौ ले आया था, जो कल कयाम को खत्म हो गया | 

बच्चों के मलए तो कुछ अट भी गया, उसेऔर उसकी पत्नी को भूख ेपेट सो जाता पड़ा |”7 

 पानी भमिष्य की एक बडी िैमिक चनुौती ह ै| मिि की आबादी मनरंतर बढ़ रही ह,ै भारत दमुनया का 

सिाामधक जनसंख्या िाला दशे ह ै| पयाािरि का ऱ्हास हो रहा ह,ै प्रदरू्ि की समथया मनरंतर बढती जा रही ह ै

| िातािरि में असतंुलन कदन-ब-कदन बढ़ता जा रहा हैं | बारम्बार बादलों के फटने और अमतिर्ाा से जल 

मनकासी के मागा तटबंध तोडकर बहते हैं, बाढ़ से मिनाशी लीला के दकृय बनते ह,ै अनेक द्वीप डूबने के खतरे ह,ै 

त्युसुनामी के कारि जल प्रलय-सा दकृय मनमााि हो कर मििव्यापी हाहाकार मनमााि होती ह ै | ‘जल टूटता 

हुआ’ में रामदरश ममश्र जी मलखते हैं - “गााँि के चारों ओर खेतों में पानी ही पानी ह,ै छाती भर पानी ! पानी में 

जानिरों और आदममयों की लाशे उतरा-उतरा कर बही जा रही ह ै| हाहाकार करती हुई हिा लहरों को उठा-

उठा कर फेंकती हुई यहााँ स ेिहााँ तक भागी जा रही ह ै|”8 बाढ़ तो हर साल आती हैं, हर साल सब कुछ ल ेजाती 

ह ैऔर आर्ाढ़ में ही रबी की पूाँजी खाकर लोग माघ-फागुन तक न जाने कैसे जूझते हैं | डॉ.रामदरश ममश्र जी न े

सतीश के माध्यम से मलखा है – “क्वार था, तो भी हलका-हलका झींसा पड़ रहा था | सतीश हल्का-हल्का भीग 

रहा था | सामने फैले हुए नंगे खेत बाढ़ की बरबादी की मौन कथा कह रहें थे | हा,ं नंगी धरती, धरती का जड़ 

सन्नाटा, सन्नाटे के भीतर सोया हुआ संघर्ा, टूटने मबखरन ेका भयानक शोर, जड़ स ेसन्नाटे को मचरत ेहुए य ेहल-

बैल, जड़ता की छाती में मबखरते हुए बीज, लहलहाते अंकुर, झूमती फसलें और फसलों के कट जाने के बाद का 

सन्नाटा --- सतीश को लग रहा ह ैकक जैसे यह धरती जीिन उसके जीिन का प्रतीक बन गया ह ै|”9 

 राप्ती नदी का उद्गम नेपाल में मथथत धौलमगरी पहामडयों के मनचले महथसे से हुआ ह ै| पहाड़ी क्षेत्र से 

तराई क्षेत्र में आने तक लगभग 250 कक.मी. की दरूी तय करते समय गमत तीव्र होती ह ै| पहाड़ी क्षेत्र के अन्य 

छोटे-छोटे जल स्त्रोतों का मिलय इसमें होने से इसकी तीव्रता बढती ह ै| पहाड़ी भू-भाग से नेपाल की तराई में 

जब पहुाँचती ह ैतो इसका मागा पटरिर्तात होता रहा ह ै | मागा में पटरितान होते रहने से जल के साथ ममट्टी, 

कंकड, रेत आकद तराई क्षेत्रों में अपने मागा में डालते रहने से जल ग्रहि क्षमता का ऱ्हास होता जा रहा ह ै| राप्ती 

नदी के मागा बदलने की प्रिृमत्त के कारि इसके मागा में पटरितान होता रहता ह ै| पटरिामथिरुप एक गांि, एक 
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तट स ेदसूरे तट पर पहुाँच कर मशफ्ट हो गये हैं | राप्ती और गौराा नदीपर बााँध बनिाए गये हैं | ककन्तु िर्ाा ऋतु 

में तेज िर्ाा होने स ेपानी का बहाि तेज हो जाता ह ै| बााँध टूट जाते हैं और जल प्रलय जसैी मथथमत मनमााि हो 

जाती ह ै| उस मथथमत का ििान करते हुए उपन्यासकार मलखते हैं – “ह ेभगिान ! यह बााँध ही गांि का सहारा 

ह,ै टूटेगा तो परलय हो जायगा | शैतानिा नाला उफन उठा ह ै| बााँध की ऊाँ ची सतह एक हाथ और बाकी ह ै| 

अब फुटा तब फुटा | भाईयों चलों, बााँध को और ऊाँ चा करो | राप्ती नदी शैतानिा नाले के द्वारा परलय का मुाँह 

बाय ेहुए आ रही | गौराा का पानी दसूरी ओर से नीचे के खेतों में फैल रहा ह ै| लोग लहलहात ेखेतों की फसलें 

उखाड-उखाडकर अपने बेटे के शि की तरह कंधे पर लाद-लादकर घर ला रह ेह ै|” थपि ह ैकक गोरखपुर मजल े

के जनपद में प्रिेश करते ही राप्ती और गौराा नदी मिकराल रुप धारि कर प्रलयकारी बन जाते हैं | 

 बाढ़ से बचने के मलए गांि के लोग बांध पटरयोजना के काया में लग जात ेहैं| इस काया में सभी लोग 

नीमज मिरोध की भािना, जामतय दकुमनी की भािना भूलकर सभी एकजूट होकर इस काया में लग जाते हैं | 

माँझटरया नाला पर बााँध बााँधने का ऐलान होता ह ै| मतिारीपुर के गांि िाल ेसभी आप-सी दकुमनी को भूल कर 

माँझटरया नाले पर बााँध बााँधते हैं | ककन्तु िह भी अमधक कदनों तक टटक नहीं पाया | आमखर नाग पंचमी के कदन 

ही मंझटरया नाले पर बााँध फूट जाता ह ै| ‘जल टूटता हुआ’ में ममश्रजी मलखते ह ै– “नाग पंचमी का कदन ! गांि 

न ेबडी कोमशश की, माँझटरया नाले का मंुह बांधने की – लेककन ऊपर की रोज-रोज की बारीश और नीचे से 

नाले के उफनते हुए जल के दहुरे दबाि में बांध फूट ही गया | उफनती हुई फसले दखेते-दखेते डूब गई | जैसे 

ककसी बाप के सामने उसका लड़का मार डाला जाए ! लोग आाँखो में अकथ ददा भरे अपने-अपने दरिाजें पर पड़े 

हुए थे |”10 रामदरश ममश्र जीने अपने अनुभि की आंतटरक चेतना को आाँचमलक उपन्यासों में अमभव्यक्त ककया 

ह ै| 

 

मनष्कर्ा:  

 रामदरश ममश्र जी के उपन्यासों में ग्राम्य-जीिन का यथााथ अंकन हुआ ह ै| भारत की लगभग पचहत्तर 

प्रमतशत जनसंख्या गााँिो में मनिास करती ह ै| पटरिामत: हमारे दशे की अथाव्यिथथा का मुख्य आधार कृमर् ह|ै 

अमधकतर ककसानों की खेती िर्ाा ऋतु के पानी पर मनभार ह ै | ककन्त ुआज पयाािरि में पयााप्त असंतुलन आ 

गया ह ै| इसमलए िर्ाा ऋत ुमें कभी िर्ाा नहीं होती, तो कभी तेज िर्ाा होती, कभी बादल फट पडते हैं | इन 

सभी का नतीज ककसान को ही झेलना पडता ह ै | कभी िर्ाा न होने से फसल नि होती ह,ै तो कभी िर्ाा 

अत्यामधक होने से फसल को नि करती ह ै| भारत के ककसानों की आर्थाक दशा खथता होती जा रही ह ै| 

 रामदरश ममश्र जी के उपन्यासों में पूिी उत्तर प्रदशे के गोरखपुर मजले के मतिारीपुर और पांडपुेरिा 

नामक गााँि बाढ़ की समथयाओं से प्रभािीत ह ै| इस आंचल की राप्ती और गौराा नदी की बाढ़ ने यहााँ के ककसानों 

को जीिन ही ध्िथत कर कदया ह ै| पांडपुेरिा और मतिारीपुर गााँि में पाठशाला, अथपताल, राथत,े यातायात के 

साधनों का अभाि ह ै| बाढ़ यह प्राकृत आपदा ह,ै इसने ककसानों की आर्थाक कमर ही तोड दी ह ै| इस गााँि के 

लोग बाढ़ स ेबचने के मलए आपस के बैर-भाि भूलकर, संघटीत होकर बााँध बांधते ह,ै लेककन राप्ती और गौराा 

नदी का सतई तल या उथला तल के कारि बाढ़ का पानी बााँध को तोडकर बहा ल ेजाता ह ै | सन 1950 से 

लगातर राप्ती नदी में बाढ़ आती रही | िर्ा 1998 की प्रलयकारी बाढ़ स ेजनपद में मथथत बााँधो में 20 बााँध टूट 

मजस में 17 बांध केिल राप्ती के टूटे | आपदा प्रबन्धन अमधमनयम – 2005 के तहत, गोरखपुर मजला बाढ़ 

प्रबन्धन एिं न्यूनीकरि योजना बनायी गयी | बाढ़ प्रबन्धन एिं न्यूनीकरि योजना के अन्तगात अनेक बााँध 
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बनाए जो रह ेहैं, तथा नदी का उथला तल को गहरा बनाया जा रहा ह ै| पूिी उत्तर प्रदशे के गोरखपुर के पूिी 

जनपद को बाढ़ से बचान ेके मलए यही एक मागा ह ैकक राप्ती और गौराा नदी के सतई तल की ममट्टी मनकालकर 

उसे गहरा बनाया जाए | तब उस अंचल के ककसानों का जीिन खुशहाल हो सकता ह,ै िहााँ कृमर् हरीभरी हो 

कर ककसानों का आर्थाक मिकास संभि ह ै| 
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