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भजूल प्रबधंन की परंपरागत पद्धततया ंएव ंसरकार की योजनाएं 

 

कोमल चघु, शोधार्थी 

डॉ.एम. जे. रघवुशंी, शोध-तनर्दशेक 

कवतयत्री बतिणाबाई चौधरी उत्तर मिाराष्ट्र तवश्वतवद्यालय, जलगांव (मिा.) 

 

शोधसार  

भजूल प्रबधंन (Ground water management) 

भूजल प्रबंधन एक ऐसी प्रक्रिया ि ैतजसका उद्दशे्य भूजल की तथर्थरता सुतनतित करना ि ैताक्रक भजूल के 

उपयोग में शातमल प्रत्येक तित धारक को लाभ तमल सके तित धारक  क्रकसान प्रशासक वैज्ञातनक पयाावरण तवर्द ्

और समाज के उपभोक्ता िो सकते िैं। भूजल के प्रमुख तसद्धांत र्दक्षता तथर्थरता और समानता ि।ै  

भजूल या भगूर्भाक जल :- अर्था 

भूजल धरती की सति के नीचे चट्टानों के कण के बीच में अंतर काश और रँध्राकाश   में मौजूर्द जल को 

किते िैं । सामान्यत जब धरातलीय जल से अंतर क्रर्दखान ेके तलए इस शब्र्द का प्रयोग सति के नीचे तथर्थत जल 

सरफेस वाटर अंग्रेजी के (sub-surface water)  के रूप में िोता ि ैइसमें मृर्दा जल को भी शातमल कर तलया 

जाता ि ैिालांक्रक यि मृर्दा जल से अलग िोता ि ैजो केवल सत्ति के नीचे कुछ िी गिराई में तमट्टी में मौजूर्द जल 

को किा जाता ि ै। 

       भूजल एक मीठे पानी के स्रोत के रूप में प्राकृततक ससंाधन ि ैमानव के तलए जल की प्राति का एक प्रमुख 

सूत्र भूजल के अंतगात आने वाले जल भर  अंग्रेजी के (Aquafier) ि ै तजस े कुओं और नलकूपों को द्वारा पानी 

तनकाला जाता ि।ै  

“भूजल पृथ्वी के अंर्दर अत्यतधक गिराई तक ररसकर प्रतवति िो चुका िोता ि ैऔर मनुष्य द्वारा वतामान 

तकनीक का सिारा लकेर निीं तनकाला जा सकता या आर्र्थाक रूप से उसमें उपयोतगता से ज्यार्दा खचा आएगा 

वि जल ससंाधन का भाग निीं ि ैसंसाधन केवल विी ि ैतजनके र्दोिन की संभावना प्रबल और आर्र्थाक रूप स े

लाकर िो अत्यतधक गिराई में तथर्थत भूजल को जीवाश्म जल या फॉतसल वाटर किते िैं।“(१) 

बीज शब्र्द 

      भूजल, प्रबंधन,पारंपररक, शासकीय,र्दोिन संवधान,जलोढ,चट्टान, जलवायु, पुनभारण वर्ाा, प्रकृतत  

 

शोध तवथतार  

“भूजल संरक्षण प्रबंधन का लक्ष्य वर्ाा के पानी को रोककर सतिी जल संग्रिण और भूजल संवधान करना ि।ै 

भूजल पर आधाररत पेय जल स्रोतों के कैचमेंट एररया में भूजल पुनः भरण जल संरक्षण एवं संवधान ितेु फामा, 

पॉन्ड, मेढ़,बंधान कुइया कंुडी कुआं ररचाजा खेती तनमााण करना िै ।“(२) 

भजूल के मखु्य स्रोत  
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इसकी सवाातधक मात्रा जलोढ़ चट्टानों और बलुआ जलोढ़ चट्टानों में पाई जाती ि ै । इसके अलावा 

थर्थानीय जलवाय ुका प्रभाव भी पड़ता िै। क्योंक्रक भूजल पुनभारण वर्ाा की मात्रा और प्रकृतत पर तनभार करता 

ि,ैपेड़ों की मात्रा और उनकी जड़ों की गिराई भी भूजल पुनभारण को प्रभातवत करती ि।ै 

भजूल की परंपरागत पद्धततयां 

 

नलकूप द्वारा जल पनुभारण  

        लेखक ने लगातार तगरते जा रि ेभूतमगत जल थतर के उत्र्थान ितेु पूरे तवश्व में भरसक प्रयास क्रकए िैं इनमें 

तालाबों का तनमााण ग्रामीण क्षेत्रों में जल ग्रिण क्षेत्र प्रबंधन काया एवं शिरी क्षेत्र में छत का पानी जमीन में 

उतारना व सोख्ता गड्ढों का तनमााण प्रमुख ि।ै  

भूतम की सति के नीचे भजूल जल प्राति के र्दो स्रोत िैं एक कुआं एवं र्दसूरा नलकूप कुए ंसे प्राि िोन े

वाला जल कढ़ी चट्टान की ऊपरी सति मुरूम व तमट्टी से ि,ैजबक्रक नलकूप स ेप्राि िोन ेवाला जल कढ़ी चट्टान में 

अतधक गिराई स ेआता ि।ै प्राकृततक रूप स ेभूतमगत जल भंडार के िोन ेवाले जल भंडार पुनवाधान की तलुना में 

र्दोिन की मात्रा अतधक ि।ैकुए ंका सति तक यानी कढ़ी  चट्टान के ऊपर आसानी स ेपुनभारण िो जाता िै,लेक्रकन 

बहुत कम जल नलकूपों की गिराई तक प्रवेश कर पाता ि।ैगिराई में पानी की कमी िोने से भूतम की ऊपरी 

सति का पानी लगातार नीचे उतरते रिने से कुए ंजल्र्द िी सूखन ेलगत ेिैं, और न िी गिराई वाला जल भंडार 

पूरी तरि से भर जाता ि,ै जल् पुनभारण के कृतत्रम उपायों में तालाब तनमााण तो बहुत मिगंा साधन ि ैिी, 

आवश्यकता ि ै  तमतव्ययतामगर जल ग्रिण क्षेत्र प्रबंधन काया भी काफी खचीला उपाय ि ै आवश्यकता ि ै

तमतव्ययता एवं अतधक कारगर तकनीकी की।वर्ाा का अतधकांश जल बिकर समुद्र में चला जाता ि ैउसी बिकर 

जाने वाल ेजल को नलकूप पुनभारण की पारंपररक तकनीक में कुछ संशोधन कर बड़ े पैमाने पर पुनभारण का 

काया ‘बड़वानी’ तजले के ‘तनवाली’ के आसपास क्रकया गया ि ैउसके तनम्न पररणाम प्राि हुए िैं।  

1. कुओं के जल थतर में पूवावती वर्ों की अपेक्षा जलथतर ऊपर उठा,4 वर्ा स ेपूणातया शुष्क 40 फीट गिरा व 

90 वर्ा पुराने कुए ंमें पिली बार जलथतर जमीन से 6 फीट गिराई तक ऊपर उठा।  

2. एक नलकूप द्वारा पुनभारण से आसपास के 500-600 एकड़ क्षेत्र में 500 फीट गिरे वर्ों स ेशुष्क अर्थवा 

तनम्न थतरीय 10 नलकूपों में जल थतर जमीन से 5- 6फीट गिराई तक आ गया एवं नलकूप को  जमीन स े

डढ़े फीट ऊंचे की केससंग पाइप से अपने आप तक 15 क्रर्दन तक िॉसा पावर से अतधक का पानी बिता 

(ओवरफ्लो) रिा ि।ै  

3. पुनभारण के कारण ररक्त भूतम का जल भंडार से तवथर्थातपत िवा नाले कुए ंनलकूपों एवं खेतों में तीव्र गतत स े

बािर आती हुई िवा पाई गई खेत में जमीन से िवा बािर आन ेकी घटना पुनभारण क्षेत्र से करीब 20 

क्रकलोमीटर र्दरू ‘मटली’ ग्राम में पाई गई। 

जल चि में थर्थान  

जल चि पृथ्वी पर पानी के चिण स ेसंबंतधत ि ैइसमें इस बात का तनरूपण क्रकया जाता ि ैक्रक जल 

अपने ठोस द्रव्य और गैसीय (बफा  या तिम पानी और भाप या वाष्प) रूप में कैसे एक र्दसूरे में बर्दलता ि ैऔर 
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कैसे उसका एक थर्थान से र्दसूरे थर्थान को पररविन िोता िै, भजूल भी जल चि का तिथसा ि ैऔर इसमें भी 

पानी के आगमन और तनगमन के  स्रोत और मागा िोते िैं सबसे पिले कुछ प्रक्रियाओं से जुड़ी तकनीकी 

टमाावतलयों को र्दखेते िैं जसैे तनष्पार्दन और  अधोप्रवाि इत्याक्रर्द।  

भजूल पनुभारण  

भूजल पुनभारण एक जल वैज्ञातनक प्रक्रिया ि ै तजसके अंतगात सतिी जल ररसकर और पृथ्वी के 

गुरूत्वाकर्ाण से खींचकर भजूल का तिथसा बन जाता ि ै इस घटना को ररसाव या तनष्पार्दन द्वारा भूजल 

पुनभारण किा जाता ि।ैभजूल पुनभारण एक जल वैज्ञातनक प्रक्रिया ि ैतजस ेआजकल कृतत्रमता से संबंतधत करने 

की क्रर्दशा में प्रयास क्रकया जा रि ेिैं क्योंक्रक तजस तजेी से मनुष्य भूजल का र्दोिन कर रिा ि ैकेवल उसी प्रक्रिया 

में पुनभारण में सक्षम निीं ि।ै  

भजूल भडंार  

सामान्यतः भूजल द्रव रूप अर्थाात पानी के रूप में पाया जाता ि ैकुछ तवतशि जलवायवीय र्दशाओं वाले 

क्षेत्रों में यि जमकर बफा  भी बन जाता ि ैतजसे परमाफ्राथड  किते िैं।कुछ ज्वालामुखी क्षेत्रों में अत्यतधक नीच े

तथर्थत भूजल लगातार वाष्प के रूप में पररवर्तात िोता रिता ि।ै  

जलभर (एक्वा फायर या जलामतृ ) 

जल भर धरातल की सति के नीच ेचट्टानों का एक ऐसा संथतर ि ैजिा ंभुजल एकतत्रत िोता ि ैऔर 

मनुष्यों द्वारा नलकूपों से तनकालने योग्य अनकूुल र्दशाओं में िोता ि ैवैसे तो जल थतर की सारी चट्टानों में पानी 

उसके रंध्राकाश (pores)  में अवश्य उपतथर्थत िोता ि ैलेक्रकन यि जरूरी निीं ि ै क्रक उस ेमानव उपयोग  के 

तलए तनकाला भी जा सके,जल भर ऐसी चट्टानों के सथंतर िैं तजनमें रंध्राकाश बड़ े िोत े िैं तजसस े पानी की 

ज्यार्दा मात्रा इकट्ठी िो सकती ि ैतर्था सार्थ िी इसमें परंपरागत पारगम्यता ज्यार्दा िोती ि ै तजसस ेपानी का 

संरक्षण एक जगि स ेर्दसूरी जगि को तेजी स ेिोता िै।  

     जल भर को र्दो प्रकारों में बांटा गया ि।ै  

1. मुक्त जल भर (unconfined Aquafier) 

2. सरंोतधत जल भर(confined Aquafier) 

संरोतधत जल भर व ेिैं तजनमें ऊपर और नीचे र्दोनों तरफ जलरोधी संथतर पाया जाता ि ैऔर उनके 

पुनभारण क्षेत्र र्दसूरी ऊंचाई वाले भागों में िोते िैं इन्िीं संरोतधत जलभरों मेंउत्स्रुत कूप(Artesian wells)भी 

पाए जाते िैं।  

भजूल थर्थलू रूप 

चूना पत्र्थर और डोलोमाइट जैसी चट्टानों वाल ेक्षेत्रों में भूजल के द्वारा कई थर्थलाकृततयों का तनमााण 

िोता ि ैइनमें प्रमुख ि:ै-  

1. कंर्दरा   5.तनिूताश्म  

 

2. काथटा तखड़की  6.गुिा थतंभ 
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3. पोनाास  7. ितेलक्टाइट  

4. आिुताश्म 8. तनष्पंर्दनाशम  

 

भौगोतलक तवतरण  

भूजल का वैतश्वक और थर्थानीय तवतरण सवात्र सामान निीं पाया जाता सामान्यतः पत्राली जमीन और 

अति चट्टानों वाले क्षेत्रों में भूजल की मात्रा कम पाई जाती ि ैइसकी सवाातधक मात्रा जालोर्द चट्टानों और बलुआ 

जालोर्द चट्टानों में पाई जाती ि ै इसके अलावा थर्थानीय जलवायु का प्रभाव भी पड़ता ि ै क्योंक्रक भूजल पर 

तनभार वर्ा की मात्रा और प्रकृतत पर तनभार करता ि ै पेड़ों की मात्रा और उनकी जड़ों की गिराई भी भजूल 

पुनबारण को प्रभातवत करती ि ै 

“तवश्व में कुछ क्षेत्र भूजल के मामले में समृद्ध ि ैअमेजन बेतसन कांगो बेतसन गंगा का मैर्दान और पतिमी 

यूरोप विीं रेतगथतानी इलाकों में भजूल का थतर काफी नीच ेपाया जाता ि ैऔर यिां इस संसाधन की कमी 

ि।ै“(३) 

भजूल तनष्कासन  

औद्योतगक िांतत के बार्द र्दतुनया ने तवकास के तलए प्राकृततक संसाधनों का काफी र्दोिन क्रकया ि ै

तपछली शताब्र्दी में मानव जनसंख्या में अत्यंत अत्यतधक वृतद्ध र्दजा की गई ि ैतजसके कारण पीने के तलए शुद्ध 

पर जल की आपूर्ता के तलए भूजल का योगर्दान क्रकया गया ि ैिम लोगों का वर्ाा जल संचयन के मामले में 

खराब प्रर्दशान रिा ि ैआज की तथर्थतत यि ि ैक्रक भूजल के मामले में समृद्ध माने जाने वाले क्षेत्र ब्याज पर जल 

संकट का सामना कर रि ेिैं।  

भारत में भजूल ससंाधन  

अन्य जगिों की तरि भी भारत में भोजन का तवतरण सवात्र सामान निीं ि ै भारत के पठारी भाग 

िमेशा से भूजल के मामले में कमजोर रि ेिैं यिां भूजल कुछ खास अनुभव गरतबक सरंचनाओं में पाया जाता ि ै

जैसा ब्ांच घारटयों और र्दरारों के सिारे उत्तरी भारत के जार्दो मैर्दान िमेशा से भूजल में संपन्न रि ेिैं लेक्रकन अब 

उत्तर भी पतिमी भागों में ससंचाई िते ुतेजी से र्दौरान के कारण उसमें आप बहुत पूवा कमी र्दजा की गई ि ै। 

“भारत में जलभरों और जल की तथर्थतत पर सचंता जातिर की जा रिी ि ैतजस तरि भारत में भूजल का 

र्दोिन क्रकया जा रिा ि ै भतवष्य में तथर्थततयां काफी खतरनाक सातबत िो सकती ि ै वतामान समय में 29% 

तवकासखंड या तो जल के र्दातिनी थतर पर ि ैया सचंतनीय ि ैऔर कुछ आंकड़ों के अनुसार 2025 तक लगभग 

60% ब्लॉक सचंतनीय तथर्थततयों में आ जाएगंे।“ (४) 

जाटव ि ैक्रक भारत में 60% ससंचाई इक्टू जल और लगभग 85% पर जल का स्रोत भजूल िी ि ैऐस ेमें 

भूजल खाते तजसे तगरता थतर बहुत बड़ी चुनौती के रूप में उभर रिा ि।ै  

भजूल पनुभारण  
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यि एक जल वैज्ञातनक तकनीक ि ैतजसमें वर्ाा जल को सात से गिराई में लाया जाता ि ैपुनबालन का 

काया बहुत धीमा तक प्राकृततक रूप स ेभी िोता ि ैककंत ुआधुतनक जीवन को ध्यान में रखत ेहुए अतभर्ेक कृतत्रम 

रूप से भरने की मातिती आवश्यकता मिसूस की जा रिी ि।ै 

भजूल की शासकीय पद्धतत  

1. िर साल 22 माचा को तवश्व जल क्रर्दवस के रूप में मनाया जाता ि ैपानी की बबाार्दी को रोकने और लोगों को 

इसका मित्व समझान ेकी उद्दशे्य से यि क्रर्दन मनाया जाता ि ैएक क्रकसान िी ि ैजो जल और जल सचंय के 

मित्व को समझता ि ै 

2. राष्ट्रीय जल तमशन जल शतक्त मंत्रालय जल संसाधन तवभाग आर र्दी और जी आर भारत सरकार के द्वारा 

शुरू क्रकया गया।  

3. जल क्रर्दवस की र्थीम 2024  

4. तवश्व जल क्रर्दवस 2024 को शांतत के तलए जल र्थीम के तित मनाया जाता ि ैपानी शांतत या संघर्ा को 

बढ़ावा र्द ेसकता ि ैजब पानी र्दलुाभ या प्रर्दतूर्त िोता ि ैया लोगों के पास असमान या कोई पहुचं निीं िोती 

ि ैतो समुर्दाय और र्दशे के बीच तनाव बढ़ सकता िै। 

5. राष्ट्रीय जल नीतत:- राष्ट्रीय जल नीतत वर्ा 1987 स ेशुरू की गई ि ैराष्ट्रीय जल नीतत भारत सरकार के जल 

संसाधन मंत्रालय द्वारा तैयार की जाती ि ैयि जल संसाधनों की योजना और तवकास और उसके थटेटस में 

उपयोग को तनयंतत्रत करने के तलए तैयार की गई ि ैपिले राष्ट्रीय जल नीतत तसतंबर 1987 में अपनाई गई 

र्थी।  

6. जल का राष्ट्रीयकरण: राष्ट्रीय जल संसाधन पररर्र्द ने संशोतधत “राष्ट्रीय जल नीतत 2002” को अंगीकार कर 

तलया और माननीय प्रधानमंत्री की अध्यक्षता में 01 अपै्रल 2002 को नई क्रर्दल्ली में आयोतजत अपनी 

पांचवी बैठक में इस संबंध में एक संकल्प पाररत क्रकया गया।  

7. राष्ट्रीय जल नीतत सभी नागररकों के तलए पीने योग्य पानी की न्यूनतम मात्रा की उपलब्धता और उसके 

उतचत मूल्य तनधाारण, उतचत सीवरेज- सुतवधाओं के सार्थ ग्रामीण क्षेत्रों में बेितर जल आपूर्ता भूजल और 

वर्ाा जल के संयोजन के सार्थ सतिी जल से जल आपूर्ता प्रर्दान करन ेके प्रयासों स ेसबंंतधत मित्वपूणा मुद्दों 

पर जोर र्दतेी ि।ै  

रंध्राकाश अर्थवा रंध्रकाथता(pore )क्रकसी ठोस पर्दार्था जैसे क्रक चट्टान या तमट्टी के कणों के बीच की 

खाली जगि को किते िैं यि भूजल के अध्ययन में एक मित्वपूणा कारक ि ै और पानी के तलए चट्टानों की 

पारगम्यता इसी रंध्राकाश की मात्रा के ऊपर तनभार करती िै। क्रकसी चट्टान संथतर के (जल भराव) के रूप में 

थर्थातपत िोने के तलए यि आवश्यक ि ैक्रक उसकी पारगम्यता और रंध्राकाश र्दोनों अतधक िों। 

  “सत्ति के समीप के मंडल में मृर्दा जल इसी मृर्दा के अंर्दर पाए जाने वाले रंध्राकाश में तथर्थत िोता ि।ै“(५) 

राष्ट्रीय जल तमशन का कायाान्वयन 
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“राष्ट्रीय जल तमशन(NWM )का मुख्य उद्दशे्य स मेक्रकत जल ससंाधन तवकास और प्रबंधन के माध्यम स े

राज्यों के भीतर और बािर जल के सरंक्षण, उसकी न्यूनतम बबाार्दी और उसका अतधक समान तवतरण करना ि ै

इस तमशन के पांच तचतन्ित लक्ष्य िै।“(६) 

 

तनष्कर्ा  

भूजल मानवता के तलए एक मित्वपूणा आपूर्ता ि ैभूजल पूरी तरि से या आंतशक रूप से वैतश्वक आबार्दी के 

50% तक पीने का पानी प्रर्दान करता ि ैऔर ससंचाई के तलए उपयोग क्रकए जाने वाले सभी पानी का 43% 

तिथसा ि।ै 

र्दतुनया भर में 2.5 तबतलयन लोग अपनी बुतनयार्दी र्दतैनक पानी की जरूरतों को पूरा करने के तलए भूजल 

संसाधनों पर तनभार िैं। 

मनुष्य को तमट्टी पानी और जलवायु को नि क्रकए तबना पयााि भोजन का उत्पार्दन करना सीखना िोगा उस े

मानवता के सामने सबसे बड़ी चुनौती किा गया िै, भजूल का सतत प्रबंधन समाधान के कें द्र में ि ैभूजल की 

वैज्ञातनक समझ और उतचत प्रबंधन आवश्यक ि ैक्योंक्रक भूजल समथया को कम कर सकता ि ैयक्रर्द िम इसके 

तजम्मेर्दार उपयोग और पुनः पूर्ता की तलाश करत ेिैं 
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