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जल प्रबधंन पर महात्मा गाधंी और डॉ. बाबासाहबे आम्बडेकर के विचार 

 

प्रा. डॉ. महेंद्र जयपालससहं रघिुंशी, शोध-वनर्दशेक, प्रधानाचायय, जी. टी. पाटटल कला, िाविज्य एिं विज्ञान 

महाविद्यालय, नंर्दरुबार 

कोमल र्दगडू तडवि, पीएच.डी. शोधार्थी  

 

प्रस्तािना 

जलप्रबंधन महत्िपूिय होन े का कारि जलससंाधनों की िैविक मांग बढ़ती जा रही ह।ै जलिायु 

पटरितयन और गंभीर मौसम की घटनाओं की गंभीरता ने इसे और अवधक महत्िपूिय बना दर्दया ह।ै ितयमान 

समय में भारत के सार्थ-सार्थ संपूिय विि जल संकट का सामना कर रहा है, आिश्यक ह ै दक इस ओर 

गंभीरता स ेध्यान र्दनेा आिश्यक ह।ै जल, जीिन के वलए एक अवनिायय तत्ि ह ैऔर यह मनुष्य के अवस्तत्ि 

का अवभन्न वहस्सा ह।ै भारतीय समाज में जल का महत्ि सदर्दयों स ेरहा है, क्योंदक यह कृवि, उद्योग, और 

घरेलू जीिन के वलए आिश्यक ससंाधन ह।ै जल की उवचत उपयोवगता और सरंक्षि पर समय-समय पर 

महान व्यवित्िों ने विचार दकए हैं, वजनमें महात्मा गांधी और डॉ. बाबासाहबे आंबडेकर के विचार विशेि 

रूप से महत्िपूिय हैं। महात्मा गांधी न ेअपने जीिन में जल के संरक्षि को अहवमयत र्दी और उन्होंने हमेशा 

प्रकृवत के सार्थ सामंजस्यपूिय संबंध स्र्थावपत करने की बात की। उनका वििास र्था दक पानी का सरंक्षि और 

उवचत उपयोग ग्रामीि जीिन की समृवि के वलए आिश्यक ह।ै िहीं, डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर ने समाज के 

सभी िगों के वलए समान जल वितरि की बात की, तादक पानी की समानता स े समाज में न्याय और 

समानता की भािना बनी रह।े इस लेख में, हम महात्मा गांधी और डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर के जल प्रबंधन 

के र्दवृिकोिों को समझेंगे और यह जानेंगे दक र्दोनों के विचार आज के समय में जल संकट को सुलझाने में 

दकस प्रकार सहायक हो सकते हैं। 

 

जल प्रबंधन क्या ह?ै 

जल प्रबंधन में जल संसाधनों का वजम्मेर्दारी से उपयोग और संरक्षि शावमल ह।ै इसका मतलब ह ैपानी 

के उपयोग, संग्रहि, भंडारि और पानी से संबंवधत खतरों को कम करना, सार्थ ही पयायिरि की सरुक्षा 

करना। जल प्रबधंन का तात्पयय जल संसाधनों के उवचत और प्रभािी उपयोग, संरक्षि, और वितरि से ह,ै 

तादक सभी आिश्यकताओं को पूरा दकया जा सके और जल संकट को रोका जा सके। यह एक समग्र प्रदिया ह ै

वजसमें जल का संरक्षि, पुनचयिि, और उवचत वितरि शावमल होता है, तादक जल का हर िगय, जैसे कृवि, 

उद्योग, घरेल ूउपयोग, और पयायिरि की जरूरतों के वलए सिोत्तम उपयोग दकया जा सके। जल प्रबंधन के 

कुछ प्रमुख पहलू वनम्नवलवखत हैं: 

1. जल का सरंक्षि: यह जल के अपव्यय को रोकन ेऔर उस ेबचाने के उपायों पर कें दद्रत है, जैस ेििाय जल 

संचयन, जल पुनचयिि, और जल के अपव्यय को कम करन ेके उपाय। 

2. जल वितरि: जल का समान और न्यायपूिय वितरि सुवनवित करना तादक हर व्यवि, विशेिकर गरीब 

और िंवचत िगय, को पानी की उवचत आपूर्तय वमल सके। 

https://jetjournal.us/


Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 1, Jan-March – 2025 Special Issue 1 

 

 

868 

 

3. जल वनकासी और ससचंाई: कृवि के वलए जल प्रबंधन का मुख्य उद्दशे्य ससंचाई के माध्यम स ेफसलों के 

वलए पयायप्त पानी सुवनवित करना ह।ै सार्थ ही, जल वनकासी की व्यिस्र्था को भी ध्यान में रखना जरूरी 

होता ह ैतादक जल जमाि से फसलें और भूवम प्रभावित न हो। 

4. जल प्रर्दिूि वनयतं्रि: जल स्रोतों के प्रर्दिूि को रोकने के उपायों पर भी जोर दर्दया जाता है, तादक पानी 

की गुिित्ता बनी रह ेऔर उसे पीने योग्य बनाया जा सके। 

5. प्राकृवतक ससंाधनों का सरंक्षि: जल प्रबंधन में प्राकृवतक जल ससंाधनों जैसे नदर्दयााँ, झीलें, तालाब, और 

जलाशयों का सरंक्षि महत्िपूिय होता ह ैतादक भविष्य में पानी की कमी न हो। 

जल प्रबंधन का उद्दशे्य न केिल जल संकट को रोकना है, बवकक यह समाज की आर्र्थयक और सामावजक 

समृवि में भी योगर्दान करता ह,ै वजसस ेसभी लोगों को जल का समान और न्यायपूिय वितरि सुवनवित 

दकया जा सके। 

 

जल प्रबंधन की आिश्यकता 

जल प्रर्दिूि एक गंभीर समस्या ह ैजो स्िास््य और स्िच्छता स ेसंबंवधत सचतंाओं को जन्म र्दतेी ह।ै 

र्दवुनया में लगभग 18 प्रवतशत जनसंख्या भारत में ह ैऔर र्दवुनया के जल संसाधनों का केिल चार प्रवतशत 

ही उपलब्ध ह।ै यह गंभीर रूप स ेजल तनािग्रस्त है, वजसस ेजल प्रबंधन राष्ट्रीय प्रार्थवमकता बना गया ह।ै 

जल प्रबंधन प्रकृवत और मौजूर्दा जैि विविधता के चि को बनाए रखने में मर्दर्द करता ह।ै जल संसाधन 

वसवमत ह ैऔर हमे उन्ह ेभविश्य के वलये बचाके रखना ह|ै लेदकन यह उवचत जल प्रबन्धन के अभाि मे नवह 

हो सकता|  पानी का िास्तविक मूकय वनधायटरत करने में वजम्मेर्दारी और कुशलता से पानी का इस्तेमाल 

करना चावहए| 

     एक पंवडत ने बार्दशाह अकबर से एक बार कहा दक जलर्दान सियशे्रष्ठ र्दान ह।ै बार्दशाह ने फरमान जारी 

दकया दक र्दोपहर की धूप में िे मंदर्दर के बाहर चांर्दी की सुरई स ेजलर्दान करने लगे। अवतवर्थ ओजलनी में 

जल भरकर पीने लगे, पानी आधा मंुह में और आधा शरीर पर वगर रहा र्था। पांचिें अवतवर्थ ने अपनी 

ओजलनी आगे बढ़ाई, तभी सुरई का पानी खत्म हो गया। इस तरह कई सरुईयों का पानी खत्म हो गया, 

लेदकन अवतवर्थ का आना अभी शुरू ही र्था। बार्दशाह हताश हो गया। तब बीरबल ने बार्दशाह से कहा दक यह 

बहुत महत्िपूिय र्था। बार्दशाह ने बीरबल की पीठ र्थपर्थपाई और बीरबल ने पहले ही संभाल कर रखे पानी स े

बार्दशाह की ओर से बाकी लोगों की प्यास बुझाई। जल मानि के अवस्तत्ि को बनाए रखने के वलए एक 

प्रमुख प्राकृवतक संसाधन ह।ै  भारत की आम जनता की चचायओं में जल संकट और जल प्रबंधन को स्र्थान नहीं 

वमला ह।ै विशेिज्ञों ने सर्दिै ही जल को उन प्रमुख संसाधनों में शावमल दकया ह ैवजन्हें प्रबंवधत करना भविष्य 

में चुनौतीपूिय होगा।  

 

महात्मा गाधंी जी के जल प्रबधंन पर विचार 

महात्मा गांधी जी न ेजल प्रबंधन के वलए कई विचार दर्दए र्थे, उनके विचार से पृ्िी पर पयायप्त 

संसाधन हैं, जो मनुष्य के लालच के वलए नहीं हैं। उन्होंने कहा र्था दक पृ्िी, िायु ,भूवम और जल हमारे बच्चों 

की धरोहर ह।ै अकाल और पानी के संर्दभय में गांधी जी के विचार महत्िपूिय ह।ै आजार्दी के वलए संघिय के 

र्दौरान गुजरात के काटठयािाड़ क्षेत्र में होन ेिाले काल से सचंवतत रहत ेर्थे। पानी की कमी के मुद्दों पर उन्होंन े
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र्दीघयकावलक उपाय तर्था खाली भूवम पर पेड़ लगाने की सलाह टरयासत को र्दी र्थी। जल की कमी िाल े

इलाकों में पारंपटरक जल वनकायों का निीनीकरि और खेतों पर जल प्रबंधन करना चावहए। उन्होंने बड़ े

पैमाने पर िनों के काटने का विरोध दकया र्था एिं इसी तरह िृक्षारोपि पर भी बल दर्दया। उन्होंने जल 

प्रबंधन के वलए ििाय जल सचंयन पर भी जोर दर्दया। ििाय का जल अपने घरों की जमीन के अंर्दर जमा कर 

ििय भर उपयोग में लाने की व्यिस्र्था होनी चावहए, ऐसा सुझाि दर्दया र्था।  

 

डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर जी के जल प्रबन्धन पर विचार -: 

        डॉ. बाबासाहबे आंबडेकर जी का मानना र्था दक जल प्रबंधन र्दशे का एक अहम वहस्सा ह।ै जल 

संसाधनों के वलए उन्होंने कई सुझाि दर्दए। जल संसाधनों का फायर्दा ज्यार्दा से ज्यार्दा हो, इस तरह उनका 

प्रबंधन करना चावहए। जल संसाधनों का प्रबंध  जल संसाधनों का प्रबंध करने में स्र्थानीय समुर्दायों को 

शावमल करना चावहए। बहुउद्दशेीय तरीके से जल संसाधनों का इस्तेमाल करना चावहए। उनका कहना र्था 

दक ससचंाई, वबजली उत्पार्दन और नौिहन के वलए जल ससंाधनों का इस्तेमाल करना चावहए। भारत में जल 

प्रबंधन का नजटरया सबसे पहले डॉक्टर अंबेडकर जी ने पेश दकया र्था। उनका मानना र्था दक छोटे बांध और 

नदर्दयों की बर्दलती दर्दशाए ंतीन बड़ी समस्याओं का समाधान र्दतेी हैं: पहली, ससचंाई और पशुधन के वलए 

पयायप्त जल उपलब्धता; र्दसूरी, ऊजाय की संकट स ेवनजात; और तीसरी, यातायात के नए साधन के रूप में जल 

मागय का उपयोग। डॉक्टर बाबासाहबे अंबेडकर ने भारत के संविधान को अंवतम रूप प्रर्दान करते हुए जल 

नीवत के बारे में अनुच्छेर्द 239 और 242 को स्पि तरीके से समझाते हुए कहा ह ैदक अंतर राज्य नदर्दयों को 

जोड़ना, नर्दी घाटटयों को विकवसत करना जनवहत में अवनिायय ह।ै भारत में जल नीवत पर विवभन्न विशेिज्ञों 

ने अपने विचार व्यि दकए हैं, वजनमें से एक अहम नाम डॉ. बाबासाहबे अंबेडकर जी का ह।ै  

जल नीवत को भारत के आर्र्थयक विकास में एक महत्िपूिय माना जाता ह।ै डॉ. बाबासाहबे की यह जल नीवत 

स्पि करती ह ै | डॉ. बाबा साहब की जलनीवत यह स्पि करती ह ै की, जल का बहुउद्दशेीय र्दिृीकोन से 

उपयोग करने से सामावजक ककयाि में िृिी होती ह।ै 

 

डॉ. बाबासाहब की जलनीवत  

1) जल संसाधन विकास के वलए नर्दी घाटटयों पर आधारीत बहुउद्दशेीय र्दिृीकोि अपनाया गया। 

2) नर्दी बेवसन प्रावधकरि की अिधारिा का अनुप्रयोग दकया गया | 

3) वबजली एिं संसाधनों का वनयोवजत विकास आिश्यक समझा गया।  

 

डॉ. बाबासाहबे अबंेडकर जी और जल ससंाधनों का विकास  

      जब िे श्रम, ससंचाई और वबजली नीवत सवमवत के अध्यक्ष र्थे, तब उन्होंने जल संसाधनों के विकास में 

एक प्रमुख भूवमका वनभाई। जल संसाधनों का सरंक्षि डॉ. बाबासाहबे के अनुसार, यदर्द बाढ़ की वस्र्थवत में 

आने िाले अवतटरि पानी का उवचत प्रबंधन कर वलया जाए, तो विवभन्न समस्याए ं उत्पन्न नहीं होंगी। 

अंबेडकर जी के अनसुार, मनषु्य जल की अवधकता की अपेक्षा कमी से अवधक पीवड़त ह।ै  
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बहुउद्दशेीय पटरयोजना -, बाबा साहब के अनुसार, बाढ़ या अवधक जल की समस्या का समाधान विवभन्न 

स्र्थानों पर जल का संरक्षि करना ह।ै इसके वलए जल का बहुउद्दशेीय उपयोग आिश्यक ह,ै जैस ेबांधों का 

वनमायि, वबजली उत्पार्दन, जल पटरिहन आदर्द द्वारा ससचंाई बढ़ाना। अंबेडकर जी ने र्दामोर्दर पटरयोजना, 

महानर्दी, सोन नर्दी और अन्य अंतर-राज्य नदर्दयों पर बहुउद्दशेीय पटरयोजनाओं को लागू करने का प्रयास 

दकया।  

 

र्दामोर्दर पटरयोजना  

र्दामोर्दर पटरयोजना ने सूखे के र्दौरान बाढ़ वनयंत्रि, ससचंाई और मानि वबजली उत्पार्दन की क्षेत्रीय सुरक्षा 

को भी बढ़ािा दर्दया 

 

हीराकंुड पटरयोजना  

इस पटरयोजना न ेउड़ीसा में बाढ़, सूखा, स्िास््य और संचार समस्याओं के प्रभािी समाधान की 

योजना बनाने में सक्षम बनाया।  

 

वनष्किय 

जल की कमी की वस्र्थवत में जल प्रबंधन महत्िपूिय कायय करता ह।ै जल प्रबंधन से पानी की बबायर्दी 

रोकी जा सकती ह ै तर्था पानी से जुड़ े खतरों को कम दकया जा सकता ह।ै जल प्रबंधन का अर्थय ह ै जल 

संसाधनों का वनयंत्रि और संचालन। पानी के प्रयोग, सगं्रह, भंडारि और वनपटान के बारे में कुशल होना 

और भरोसेमंर्द जल आपूर्तय सेिाए ंप्रर्दान करना आिश्यक ह।ै भारत में जल के प्रबंधन पर विचार करने िाल े

महात्मा गांधी और डॉ. बाबासाहबे अंबेडकर के विचार भविष्य के वलए लाभकारी हैं। बर्दलती पयायिरिीय 

वस्र्थवत के कारि विवभन्न समस्याए ंउत्पन्न हो रही हैं। महात्मा गांधी जी के विचार और डॉ. बाबासाहेब 

अंबेडकर कर जी की जल नीवत आने िाले  भविष्य के वलए मागयर्दशयन और लाभप्रर्द सावबत होती ह ै| उनके 

विचार ितयमान वस्र्थवत में आिश्यक हैं। उनके विचार से उवचत प्रबंध दकया जाए तो प्रकृवत की हर एक बात 

िरर्दान सावबत हो सकती ह।ै  
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