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निपणु भारत अनभयािा मधील परूक शकै्षनणक सानित्य सचंाचा निद्यार्थयाांच्या गनणताच्या 

सपंादिकुीिर िोणाऱ्या पररणामकारकतेचा अभ्यास 

 

श्री. िागेश श्रीकृष्ण शशगंणे, संशोधक निद्यार्थी, किनयत्री बनिणाबाई चोधरी उत्तर मिाराष्ट्र निद्यापीठ, 

जळगाि. 

प्राचायय डॉ. सजंय नजभाऊ अनिरे, संशोधि मागयदशयक, किनयत्री बनिणाबाई चोधरी उत्तर मिाराष्ट्र 

निद्यापीठ, जळगाि. 

 

साराशं: 

 गनणत ि े सियव्यापी असे शास्त्र आिे. गनणत िा निषय जीििाला व्यापूि टाकणारा निषय आिे, 

म्िणूि रॉजर बेकि  यांिी गनणताला सिय शास्त्रांच ेप्रिेशद्वार अस ेम्िटल ेआि.े  मात्र तरीसुद्धा आपण पाितो 

की गनणतानिषयी अिाठिी असणारे भीती निद्यार्थयाांच्या मिात बसली आि ेत्यामुळे निद्यार्थी गनणतापासिू 

दरू जातािा आपल्याला ददसतात. गनणतासारख्या मित्त्िपूणय अशा निषयांमध्ये निद्यार्थी मागे पडत आिते. 

असर, प्रर्थम यांसारख्या निनिध प्रकारच्या एिजीओ संसर्थांिी केलेल्या सिेक्षणािुसार निद्यार्थयाांच े

गनणतातील संपादिूक निम्न दजायचे असल्याचे निदशयिास आले आि.े त्यामुळे गनणतामधील संपादि 

िाढिण्यासाठी निशेष करूि असे प्रयत्न करणे गरजेचे आि,े त्यासाठी शासिाचे एक पाऊल म्िणजे निपुण 

भारत अनभयाि िोय. या अनभयािाच्या माध्यमातूि निद्यार्थयाांची गनणतातील प्रगती िोण्यास निनितच 

भर पडणार आि.े 

पाररभानषक शब्द : पूरक शैक्षनणक सानित्य संच , शैक्षनणक संपादि  

1. प्रसताििा: 

 माििाच्या दिैंददि जीििामध्ये गनणताचे मित्त्ि अिन्य साधारण आिे, याचबरोबर शालेय 

नशक्षणात दखेील गनणत मित्त्िपूणय अशी भूनमका पार पाडण्याचे कायय करत.े गनणत िा अभ्यासक्रमामध्य े

आिश्यक असणारा असा निषय आिे, गनणताला सितःची अशी एक भाषा आिे. उदािरणार्थय गनणत 

संकल्पिा, संज्ञा ,चीन्ि,े सूत्रे इत्यादी. गनणतामध्ये मूतायकडूि अमृताकड ेया सूत्राचा िापर केला जात असतो, 

यामुळेच कोठारी आयोगािे दखेील सुचिले आि ेकी गनणत िा निषय माध्यनमक सतरापयांत सक्तीचा असािा 

अशी नशफारस केली आि.ेगनणतामुळे निद्यार्थयाांच्या व्यनक्तमत्ि निकासात मित्त्िपूणय असे बदल ददसूि 

येतात जसे की तकय शुद्धपणा, नजज्ञासूिृत्ती,सिािलंबि इत्यादी. 

'निपुण भारत' अनभयाि (NIPUN Bharat Mission) : 

 ि ेराष्ट्रीय शैक्षनणक धोरण 2020 (NEP 2020) अंतगयत सुरू केलेले एक मित्त्िाचे राष्ट्रीय उपक्रम 

आि,े ज्याचा उद्दशे आि ेकी प्रत्येक मुलाला नतसऱ्या (3rd) िगायपयांत मूलभूत साक्षरता आनण संख्याज्ञाि 

(FLN) प्राप्त िोईल, जेणेकरूि त्यांिा भनिष्यात नशक्षणासाठी एक मजबूत पाया नमळेल. 

अनभयािाचे उद्देशः 

1. 2026-27 पयांत, नतसऱ्या (3rd) िगायपयांत नशक्षण घेणाऱ्या प्रत्येक मुलाला मूलभूत साक्षरता आनण 

अंकगनणत (FLN) नशकूि घतेा यािे, यासाठी ि ेअनभयाि सुरू करण्यात आले आि.े 
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2. मुलांिा शाळेत रटकिूि ठेिणे, शाळागळती कमी करणे, उच्च प्रतीचे नशक्षण आनण सानित्य पुरिणे, 

नशक्षकांची क्षमता िाढिणे यािर भर ददला जातो. 

 

अनभयािाच ेसिरूपः 

1. 'निपुण भारत' ि े'िॅशिल इनिनशएरटव्ि फॉर प्रोदफनशयन्सी इि रीशडगं निर्थ अंडरसटँशडगं अँड न्युमरसी' 

(National Initiative for Proficiency in Reading with Understanding and Numeracy) या 

िािािे ओळखले जाते. 

2. ि ेअनभयाि 'समग्र नशक्षा' या कें द्र प्रायोनजत योजिेअंतगयत राबिले जात.े 

अनभयािाच ेमित्त्ि: 

1. मुलांच्या िाचि आनण अंकज्ञाि कौशल्यांचा मजबूत पाया घालणे ि ेया उपक्रमाचे मुख्य उदद्दष्ट आिे, 

2. या उपक्रमामुळे निद्यार्थयाांच्या शैक्षनणक प्रगतीस मदत िोईल आनण ते भनिष्यात अनधक सक्षम िोतील. 

2. संशोधिाची गरज ि मित्त्ि:  

1. प्रसतुत संशोधिामुळे शैक्षनणक नसद्धांत भर पडणार आि ेएकूणच नशक्षणाच्या काययप्रणालीत मित्त्िाची 

भर पडणार आि.े 

2. निद्यार्थी कृती मधूि आिंद घतेील आनण निद्यार्थयाांच्या मध्ये गनणताची भीती रािणार िािी. 

3. प्रत्येक निद्यार्थयाांमध्ये असणारा न्यू गंड कमी िोऊि आपण पण करू शकतो या भाििांिी आत्मनिश्वास 

िाढिण्यास या संशोधिाची मदत िोणार आि.े 

4. परसपर सिकायायिे कृती ि उपक्रम सोडिल्यािे इतर निद्यार्थयाांनिषयी आपुलकीच े भाििा िाढीस 

लागणार आि.े 

5. मुलांिा निसगायत उपलब्ध असणाऱ्या साधिा  द्वारे नशकायचे असल्यािे निसगायशी िाते असणारा घट्ट 

िोणार आि.े 

6. सानित्यांसि सितःच्या कृतीद्वारे अध्ययि िोत असल्यािे नचरकाल समरणात रािणार आिे 

7. िगय अध्यापिामध्ये प्रत्येक निद्यार्थयायला गुतंिूि ठेिणे शक्य िोणार असल्याि ेनशक्षकाला िगय अध्यापि 

प्रदक्रया यशसिीररत्या पार पाडता येईल. 

8. निद्यार्थी गोष्टी िाताळणी करतील म्िणज ेत्याचं्या कायय कौशल्याचा निकास िोऊि सिाांगीण निकास 

िोणार आि.े 

9. मिात्मा गांधीजींच्या 3 H-HEART, HEAD, HAND या पद्धतीचा निकास िोऊि अध्ययि अध्यापि 

प्रदक्रया यशसिी ठरणार आि.े 

10. निनिध कृती ि उपक्रम या द्वारे दशृ्य सिरूपात अध्ययि िोऊि सादरीकरणाची संधी निद्यार्थयाांिा 

नमळणार आि.े 

3. संशोधिाची उदद्दष्ट े: 

1. निद्यार्थयाांच्या गनणत निषयातील संपादिुकीचा अभ्यास करणे.  

2. गनणत निषयाच्या अध्यापिामध्ये निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाच्या  द्वारे 

निद्यार्थी संपादिुकीिर िोणारा पररणाम अभ्यासणे. 

3. निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाच्या द्वारे अध्यापि करणे. 
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4. प्रायोनगक गटाच्या पूिय ि उत्तर चाचणीच्या मध्यमाि गुणांकाची तुलिा करूि पररणामकारकता 

अभ्यासणे. 

4. पररकल्पिा :  

 गनणत निषयाच्या अध्यापिात निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाच्या िापराि े

निद्यार्थयाांच्या गनणत निषयातील संपादिात कोणतािी फरक पडत िािी. 

5. संशोधि पद्धती ि अनभकल्प : 

सशंोधि पद्धती  

 प्रसतुत संशोधिासाठी संशोधकािे प्रायोनगक संशोधि पद्धतीचा अिलंब करण्यात करण्यात आला 

आि.े 

अनभकल्प :  

 संशोधकािे सदरील संशोधिासाठी सिश्रयी चलाचा आश्रयी चलािरील पररणाम अभ्यास करायचा 

असल्यािे प्रायोनगक संशोधि पद्धतीचा अिलंब करूि प्रयोगासाठी एकलगट पूिोत्तर परीक्षण अनभकल्पाची 

नििड केली आि.े 

6. िमिुा नििड :  

 सदर संशोधिासाठी संशोधकािे जिसंख्येतील प्रत्येकाला संधी नमळािी या ितेूि े संशोधिासाठी 

संशोधकािे सुगम यादनृच्िक िमुिा नििड पद्धतीचा अिलंब करण्यात आला आि.े 

 प्रसतुत संशोधि अभ्यासासाठी जालिा शिरातील एका शाळेतील इयत्ता नतसरी िगायतील 

निद्यार्थयाांचा समािेश जिसखं्या म्िणूि करण्यात आला आनण   जिसंख्येतूि एकूण 15 मुलांची नििड 

लॉटरी पद्धतीिे करण्यात आली आि.े 

7. व्याप्ती ि मयायदा :  

1. सदर संशोधि गनणत निषयाशी संबंनधत आि.े 

2. सदरील संशोधि ि े गनणत निषयाच्या निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संच यांच्या 

िापरा पुरते मयायददत आि.े  

3. प्रसतुत संशोधकांिी ि ेजालिा शिरातील इयत्ता नतसरीच्या निद्यार्थयाांपुरत ेमयायददत आि.े  

4. सदर संशोधिामध्ये निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचातील मोजक्याच सानित्याचा 

समािेश करण्यात आला आि.े 

8. मानिती सकंलिाची साधि ेि सखं्याशास्त्रीय पररमाण:े  

 मानिती संकलिाचे साधिे सशंोधिासाठी पुढील मानिती संकलिाच्या साधिांचा िापर केला गेला 

आि.े 

1. संशोधक निर्मयत पूिय चाचणी. 

2. संशोधक निर्मयत उत्तर चाचणी. 

मानिती सकंलिाची सखं्याशास्त्रीय पररमाण े:  

 संशोधिात सिश्रयी चलाचा, आश्रयी चालािर िोणारा पररणाम अभ्यासायचा असल्याि े

संशोधकांिी संशोधिात िणयिात्मक सांनख्यकीचा उपयोग केला आि ेयामध्ये  

1. मध्यमाि.(Mean) 
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2. प्रमाण निचलि. (Standard Deviation) 

3.  टी-टेसट. (T-test)  

 या अशा प्रकारच्या सांनख्यकीय तंत्राचा अिलंब केला गेला आि.े संशोधकािे सशंोधिासाठी 

प्रायोनगक पद्धतीचा अिलंब केला गेला. संशोधि ि े गनणत निषयाच्या संदभायत असल्यािे संशोधकाि े

गनणताच्या अध्यापिासाठी घटकािुसार निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य सचंाचा उपयोग 

करूि घतेला आि.े आि.े या संशोधिामध्ये निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाचा िापर 

करूि अध्यापि प्रदक्रया राबिली आनण त्याची पररणामकारकता अभ्यासण्यात आली. 

9. संशोधि काययिािी :   

 प्रसतुत संशोधिात इयत्ता नतसरी  गनणत निषयाशी संदभायत निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत 

सानित्य सचंाची पररणामकारकता अभ्यासण्यात आली.नििडलेल्या शाळेतील इयत्ता नतसरीच्या िगायतील 

15 निद्यार्थयाांची गनणताच्या शैक्षनणक संदभायत संदभायत पूिय चाचणी घेतली. या चाचणीिंतर संशोधकाि े

गनणताच्या अध्यापिासाठी निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाच्या सिायािे अध्यापि केल े

आनण संबंनधत घटकांची शैक्षनणक संपादिाची उत्तर चाचणी घेतली. आलेल्या गुणांमधूि मध्यमाि, प्रमाण 

निचलि, टी-टेसट या तंत्राच्या आधारे सांनख्यकीय निशे्लषण करूि शून्य पररकल्पिा पडताळण्यात आली.  

10. मानितीच ेनिश्लषेण ि अर्थयनिियचि : 

मानितीच ेनिश्लषेण : 

 मध्यमाि 

पूिय चाचणी 11.67 

उत्तर चाचणी 14.53 

 

 
 उत्तर चाचणी ि पूिय चाचणी च्या गुणातील फरकाची सरासरी (MD): 2.87 

 प्रमाण निचलिाचा फरक (SDD): 1.84 

 मध्यमािांच्या फरकाची प्रमाण तु्रटी (SE MD):0.47  
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 t गुणोत्तर : 6.11 

 सिाधीिता मात्रा df = (N-1): 14 

 ‘t’ कोष्टकातूि सिाधीिता मात्रा 19 असतािा, t चाचणी मूल्य पुढील तक्त्यात ददले आि.े 

सिाधीिता मात्रा सार्थयकता सतर t मूल्य 

14 0.05 2.15 

14 0.01 2.98 

 

 

 

 

11. अर्थयनिियचि : 

 संशोधिातूि नमळालेले t गणुोत्तर 7.17 ि े दोन्िी 0.05 आनण 0.01 या सतरापेक्षा जासत आि.े 

याद्वारे अस ेअर्थयनििायचि केले गेले की  निद्यालयातील निद्यार्थयाांच्या पूिय ि उत्तर चाचणीच्या मध्यमािात 

सार्थय फरक आढळूि आला,म्िणूि संशोधकािे मांडलेल्या शून्य पररकल्पिेचा संशोधकाि ेत्याग केला. 

12. संशोधिाच ेनिष्कषय : 

1. निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाचा निद्यार्थयाांच्या संपादिािर सकारात्मक पररणाम 

िोतो. 

2.  निद्यालयातील निद्यार्थयाांच्या निपुण भारत अनभयाि मधील गनणत सानित्य संचाचा त्याच्या शैक्षनणक 

संपादिािर सकारात्मक पररणाम िोतो. 
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