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माध्यममक स्तरावरील मवद्यार्थयाांच्या अध्ययनशलैी सदंर्ाात शकै्षमिक सपंादनाचा अभ्यास 

 

प्रमतर्ा गलुाबराव पाटील, सशंोधक 

डॉ. सजंय मजर्ाऊ अमिरे,मागादशाक 

 

साराशं: 

 नवीन राष्ट्रीय शैक्षमिक धोरि 2020 मधील मवद्यार्थयाांच्या आवडीनुसार मशक्षिाची संधी या 

तरतुदीनुसार प्रत्येक मवद्यार्थयााला त्याच्या आवडीनसुार अभ्यासक्रम मनवडीची सोय करून दणे्यात आली 

आि.े व्यक्ती र्ेदाच े तत्व लक्षात घेऊन मवद्यार्थयाांना त्यांच्या आवडीप्रमािे त्यांच्या अभ्यासाच्या मवमशष्ट 

पद्धतीप्रमािे अध्ययन करण्याची संधी प्राप्त झालेली आिे. या मवद्यार्थी कें द्रित दमृष्टकोनातून मनमित केलेल्या 

तरतुदीला अनुसरून माध्यममक स्तरावरील मवद्यार्थयाांच्या अध्ययन शैली संदर्ाात त्यांच्या शैक्षमिक 

संपादनाचा अभ्यास करिे संशोधकाला आवश्यक वाटले त्या दमृष्टकोनातून सदर सशंोधन अभ्यास केलेला 

आि.े 

पाररर्ामिक शब्द :- अध्ययनशैली, शैक्षमिक संपादन 

प्रस्तावना  

 नवीन राष्ट्रीय शैक्षमिक धोरि 2020 मध्ये मवद्यार्थयाांच्या आवडीनुसार अभ्यासक्रम मनवडीची संधी 

त्यांना प्राप्त करून दणे्याची तरतूद केललेी आिे. या तरतुदी मागच े मुख्य कारि म्ििजे मवद्यार्थयााच्या 

आवडीमनवडी नुसार जर मवद्यार्थयााला अध्ययन करायला ममळाले तर ते अध्ययन अमधक पररिामकारक 

िोईल. आजपयांतची मशक्षि पद्धती िी मशक्षक कें द्रित मशक्षि पद्धती पासून मवद्यार्थी कें द्रित मशक्षि पद्धती 

कड े प्रवास करत असताना मवद्यार्थयााला कें िस्र्थानी मानून त्याच्याशी संबंमधत सवा मानमसक शारीररक 

सामामजक घटकांचा आढावा घेऊनच मशक्षि प्रद्रक्रयेतील अध्ययन अध्यापनाचे घटक मनमित करण्यात 

आलेले आिते. व्यक्ती र्ेदाच्या तत्त्वानुसार प्रत्येक मवद्यार्थी िा दसुऱ्यापेक्षा वेगळा आि ेिे लक्षात घेऊनच 

मशक्षि प्रद्रक्रयेमध्ये अभ्यासक्रमाचे मनयोजन केले जात आिे. 

 ‘व्यक्ती मततक्या प्रकृती’ या उक्तीप्रमािे प्रत्येक व्यक्तीची अध्ययन करण्याची पद्धत िी इतरांपेक्षा 

वेगळी असते. अध्ययन प्रद्रक्रयेतील मित्त्वाचा मुद्दा म्ििजे अध्ययन कसे करावे? ककंवा या प्रद्रक्रयते 

पररिामकारक अध्ययन कसे घडून येईल?. यासाठी प्रत्येक व्यक्तीने स्वतःची अशी पद्धत समजून घिेे 

आवश्यक आि.े प्रत्येक व्यक्तीची वेगळी अशी अध्ययनाची पद्धत असत ेमतलाच ‘अध्ययनशैली’ असे म्िटल े

जाते. कािी तज्ांनी अध्ययन शैलीच्या व्याख्या पुढीलप्रमािे केल्या आिते. 

Smith - “A distinctive and habitual manners of acquiring knowledge, skills, attitude 

through study or experience” 

मसगल आमि कुप - “अध्ययन शैली िी एक एकामत्मक संकल्पना आि े की ज्यातून व्यमक्तमत्व आमि 

बोधात्मक रचनचेी जोडिी केली जात े”. 

लकेॉक  -“अध्ययनशैली म्ििजे अध्ययनकत्यााच े असे वमैशष्ट्य की कोित्यािी अनदुशेन पररमस्र्थतीत तो 

मवमशष्ट प्रमतसाद दतेो. ” 
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मवमवध मानसशास्त्रज्ांनी तज्ांनी केलेल्या अध्ययन शैलींच्या व्याख्या अभ्यासल्यानंतर या अध्ययन 

शैलींचा नेमका मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनावर काय पररिाम िोतो ि ेजािून घणे्याच्या दमृष्टकोनातून 

संशोधकाने सदर संशोधन िाती घेतले िोत.े 

 

शीिाक :-  

 “माध्यममक स्तरावरील मवद्यार्थयाांच्या अध्ययन शैली संदर्ाात शैक्षमिक संपादनाचा अभ्यास” 

सशंोधनाची आवश्यकता  

 शैक्षमिक गुिवत्ता वाढवण्याच्या दषृ्टीन े मवद्यार्थयाांच्या सजानशीलतेला वाव दिेारी, कल्पनाशक्ती 

जोपासिारी, अमर्व्यक्ती स्वातंत्र्य दिेारी, नामवन्याची कास धरिारी अध्ययन प्रद्रक्रया जोपासण्याच े

आव्िान स्वीकारण्यासाठी मवद्यार्थयाांच्या मवमवध अध्ययन शैलींचा शोध घेऊन त्यांच्या शैक्षमिक 

संपादनावर िोिाऱ्या पररिामांचा अभ्यास करिे गरजेच ेआिे. 

 अध्ययन प्रद्रक्रयेतील सवाात मित्त्वाचा मविय म्ििजे अध्ययन कसे करायचे ककंवा ते प्रर्ावी कसे िोईल. 

या दमृष्टकोनातून मवद्यार्थयाांच्या अध्ययन शैलींचा शोध घेऊन त्यानुसार मवद्यार्थयाांना अध्यापन करण्यास 

मदत िोते. 

 प्रत्येक व्यक्तीची अध्ययनशैली मर्न्न असते व या मर्न्न अध्ययन शैलीला अनुसरून अध्यापनात कोित े

बदल करावेत ि ेसमजून घेण्यासाठी सदर संशोधन मित्त्वाचे ठरते. 

उद्रद्दष्ट:े- 

  मवद्यार्थयाांच्या अध्ययन शैलीचा शोध घेिे. 

  मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनाचा अभ्यास करिे. 

  अध्ययन शैलीच्या संदर्ाात मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनुकीचा अभ्यास करिे. 

सशंोधन प्रश्न:- 

 माध्यममक स्तरावरील मवद्यार्थयाांची अध्ययन शैली कशी आि?े 

 प्रत्येक मवद्यार्थयााच्या अध्ययन शैलीला वाव ममळेल अशी वगाातील आंतरद्रक्रया आि ेका? 

 अशी आंतरद्रक्रया नसल्यास वगाात आंतरद्रक्रया घडून येण्यासाठी मशक्षकांनी काय करावे? 

 अध्ययन शैलीनुसार मवद्यार्थयाांची शैक्षमिक संपादनूक कशी आि?े 

 अध्ययन शैलीनुसार मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनुकीत कािी फरक आि ेका? 

पररकल्पना:- 

 सद्रक्रय अध्ययनशैली, आकृती पूिा अध्ययनशैली, शामब्दक अध्ययनशैली असिाऱ्या मवद्यार्थयाांच्या 

शैक्षमिक संपादनाच्या मध्यमान गुिांकात सार्था फरक आढळत नािी. 

शब्दसमिूाच्या कायाात्मक व्याख्या:-  

 माध्यममक स्तर :- माध्यममक स्तरावरील इयत्ता नववीच्या वगाात अध्ययन करिारे मलुे व मुली. 

 शकै्षमिक सपंादन:- शैक्षमिक संपादनूक म्ििजे इयत्ता नववीच्या मवद्यार्थयाांना सिामािी परीक्षेत प्राप्त 

िोिारे गुि िोय . 

 अध्ययन शलैी  :-  अध्ययन शैली म्ििज े करुिा शंकर ममश्रा याचं्या अध्ययनशैली शोमधकेनसुार 

मवद्यार्थयाांची अध्ययन करण्याची मवमशष्ट पद्धत िोय. 

https://jetjournal.us/


Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 2, April-June – 2025 Special Issue 1 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 
 
 
 
 

     
178    

 
 

व्याप्ती व मयाादा:- 

 सदर संशोधनाची व्याप्ती पपंपळनेर शिरातील सवा खाजगी अनुदामनत माध्यममक शाळेतील इयत्ता 

नववी मध्ये मशकिारे सवा मवद्यार्थी. 

 सदर संशोधनाचे मनष्ट्किा ि े पपंपळनेर येर्थील सवा खाजगी अनुदामनत माध्यममक शाळांमधील इयत्ता 

नववी मध्ये मशकिाऱ्या मवद्यार्थयाांपुरतेच मयााद्रदत आिते . 

 सदर संशोधनाच ेमनष्ट्किा ि ेइयत्ता नववी मध्ये अध्ययन करिाऱ्या मवद्यार्थयाांपुरतचे मयााद्रदत आिते. 

 सदर संशोधन ि ेशैक्षमिक विा 2024 – 2025 पुरत ेमयााद्रदत आि.े 

गमृितके  

 प्रत्येक मवद्यार्थयााची अध्ययन शैली वेगवेगळी असते. 

 शैक्षमिक संपादनूक मापनक्षम असून गुिांचे मवतरि प्रसामान्य आिे. 

कायापद्धती:-  

 प्रस्तुत संशोधनासाठी विानात्मक सवेक्षि पद्धतीचा वापर करण्यात आला.  सवाप्रर्थम 

संशोधनासाठी जनसंख्या व नमुना मनवड मनमित करण्यात आली. त्यानतंर नंतर संशोधनाच्या मनमित 

उद्रद्दष्टानुसार संशोधनाची कायावािी पूिा करून मामितीचे सकंलन व अर्थामनवाचन करण्यात आले व 

त्यावरून मनष्ट्किा काढण्यात आले. 

जनसखं्या:-  

 प्रस्तुत संशोधनासाठी जनसंख्या म्ििून पपंपळनेर येर्थील खाजगी अनुदामनत माध्यममक 

शाळांमधील इयत्ता नववीच्या वगाात अध्ययन करिारे सवा मवद्यार्थी अशी जनसंख्या मनमित करण्यात 

आली. 

नमनुा मनवड:-  

 प्रस्तुत संशोधनात संर्ाव्यतवेर आधाररत यादमृच्िक पद्धतीतील गुच्ि नमुना मनवड पद्धतीचा 

अवलंब करून. पपंपळनेर, तालुका साक्री मजल्िा धुळे  यरे्थील खाजगी अनुदामनत माध्यममक शाळांपैकी कै. 

नानासो सािबेराव पंमडत पाटील माध्यममक व उच्च माध्यममक मवद्यालय पपंपळनेर  या शाळेतील इयत्ता 

नववीचे 100 मवद्यार्थी व मवद्यार्र्थानी संशोधनासाठी नमुना म्ििून मनमित करण्यात आले.. 

चल:े-  

 प्रस्तुत संशोधनात अध्ययनशैली ि ेस्वाश्रयी तर शैक्षमिक संपादनूक ि ेआश्रयी चल आिे. 

मामिती सकंलनाची साधन:े-  

 प्रस्तुत संशोधनामध्ये मामिती संकलन करण्यासाठी डॉ. करुिा शंकर ममश्रा यांनी प्रमामित केलेली 

अध्ययन शैली शोमधका आमि सिामािी परीक्षेत प्राप्त गिु या साधनांचा उपयोग करण्यात आला..  

मामितीच ेमवश्लिेि व अर्थामनवाचन:-  

 प्रस्तुत सकंलन केल्यानतंर संकमलत मामितीचे मवशे्लिि कराव े लागत े यासाठी संशोधकान े

मवद्यार्थयाांनी र्रून द्रदलेली अध्ययनशैली शोमधकेतील मामिती तसेच वार्िाक परीक्षेत ममळालेल्या गुिांच्या 

आधारे संख्याशास्त्रीय पररमािांच्या आधारे वगीकृत केली व संकमलत मामितीच्या आधारे पुढील अनुमान 

काढण्यात आले. 

 

https://jetjournal.us/


Impact Factor: 7.665, Peer Reviewed and UGC CARE I 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 2, April-June – 2025 Special Issue 1 

Copyright ©  | JET Network, All Rights Reserved 

 
 
 
 
 

     
179    

 
 

अनमुान 

उद्रद्दष्ट क्रमाकं  1 अनसुार अनमुान :-  

 अध्ययनशैलींच्या प्रकारांपैकी सद्रक्रय अध्ययनशैली म्ििजेच ज्यामध्ये कृती, मवचार प्रद्रक्रया, पंच 

ज्ानेंद्रियांचा संपूिा सिर्ाग असतो अशी अध्ययन शैली असिाऱ्या मवद्यार्थयाांची संख्या जास्त आि े ि े

मशक्षकांनी लक्षात घ्यावयास िवे. 

उद्रद्दष्ट क्रमाकं 2 अनसुार अनमुान :-  

 उच्च, मध्यम, कमी आमि सवाात कमी संपादनूक असिाऱ्या मुलांच्या संख्येमध्ये फरक आि.े वगाातील 

मध्यम शैक्षमिक संपादनूक असिाऱ्यांचे प्रमाि ि ेजास्त आिे.                            

 

उद्रद्दष्ट क्रमाकं 3 अनसुार अनमुान :-   

 अध्ययन शैली संदर्ाात मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनुकीचा अभ्यास अभ्यास केला असता 

संशोधकाच्या असे मनदशानास आले की, उच्च शैक्षमिक सपंादनूक असिारे मवद्यार्थी ि ेसद्रक्रय अध्ययनशैली व 

आकृतीपूिा अध्ययनशैली असिारे आिते. 

कोष्टक 

शकै्षमिक सपंादनकू सद्रक्रय 

अध्ययनशलैी 

आकृतीपिूा 

अध्ययनशलैी 

शामब्दक 

अध्ययनशलैी 

एकूि मवद्यार्थी 

उच्च (A )  

80-100% 

28 12 06 46 

मध्यम(B)   

60- 80% 

22 21 08 51 
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मनष्ट्किा 

 मामितीच्या मवशे्लिि व अर्था मनवाचनातून आलेल्या अनमुानांच्या  आधारे अध्ययन शैली संदर्ाात 

मवद्यार्थयाांच्या शैक्षमिक संपादनाच्या मध्यमान गुिांकात फरक आढळत नािी या पररकल्पनेचा त्याग 

करण्यात आला. 
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