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शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्य शिकसनासाठी   

राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा पररणामकारकतेचा अभ्यास 

 

ईश्वर बोरस,े सांिोधक, किशयत्री बशहणाबाई चौधरी उत्तर महाराष्ट्र शिद्यापीठ, जळगाि 

डॉ. तषुार मधकुर माळी, मागगदिगक, शिरपूर एज्युकेिन सोसायटी सांचशलत आर.सी. पटेल शिक्षणिास्त्र 

महाशिद्यालय, शिरपूर 

 

साराांि:  

 प्रस्तुत सांिोधनात शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयातील शिद्यार्थी ि शिद्यार्र्थगनींच्या अध्ययन 

कौिल्यािर आधाररत कृती उपक्रमाांच्या पररणामकारकतेचा अभ्यास करण्यासाठी प्रायोशगक सांिोधन 

पद्धतीचा आधारे सांिोधन कायग करण्यात आल े सहतेकु नमुना शनिड पद्धतीचा आधार घेऊन बीएड 

महाशिद्यालयातील 50 शिद्यार्थयाांची शनिड करण्यात आली. माशहतीचे शिशे्लषण करण्यासाठी मध्यमान, 

प्रमाण शिचलनि t मूल्य या साांशययकीय तांत्राचा िापर करण्यात आला. यात अस ेददसनू आल ेकी शिद्यार्र्थगनी 

ि शिद्यार्थी याांच्या अध्ययन कौिल्य शिकचनासाठी कृती उपक्रम प्रत्यक्ष राबिल्यानांतर शिद्यार्थयाांच्या 

अध्ययन कौिल्यािर सकारात्मक पररणाम ददसून आला. 

प्रस्तािना:  

 शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालये भािी शिक्षकाांना घडिणारी महत्त्िाची कें द्र े आहते. या 

महाशिद्यालयाांमध्ये शिद्यार्थयाांच्या केिळ सैद्धाांशतक ज्ञानािरच नव्हे, तर त्याांच्या व्यािसाशयक कौिल्याांिर 

आशण अध्ययन कौिल्याांिरही लक्ष कें दद्रत करणे आिश्यक आहे. प्रभािी शिक्षक बनण्यासाठी उत्तम अध्ययन 

कौिल्ये असणे अत्यांत महत्त्िाचे आहे. ही कौिल्ये शिद्यार्थयाांना केिळ अभ्यासक्रमातच नव्हे, तर त्याांच्या 

सांपूणग िैक्षशणक आशण व्यािसाशयक जीिनात उपयोगी ठरतात. त्यामुळे, शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमध्य े

शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी शिशिध कृती उपक्रम राबशिले जातात. या 

उपक्रमाांची पररणामकारकता तपासणे आशण त्याआधारे आिश्यक बदल करणे, भािी शिक्षकाांच्या गुणित्ता 

िाढीसाठी अत्यांत महत्त्िाचे आह.े या शिस्तृत लखेामध्ये, शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील 

शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा 

पररणामकारकतेचा सखोल अभ्यास केला जाईल.अध्ययन कौिल्ये म्हणजे माशहती ग्रहण करणे, शिशे्लषण 

करणे, सांशे्लषण करणे, लक्षात ठेिणे आशण त्याचा प्रभािीपणे िापर करणे यासाठी आिश्यक असलेल्या 

क्षमता आशण पद्धती. यामध्ये नोट्स घेणे, साराांि करणे, िेळेचे व्यिस्र्थापन करणे, परीक्षेची तयारी करणे, 

स्ियां-अध्ययन करणे आशण माशहती तांत्रज्ञानाचा योग्य िापर करणे याांसारयया कौिल्याांचा समािेि होतो. 

शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांसाठी ही कौिल्ये अशधक महत्त्िाची ठरतात, कारण त्याांना 

केिळ स्ितःच्या अभ्यासािर लक्ष कें दद्रत करायचे नसते, तर भशिष्यात आपल्या शिद्यार्थयाांनाही ही कौिल्य े

शिकिायची असतात.शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालये शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी 

अनेक प्रकारचे कृती उपक्रम आयोशजत करतात. 

 शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी 

राबशिले जाणारे शिशिध कृती उपक्रम भािी शिक्षकाांच्या व्यािसाशयक जडणघडणीत अत्यांत महत्त्िपूणग 
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भूशमका बजाितात. या उपक्रमाांमुळे शिद्यार्थयाांमध्ये प्रभािी अध्ययन सियी, स्ियां-अध्ययन क्षमता आशण 

माशहतीचा योग्य िापर करण्याची कौिल्ये शिकशसत होतात. तर्थाशप, या उपक्रमाांची पररणामकारकता 

सुशनशित करण्यासाठी त्याांच ेशनयशमत मूल्याांकन करणे, शिद्यार्थयाांच ेमत जाणून घेणे आशण आिश्यकतेनसुार 

सुधारणा करणे महत्त्िाच ेआहे. महाशिद्यालयाांनी योग्य शनयोजन, शिक्षकाांचे प्रशिक्षण, शिद्यार्थयाांचा सदक्रय 

सहभाग आशण आिश्यक सांसाधनाांची उपलब्धता यािर लक्ष कें दद्रत केल्यास, ह े कृती उपक्रम शनशितच 

अशधक प्रभािी ठरतील आशण गुणित्तापूणग भािी शिक्षक घडशिण्यात मदत करतील. या अभ्यासातनू 

शमळालेल्या शनष्कषाांच्या आधारे, शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालये त्याांच्या अभ्यासक्रमात आशण कृती 

उपक्रमाांमध्ये आिश्यक बदल करून शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्याांचा शिकास अशधक प्रभािीपणे करू 

िकतील. 

सदर सांिोधनाची गरज  

 शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी 

राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांच्या पररणामकारकतेचा अभ्यास करणे आजच्या शिक्षण पद्धतीत 

अत्यांत आिश्यक आह.े भािी शिक्षकाांनी स्ितः प्रभािीपणे शिकणे आशण ज्ञान ग्रहण करणे शजतके महत्त्िाच े

आह,े शततकेच शिद्यार्थयाांना शिकण्यास मदत करण्यासाठी त्याांच्यामध्ये योग्य अध्ययन कौिल्ये शिकशसत 

करणेही महत्त्िाचे आह.े राष्ट्रीय िैक्षशणक धोरण २०२० मध्ये शिक्षकाांच्या व्यािसाशयक शिकासािर आशण 

शिद्यार्थयाांच्या क्षमता-आधाररत शिक्षणािर शििेष लक्ष कें दद्रत करण्यात आल ेआह.े या पाश्वगभूमीिर, शिक्षक 

प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमध्ये राबशिले जाणारे उपक्रम भािी शिक्षकाांना या निीन िैक्षशणक दशृिकोनानुसार 

तयार करण्यासाठी दकती प्रभािी आहते, ह े तपासणे गरजेचे आह.े अनकेदा महाशिद्यालयाांमध्ये शिशिध 

उपक्रम राबशिले जातात, परांतु त्याांची उदिष्ये साध्य झाली आहते की नाही, शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन 

कौिल्याांमध्ये अपेशक्षत बदल झाले आहते की नाही, याची ठोस माशहती उपलब्ध नसते. त्यामुळे, या 

उपक्रमाांचे िस्तुशनष्ठ मूल्याांकन करणे आशण त्याआधारे आिश्यक सुधारणा करणे अत्यािश्यक आहे. जर 

उपक्रम अपेशक्षत पररणाम दते नसतील, तर त्याांची पुनरगचना करणे ककां िा निीन प्रभािी पद्धतींचा अिलांब 

करणे गरजेचे आह.े या सांिोधनातून शमळणारे शनष्कषग महाशिद्यालयाांना त्याांच्या प्रशिक्षण कायगक्रमाांना 

अशधक प्रभािी आशण शिद्यार्थी-कें दद्रत बनशिण्यासाठी उपयुक्त ठरतील. 

सांिोधनाची गरज  

 आणखी एका महत्त्िाच्या कारणातून स्पि होते. आजच्या माशहती आशण तांत्रज्ञानाच्या युगात 

शिद्यार्थयाांसमोर ज्ञानाचा महासागर उपलब्ध आहे. अिा पररशस्र्थतीत, शिक्षकाांची भूशमका केिळ माशहती 

दणेारी नसून, शिद्यार्थयाांना त ेज्ञान कसे शमळिािे, त्याच ेशिशे्लषण कसे करािे आशण त्याचा योग्य िापर कसा 

करािा ह ेशिकिणारी असािी लागते. यासाठी भािी शिक्षकाांमध्ये स्ितःमध्ये उत्तम अध्ययन कौिल्ये असणे 

आिश्यक आह,े जेणेकरून ते आपल्या शिद्यार्थयाांना प्रभािीपणे मागगदिगन करू िकतील. जर शिक्षक प्रशिक्षण 

महाशिद्यालयाांमधील उपक्रम शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यात कमी पडले, तर 

भशिष्यातील शपढीला सक्षम आशण स्ियां-अध्ययनिील नागररक घडिण्यात अडचणी येतील. त्यामुळे, या 

उपक्रमाांची पररणामकारकता तपासणे आशण त्याांना अशधक सक्षम बनिणे ही काळाची गरज आहे. या 

अभ्यासातनू शनष्पन्न होणारे शनष्कषग धोरणकत्याांना आशण शिक्षण प्रिासकाांना शिक्षक प्रशिक्षणाच्या 

धोरणाांमध्ये आिश्यक बदल घडिून आणण्यासाठी उपयुक्त ठरतील. शििाय, प्रत्येक शिद्यार्थयागची 
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अध्ययनिैली आशण शिकण्याची गती िेगळी असते. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील उपक्रम सिग 

प्रकारच्या शिद्यार्थयाांच्या गरजा पूणग करतात का, ह े तपासणेही महत्त्िाच े आहे. काही उपक्रम शिशिि 

प्रकारच्या अध्ययनिैली असलेल्या शिद्यार्थयाांसाठी अशधक प्रभािी ठरू िकतात, तर इतराांना त्याचा 

म्हणािा तसा फायदा होत नाही. त्यामुळे, सांिोधनातून ह े स्पि होणे आिश्यक आह े की कोणते उपक्रम 

कोणत्या प्रकारच्या शिद्यार्थयाांसाठी अशधक उपयुक्त आहते आशण महाशिद्यालये सिगसमािेिक अध्ययन 

कौिल्ये शिकास कायगक्रम कसा तयार करू िकतात. या अभ्यासाच्या माध्यमातून शिक्षक प्रशिक्षण 

महाशिद्यालयाांना त्याांच्या शिद्यार्थयाांसाठी अशधक िैयशक्तकृत आशण प्रभािी शिक्षण अनभुि प्रदान करण्याची 

ददिा शमळू िकेल, ज्यामुळे भािी शिक्षक अशधक आत्मशिश्वास आशण सक्षमतनेे आपल्या व्यािसाशयक 

जीिनात प्रिेि करू िकतील. 

सदर सांिोधनाच ेमहत्त्ि  

 शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्ये शिकशसत करण्यासाठी 

राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांच्या पररणामकारकतेचा अभ्यास अनेक स्तराांिर महत्त्िाचा आहे. 

सिगप्रर्थम, या सांिोधनातून शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांना त्याांच्या सध्याच्या कायगक्रमाांचे िस्तुशनष्ठ 

मूल्याांकन करण्याची सांधी शमळेल. कोणत्या उपक्रमाांमुळे शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्याांमध्ये सकारात्मक 

बदल झाले आहते आशण कोणत्या उपक्रमाांमध्ये सुधारणेची आिश्यकता आहे, याची माशहती शमळाल्यास 

महाशिद्यालये अशधक प्रभािी प्रशिक्षण कायगक्रम तयार करू िकतील. यामुळे िेळेचा, श्रमाचा आशण 

सांसाधनाांचा योग्य िापर करणे िक्य होईल आशण प्रशिक्षण अशधक पररणामकारक बनले. 

 दसुरे महत्त्िाचे कारण म्हणजे, या सांिोधनातनू भािी शिक्षकाांना अशधक चाांगल्या प्रकारे तयार 

करता येईल. उत्तम अध्ययन कौिल्ये असलेल े शिक्षक आपल्या शिद्यार्थयाांना अशधक प्रभािीपणे शिकिू 

िकतील. ते स्ितः निीन ज्ञान आशण कौिल्ये सहजपणे आत्मसात करू िकतील आशण आपल्या 

शिद्यार्थयाांमध्येही स्ियां-अध्ययनाची िृत्ती शिकशसत करू िकतील. आजच्या स्पधागत्मक युगात आशण सतत 

बदलणाऱ्या ज्ञानव्यिस्र्थेत, स्ियां-अध्ययन ही एक अत्यांत महत्त्िाची क्षमता आह.े त्यामुळे, जर शिक्षक 

प्रशिक्षण महाशिद्यालये आपल्या शिद्यार्थयाांमध्ये ही क्षमता प्रभािीपणे शिकशसत करू िकली, तर त े

भशिष्यातील शपढीला सक्षम नागररक बनशिण्यात मोलाची भूशमका बजाितील.या सांिोधनाचे महत्त्ि 

िैक्षशणक धोरण आशण प्रिासनाच्या दिृीनेही अनमोल आहे. या अभ्यासातून शमळणारे शनष्कषग शिक्षक 

प्रशिक्षणाच्या धोरणाांमध्ये आिश्यक बदल घडिून आणण्यासाठी उपयुक्त ठरतील. कोणत्या प्रकारच्या कृती 

उपक्रमाांना अशधक महत्त्ि द्यायला हिे, प्रशिक्षणाची रचना किी असािी आशण मूल्याांकनाच्या कोणत्या 

पद्धती अशधक प्रभािी आहते, याबिल धोरणकत्याांना मागगदिगन शमळू िकेल. यामुळे केिळ शिक्षक प्रशिक्षण 

महाशिद्यालयाांमध्येच नव्ह,े तर सांपूणग शिक्षण प्रणालीत सकारात्मक बदल घडिून आणण्यास मदत होईल. 

िेिटी, या सांिोधनाचा र्थेट पररणाम शिद्यार्थयाांच्या गुणित्तापूणग शिक्षणािर होईल, कारण अशधक सक्षम 

आशण प्रभािी शिक्षक तयार झाल्यास, ते आपल्या शिद्यार्थयाांना उत्तम शिक्षण आशण मागगदिगन दऊे िकतील, 

ज्यामुळे शिद्यार्थयाांचा सिाांगीण शिकास साधला जाईल. 

समस्या शिधान:  

 शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्य शिकसनासाठी   राबशिल्या 

जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा पररणामकारकतेचा अभ्यास करणे. 
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उदिि:े 

1. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी याांच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग 

चाचणीच्या आधारे िोध घेण.े 

2. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी याांच्या  अध्ययन कौिल्य शिकासनासाठी 

शिशिध कृती पूिग ि उत्तर चाचणीच्या आधारे तुलनात्मक अभ्यास करणे. 

पररकल्पना: 

1. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर चाचणीच्या 

माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून येत नाही. 

2. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनीच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर चाचणीच्या 

माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून येत नाही. 

3. शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी याांच्या  अध्ययन कौिल्य शिकासनासाठी 

पूिग ि उत्तर चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून येत नाही. 

सांिोधन पद्धती 

 प्रस्तुत सांिोधनात शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी याांच्या  अध्ययन 

कौिल्यचा अभ्यास करण्यासाठी प्रायोशगक सांिोधन पद्धतीचा उपयोग करण्यात आला. 

जनसांयया:   

 प्रस्तुत सांिोधनात शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी 200 जनसांयया 

म्हणून शनशिती करण्यात आली होती. 

न्यादिग:  

 प्रस्तुत सांिोधनात सहतेकु नमुना शनिड पद्धतीने एकूण 50 शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी शिक्षकची न्यादिग 

शनिड करण्यात  आला होता.  

सांिोधनाचे साधन:े  

 प्रस्तुत सांिोधनात अध्ययन कौिल्यचा अभ्यास करण्यासाठी स्ियांशनर्मगत अध्ययन िैली चाचणीचा 

िापर करण्यात आला. 

सांययािास्त्रीय पररमाण े

 प्रस्तुत सांिोधनात सांकशलत माशहतीचे शिशे्लषण करण्यासाठी टके्किारी, मध्यमान, प्रमाणशिचलन ि t 

मूल्य या सांययािास्त्रीय  पररमाणाांचा अिलांब करण्यात आला होता. 

माशहतीच ेशिश्लषेण ि अर्थगशनिचेन  

 सांिोधनात सांिोधकाने अध्ययन कौिल्यचा अभ्यास करणासाठी शिशिध कृती उपक्रमाांची आखणी 

करण्यात आली. प्रत्यक्ष कृती उपक्रम राबशिल्यानांतर ददलेल्या प्रशतसादाचे पूिग ि उत्तर चाचणीच्या आधारे 

तुलनात्मक अभ्यास करण्यात आला. 

उदिि ेि पररकल्पनाांच ेपरीक्षण  

उदिि:े1   

पररकल्पना 01 : शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या  अध्ययन कौिल्यचा पिूग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून यते नाही. 
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तक्ता क्रमाांक 01 : 

अध्ययन कौिल्य N M SD Table 
‘t’ 
value 

Obtained 
‘t’ value 

Decision 

पूिग चाचणी  
25 

55.79 14.75  
2.00 

 
8.79 

 

त्याग 

उत्तर चाचणी 60.46 15.46 

शिश्लषेण ि अर्थगशनिगचन :  

 स्िाधीनता मात्रा (23) साठी 0.05 सार्थगकता स्तरािर टेबल 't' मूल्य 2.00 आह.े प्राप्त मूल्य 8.79 

असून त ेटेबल  't' मूल्यापेक्षा कमी आह.े म्हणून िून्य पररकल्पनेचा स्िीकार त्याग करािा लागेल यािरून असे 

ददसून येत े की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्थयाांच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक ददसून येतो.  शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील 

शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्य शिकसनासाठी राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा पूिग 

चाचणीतील मध्यमान गुणाांकापेक्षा उत्तर चाचणीतील मध्यमान गुणाांक अशधक आह.े  

शनष्कषग 

 यािरून अस ेम्हणता येईल की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमध्ये शिद्यार्थयाांच्या अध्ययन कौिल्य 

शिकशसत करण्यासाठी सांिोधकाांना राबशिण्यात आलेले कृती उपक्रम ह ेअशधक पररणामकारक आहते. 

पररकल्पना 02 : शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनीच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून यते नाही. 

तक्ता क्रमाांक 02 : 

अध्ययन कौिल्य N M SD Table 
‘t’ 
value 

Obtained 
‘t’ value 

Decision 

पूिग चाचणी  
25 

53.83 13.79  
2.00 

 
6.79 

 

त्याग 

उत्तर चाचणी 61.28 14.52 

शिश्लषेण ि अर्थगशनिगचन :  

 स्िाधीनता मात्रा (23) साठी 0.05 सार्थगकता स्तरािर टेबल 't' मूल्य 2.00 आह.े प्राप्त मूल्य 6.79 

असून त ेटेबल  't' मूल्यापेक्षा कमी आह.े म्हणून िून्य पररकल्पनेचा स्िीकार त्याग करािा लागेल यािरून असे 

ददसून येते की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनीच्या अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक ददसून येतो.  शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील 

शिद्यार्र्थगनीच्या अध्ययन कौिल्य शिकसनासाठी राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा पूिग 

चाचणीतील मध्यमान गुणाांकापेक्षा उत्तर चाचणीतील मध्यमान गुणाांक अशधक आह े 

शनष्कषग  
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 यािरून असे म्हणता येईल की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमध्ये शिद्यार्र्थगनीच्या अध्ययन कौिल्य 

शिकशसत करण्यासाठी सांिोधकाांना राबशिण्यात आलेले कृती उपक्रम ह ेअशधक पररणामकारक आहते. 

 

पररकल्पना 03 : शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनीच्या  अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक आढळून यते नाही. 

तक्ता क्रमाांक 03 : 

अध्ययन कौिल्य N M SD Table 
‘t’ 
value 

Obtained 
‘t’ value 

Decision 

पूिग चाचणी  
50 

51.67 15.79  
2.00 

 
7.23 

 

त्याग 

उत्तर चाचणी 62.49 14.46 

शिश्लषेण ि अर्थगशनिगचन :  

 स्िाधीनता मात्रा (48) साठी 0.05 सार्थगकता स्तरािर टेबल 't' मूल्य 2.00 आह.े प्राप्त मूल्य 7.23 

असून त ेटेबल  't' मूल्यापेक्षा कमी आह.े म्हणून िून्य पररकल्पनेचा स्िीकार त्याग करािा लागेल यािरून असे 

ददसून येते की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी अध्ययन कौिल्यचा पूिग ि उत्तर 

चाचणीच्या माध्यमान गुणाांकात सार्थगक फरक ददसून येतो.  शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमधील 

शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थी अध्ययन कौिल्य शिकसनासाठी राबशिल्या जाणाऱ्या शिशिध कृती उपक्रमाांचा पूिग 

चाचणीतील मध्यमान गुणाांकापेक्षा उत्तर चाचणीतील मध्यमान गुणाांक अशधक आह.े  

शनष्कषग  

 यािरून असे म्हणता येईल की शिक्षक प्रशिक्षण महाशिद्यालयाांमध्ये शिद्यार्र्थगनी ि शिद्यार्थीच्या 

अध्ययन कौिल्य शिकशसत करण्यासाठी सांिोधकाांना राबशिण्यात आलेले कृती उपक्रम ह े अशधक 

पररणामकारक आहते. 
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