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सािांश 

भािा ही मानवी िीवनातील संवाि, शशक्षि, संस्त्काि व सामाजिक सहभागाच ेमलूभूत साधन 

आहे. कोित्याही ववद्यार्थयागच्या शैक्षणिक प्रगतीत आणि व्यजततमत्व घडिीत भाविक कौशल्याचा 
मोठा वाटा असतो. ववशिेतः ऐकिे, बोलिे, वाचन व लेखन ही चािही कौशल्ये सक्षम असतील तिच 

ववद्यार्थी आपले ववचाि स्त्पष्टपिे मांडू शकतो व ज्ञान आत्मसात करू शकतो. आदिवासी समािातील 

ववद्यार्थयाांसाठी ही गिि अधधक महत्त्वाची ठिते. कािि त्यांच्या घिी व समािात वापिली िािािी 
भािा बहुधा बोली स्त्वरूपातील असते; ति शाळेत शशकवली िािािी भािा प्रािेशशक ककंवा िाष्रीय असते. 
या िोन भािांतील ििीमळेु आदिवासी ववद्यार्थयाांना शैक्षणिक प्रकियेत अडर्थळे येतात. शैक्षणिक 

परिप्रेक्षातून पाहता, भाविक कौशल्य कमी असल्यास ववद्यार्थयाांची शशकण्याची गती मंिावते, संकल्पना 
नीट समित नाहीत आणि पिीक्षेत गुि कमी येतात. शशक्षकांनी दिलेल्या सूचना ककंवा पुस्त्तकातील 

मादहती पूिगपिे न समिल्याने त ेमागे पडतात. परििामी शाळा सोडण्याच ेप्रमािही वाढते. म्हिून 

शैक्षणिक स्त्तिावि आदिवासी ववद्यार्थयाांना भाविक आधाि िेिे आवश्यक आहे. मातभृािेतनू प्रार्थशमक 

शशक्षि, पूल भािेचा वापि, वाचन व लेखनातील सिाव व डडजिटल साधनांचा उपयोग यांद्वािे त्यांची 
भाविक प्रगती साधता येत.े सामाजिक परिप्रेक्षातून पादहले ति भाविक कौशल्यामुळे व्यतती समािात 

आपले स्त्र्थान तनमागि करू शकते. आदिवासी ववद्यार्थयाांना संवािात संकोच िािवतो, आत्मववश्वास 

कमी पडतो आणि मुख्य प्रवाहाशी िोडले िािे कठीि होते. भाविक कौशल्य ववकशसत झाल्यास त े

िोिगाि संधींचा लाभ घेऊ शकतात, स्त्पधागत्मक पिीक्षांत उतरू शकतात आणि समािाच्या प्रगत 

प्रवाहात सहभागी होऊ शकतात. भािा ही केवळ शशक्षिापुिती मयागदित नसून सामाजिक न्याय, 

समानता व स्त्वाशभमानासाठीही आवश्यक आहे. तंरज्ञानाच्या युगात मोबाईल अॅजललकेशन, ऑनलाईन 

शशक्षि साधने, सोशल शमडडया यांचा उपयोग करून आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास घडवता 
येतो. संवािात्मक पद्धती, जव्हडडओ, जतवझ, ऑडडओ स्त्टोिीि यांसािख्या साधनांनी भाविक कौशल्य 
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आत्मसात कििे सोप ेहोते. या प्रकियेत शशक्षक, पालक व समाि यांचा सकिय सहभाग गििेचा आहे. 

एकंििीत, आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक कौशल्य ववकास हा शैक्षणिक प्रगतीसोबत सामाजिक 

सक्षमीकििासाठीही आवश्यक आहे. भाविक कौशल्याच्या आधािाविच ते ज्ञानाच्या प्रवाहात सामील 

होऊ शकतात आणि समािात आपली ओळख दृढ करू शकतात. त्यामुळे शैक्षणिक धोििे, अध्यापन 

पद्धती आणि सामाजिक उपिम यांमध्ये भाविक कौशल्य ववकासाला कें द्रस्त्र्थानी स्त्र्थान िेिे हे आिच्या 
काळाच ेमहत्त्वाच ेभान आहे. 

मुख्य संबोध: आदिवासी ववद्यार्थी, भाविक कौशल्य ववकास, शैक्षणिक परिप्रेक्ष, सामाजिक परिप्रेक्ष, 

मातभृािा व शशक्षि 

प्रस्त्तावना 
मानविातीच्या सवाांगीि ववकासामध्ये भािेच ेस्त्र्थान अत्यंत महत्त्वाच ेआहे. भािा ही केवळ 

संवािाच ेसाधन नसून ज्ञानप्रालती, संस्त्कृतीच ेसंवधगन, सामाजिक सहभाग आणि व्यजततमत्त्व ववकास 

यांचा पाया आहे. ववशिेतः ववद्यार्थयाांच्या शैक्षणिक प्रवासात भाविक कौशल्याचा मोठा वाटा असतो. 
ऐकिे, बोलिे, वाचन व लेखन ही चाि मूलभूत कौशल्ये सक्षम असतील तिच ववद्यार्थी आपले ववचाि 
स्त्पष्टपिे मांडू शकतो, शशकलेले ज्ञान आत्मसात करू शकतो आणि समािात आत्मववश्वासाने सहभाग 

घेऊ शकतो. भाितातील आदिवासी समाि हा सांस्त्कृततक दृष््या समदृ्ध असला तिी शैक्षणिकदृष््या 
मागासलेला मानला िातो. या समािातील ववद्यार्थयाांची मातभृािा बहुधा बोली स्त्वरूपात असते, ति 
शालेय शशक्षि मुख्य प्रवाहातील प्रािेशशक ककंवा िाष्रीय भािेत दिले िाते. परििामी, आदिवासी 
ववद्यार्थयाांना शशक्षि प्रकियेत भाविक अडर्थळयांचा सामना किावा लागतो. शालेय भािेतील अपुिी 
पकड यामुळे त्यांना अभ्यासिम समिण्यास अडचि येते, पिीक्षेत कामधगिी कमी होते आणि 

शैक्षणिक प्रगतीत मागे िाहण्याचा धोका तनमागि होतो. भाविक कौशल्याचा अभाव हा केवळ शैक्षणिक 

मयागिांपुिता मयागदित िाहत नाही, ति तो सामाजिक िीवनातही ववद्यार्थयाांच्या सधंींना मयागिा घालतो. 
संवािात संकोच, आत्मववश्वासाचा अभाव, मुख्य प्रवाहाशी िुळवून घेण्यातील अडचिी यामुळे 

आदिवासी ववद्यार्थयाांचा सामाजिक सहभाग कमी होतो. िोिगाि, उच्च शशक्षि व सामाजिक प्रततष्ठा 
शमळवण्यासाठी भाविक कौशल्य महत्त्वाच ेठिते. या पाश्वगभूमीवि आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक 

कौशल्य ववकास ही केवळ शैक्षणिक गिि नसून सामाजिक न्याय आणि समानतेचीही आवश्यकता 
आहे. शैक्षणिक पद्धती, मातभृािेचा आधाि, शशक्षकांचा दृजष्टकोन व तंरज्ञानाचा वापि या सवग घटकांचा 
ववचाि करून भाविक कौशल्य ववकास साधिे गििेच ेआहे. त्यामुळे या ववियावि अभ्यास व संशोधन 

कििे अत्यंत महत्त्वाच ेठिते. 
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शोध ववियाची उदिष्टे 

1. आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक कौशल्याच्या सद्यजस्त्र्थतीचा अभ्यास कििे 

2. शालेय शशक्षिात भाविक अडर्थळयांची काििमीमांसा कििे 

3. भाविक कौशल्याचा शैक्षणिक प्रगतीवि होिािा परििाम तपासिे 

4. सामाजिक परिप्रेक्ष्यातील भाविक कौशल्याच ेमहत्त्व स्त्पष्ट कििे 

5. भाविक कौशल्य ववकासासाठी उपाययोिना व धोििात्मक सूचना सुचविे 

शोध अभ्यासाच ेमहत्त्व 

आदिवासी समाि हा भाितीय समाििचनेत सांस्त्कृततक, भाविक व पिंपिागत दृष््या 
महत्त्वाचा घटक आहे. मार शैक्षणिक क्षेरात या समािाला अनेक अडचिींचा सामना किावा लागतो. 
ववशिेतः भाविक कौशल्याच्या अभावामुळे आदिवासी ववद्यार्थी शालेय शशक्षिात मागे पडतात. भािा 
ही शशक्षिाची गाभा आहे आणि ततच्याववना ज्ञानािगन अपूिग ठिते. त्यामुळे या ववियावि केलेला 
अभ्यास शैक्षणिक, सामाजिक तसेच धोििात्मक पातळीवि महत्त्वपूिग ठितो. 

या संशोधनामुळे आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक कौशल्याची सद्यजस्त्र्थती स्त्पष्ट होईल. 

ऐकिे, बोलिे, वाचन व लेखन या चािही कौशल्यांमध्ये ते कोित्या अडचिींना सामोिे िातात हे 

समिेल. यामुळे त्यांच्या शशकण्याच्या गतीवि, आत्मववश्वासावि आणि शालेय प्रगतीवि भाविक 

कौशल्याचा काय परििाम होतो याचा आढावा घेता येईल. 

हा अभ्यास शालेय शशक्षिातील अडर्थळयांची काििमीमांसा किेल. आदिवासी ववद्यार्थयाांची 
मातभृािा आणि शाळेतील शशकविी भािा यामधील ििी हा मोठा प्रश्न आहे. यामुळे ववद्यार्थी संकल्पना 
आत्मसात किण्यात मागे पडतात. अभ्यासातून हे स्त्पष्ट होईल की अभ्यासिम, पाठ्यपुस्त्तके, 

अध्यापन पद्धती व मूल्यांकन प्रिाली यामध्ये भाविक कौशल्याला पुिेसा आधाि शमळतो का. 
या संशोधनाद्वािे सामाजिक परिप्रेक्ष्यातील भाविक कौशल्याच ेमहत्त्व अधोिेणखत केले िाईल. 

सामाजिक सहभाग, िोिगािसंधी, उच्च शशक्षिातील यश आणि समािाच्या मुख्य प्रवाहाशी एकरूप 

होण्यासाठी भाविक कौशल्य कस ेआधािभूत ठित े हे समिेल. आदिवासी ववद्यार्थयाांना समािात 

सन्मानाने व आत्मववश्वासाने िगण्यासाठी भाविक ववकासाची भूशमका ठोसपिे मांडता येईल. 

या अभ्यासातून शैक्षणिक व धोििात्मक सुधाििा सुचवता येतील. आदिवासी ववद्यार्थयाांसाठी 
मातभृािेवि आधारित प्रार्थशमक शशक्षि, पूल भािेचा वापि, शशक्षकांच ेप्रशशक्षि, तंरज्ञानाचा योनय वापि 
(उिा. मोबाईल अॅलस, डडजिटल साधने) या उपाययोिना सुचवता येतील. अशा उपायांनी त्यांची 
शैक्षणिक गुिवत्ता सुधािेल व सामाजिक समावेशकता वाढेल. 
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आदिवासी ववद्यार्थयाांची भाविक पाश्वगभूमी 
भाितीय समाििचनेत आदिवासी समािाच े स्त्र्थान ववशिे आहे. िेशाच्या ववववध भागांत 

वेगवेगळया आदिवासी िमाती वास्त्तव्यास आहेत. या िमातींची स्त्वतःची िीवनशैली, संस्त्कृती, पिंपिा 
आणि भािा असते. त्यांच्या भािांना स्त्वतंर शलपी बहुधा नसते, पिंत ुत्या बोली स्त्वरूपात समदृ्ध असतात. 

प्रत्येक िमातीची बोलण्याची पद्धत, उच्चािशैली, शब्िसंपत्ती व अशभव्यततीची ढब वेगळी असल्यामुळे 

त्यांचा भाविक वािसा वैववध्यपूिग आहे. या पाश्वगभूमीमुळे आदिवासी ववद्यार्थयाांचा शालेय भािेशी संबंध 

िोडताना अडर्थळे तनमागि होतात. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांची मातभृािा ही त्यांच्या घिगतुी व सामाजिक व्यवहािाची भािा असते. 
ती त्यांच्या संस्त्कािांची, ववचािांची आणि सांस्त्कृततक ओळखीची वाहक असते. उिाहििार्थग, भील, गोंड, 

कोिकू, वािली, कोळी, सांताळ, माडडया इत्यािी िमातींमध्ये प्रचशलत असलेल्या भािा आणि बोली 
ववद्यार्थयाांच्या िैनंदिन संवािाच ेसाधन आहेत. पिंत ुशालेय शशक्षि बहुतेक वेळा प्रािेशशक भािा ककंवा 
िाष्रीय भािेत दिले िाते. परििामी, ववद्यार्थयाांना शाळेत शशकवली िािािी भािा पिकी वाटते आणि 

त्यांना शशकण्याची प्रकिया कठीि भासते. 
ही परिजस्त्र्थती त्यांच्या भाविक ववकासावि रे्थट परििाम किते. ऐकिे व बोलिे या 

कौशल्यांमध्ये त ेकाही प्रमािात प्रगती कितात, कािि शशक्षकांच ेबोलिे सतत ऐकताना शब्िांची सवय 

लागते. मार वाचन व लेखन या कौशल्यांमध्ये त्यांना अधधक अडचिी येतात. मातभृािा व शालेय भािा 
यांतील शब्ििचना, व्याकिि, उच्चाि व अशभव्यततीतील फिक यामुळे शशकण्याची गती मंिावते. 
त्यामुळे शालेय शशक्षिाशी िोडले िाण्यासाठी अततरितत भाविक आधािाची आवश्यकता भासते. 

भाविक पाश्वगभूमीचा आिखी एक महत्त्वाचा पैलू म्हििे सामाजिक-सांस्त्कृततक वाताविि. 

आदिवासी समािात पिंपिागत गािी, नतृ्य, लोककर्था, म्हिी व सि यांतनू भािा िपली िाते. मार 

औपचारिक शशक्षिात या बोलींना स्त्र्थान नसल्याने ववद्यार्थयाांना आपली भािा कमीपिाची वाटू लागते. 
यामुळे त्यांचा आत्मववश्वास ढळतो. 

एकूिच, आदिवासी ववद्यार्थयाांची भाविक पाश्वगभूमी वैववध्यपूिग व समदृ्ध असली तिी शालेय 

शशक्षिाशी ततचा िवुा न िुळल्याने अडचिी तनमागि होतात. त्यांच्या मातभृािेला मान्यता िेऊन आणि 

शालेय भािेशी पूल बांधनूच त्यांचा भाविक ववकास परििामकािक होऊ शकतो. 
आदिवासी ववद्यार्थयाांसाठी भाविक कौशल्य ववकासाच ेमहत्त्व 

भािा ही मानव िीवनातील संवािाच ेमूलभूत साधन आहे. शशक्षि, संस्त्कृती, समािसहभाग 

आणि वैयजततक प्रगती यांचा पाया भािेविच उभा असतो. ववद्यार्थयाांच्या सवाांगीि ववकासासाठी 
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भाविक कौशल्य आवश्यक आहे. ववशिेतः ऐकिे, बोलिे, वाचन आणि लेखन या चािही घटकांचा 
संतुशलत ववकास झाल्यास ववद्यार्थी केवळ शैक्षणिक यशच शमळवत नाहीत, ति सामाजिक िीवनातही 
आत्मववश्वासान ेवावरू शकतो. ही बाब आदिवासी ववद्यार्थयाांसाठी अधधक महत्त्वाची ठिते. 

आदिवासी समािाची स्त्वतःची वेगळी भािा, बोलीभािा व सांस्त्कृततक पिंपिा असते. मार शालेय 

शशक्षि बहुतेक वेळा प्रािेशशक ककंवा िाष्रीय भािेत दिले िाते. परििामी, आदिवासी ववद्यार्थयाांना 
मातभृािा आणि शालेय भािेतील ििीचा सामना किावा लागतो. ही ििी भरून काढण्यासाठी आणि 

शालेय शशक्षिाशी त्यांना िोडण्यासाठी भाविक कौशल्य ववकास महत्त्वाचा ठितो. योनय भाविक 

कौशल्य ववकशसत झाल्यास ववद्यार्थी शशक्षकांच े धड े समिू शकतो, पाठ्यपसु्त्तकातील मादहती 
आत्मसात करू शकतो आणि पिीक्षेत चांगली कामधगिी करू शकतो. 

भाविक कौशल्य ववकासाच ेमहत्त्व केवळ शैक्षणिक मयागिांपुित ेनाही. सामाजिक परिप्रेक्ष्यात 

पादहले ति आदिवासी ववद्यार्थयाांना मुख्य प्रवाहातील समािाशी संवाि साधण्यासाठी आणि सहभागी 
होण्यासाठी भाविक कौशल्य अपरिहायग आहे. समािात सन्मानाने िगण्यासाठी, िोिगाि 
शमळवण्यासाठी, उच्च शशक्षि घेण्यासाठी आणि स्त्पधागत्मक पिीक्षांना सामोिे िाण्यासाठी भािा ही 
महत्त्वाच ेशस्त्र आहे. भाविक कौशल्य ववकशसत झाल्यामुळे त्यांच्यात आत्मववश्वास तनमागि होतो, 
संकोच कमी होतो आणि सामाजिक प्रततष्ठा शमळविे सोपे िाते. 

भािा ही व्यजततमत्त्व ववकासाचहेी साधन आहे. चागंल्या संवािामुळे नेततृ्वगिु ववकशसत 

होतात, व्यतत होण्याची क्षमता वाढते आणि सामाजिक बांधधलकीची िािीव होते. आदिवासी 
ववद्यार्थयाांनी भाविक कौशल्ये आत्मसात केली ति त ेकेवळ शाळेतच नव्हे, ति समािाच्या सवग क्षेरांत 

सक्षमपिे सहभाग घेऊ शकतात. याशशवाय, भाविक कौशल्य ववकास हा सामाजिक न्यायाशीही 
तनगडडत आहे. शशक्षिाचा हतक आणि समान सधंी या घटकांना न्याय िेण्यासाठी आदिवासी 
ववद्यार्थयाांना भाविक बळ िेिे आवश्यक आहे. भाविक कौशल्यामुळे त्यांचा शैक्षणिक ििाग उंचावेल 

आणि त ेसामाजिक-आधर्थगक प्रगतीकड ेवाटचाल करू शकतील. 

एकूिच, आदिवासी ववद्यार्थयाांसाठी भाविक कौशल्य ववकास ही केवळ शैक्षणिक आवश्यकता 
नसून सामाजिक, सांस्त्कृततक आणि वैयजततक सक्षमीकििाची गुरुककल्ली आहे. मातभृािेचा आधाि, 

शालेय भािेच ेप्रशशक्षि आणि आधतुनक तंरज्ञानाचा वापि यांद्वािे त्यांच्या भाविक क्षमतांचा ववकास 

साधला, ति त ेआत्मतनभगि, आत्मववश्वासी आणि प्रगततशील नागरिक म्हिून समािात योगिान िेऊ 

शकतील. 
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आदिवासी ववद्यार्थयाांना भाविक कौशल्य ववकासात येिाऱ्या अडचिी 
आदिवासी समाि हा सासं्त्कृततकदृष््या समदृ्ध असला तिी शैक्षणिक क्षेरात अनके अडचिींना 

सामोिे िातो. भाविक कौशल्य ववकास ही त्यातील महत्त्वाची समस्त्या आहे. शालेय शशक्षि बहुतेक 

प्रािेशशक ककंवा िाष्रीय भािेत दिले िात असल्यान ेआदिवासी ववद्यार्थयाांना शशकण्यात अडर्थळे येतात. 

ऐकिे, बोलिे, वाचन व लेखन या कौशल्यांमध्ये त ेमागे पडतात. या परिजस्त्र्थतीला काििीभूत ठििाऱ्या 
काही अडचिींचा येरे्थ ऊहापोह केला आहे. 

1. मातभृािा आणि शालेय भािा यातील ििी: आदिवासी ववद्यार्थयाांची मातभृािा वगेळी असते, 
ति शालेय भािा प्रािेशशक अर्थवा िाष्रीय असते. या िोन भािामंध्ये मोठी ििी असल्यान े

ववद्यार्थी शशकवलेले धड ेपूिगपिे समिू शकत नाहीत. पाठ्यपुस्त्तके आणि शशक्षकांच ेभािि 

यांच ेआकलन न झाल्यामुळे त ेमागे पडतात. मातभृािा व शालेय भािा यांच्यात पूल तनमागि 

न झाल्यास ऐकिे, बोलिे, वाचन आणि लेखन या सवग कौशल्यांचा ववकास खुंटतो. 
2. शैक्षणिक संसाधनांचा अभाव: ग्रामीि व आदिवासी भागात शैक्षणिक साधने मयागदित 

असतात. पुस्त्तकांची कमतिता, डडजिटल साधनांचा अभाव, प्रशशक्षक्षत शशक्षकांची टंचाई यामुळे 

ववद्यार्थयाांना भाविक कौशल्यांचा सिाव किण्याची संधी शमळत नाही. शाळांमध्ये वाचनालये 

ककंवा भाविक प्रयोगशाळा नसल्याने ववद्यार्थयाांची वाचनाची सवय ववकशसत होत नाही. 
परििामी त्यांची भाविक प्रगती मयागदित िाहते. 

3. सामाजिक व आधर्थगक मयागिा: आदिवासी कुटंुबांची आधर्थगक परिजस्त्र्थती िबुगल असते. मुलांना 
शशक्षिासोबत काम किण्याची वेळ येते, ज्यामुळे भाविक सिावासाठी आवश्यक वेळ शमळत 

नाही. घिी शशक्षिास अनुकूल वाताविि नसते. पालक तनिक्षि असल्याने ते भाविक कौशल्य 

ववकासात मागगिशगन करू शकत नाहीत. या सामाजिक व आधर्थगक मयागिांमुळे ववद्यार्थयाांचा 
आत्मववश्वास कमी होतो आणि भािेची प्रगती र्थांबत.े 

4. शशक्षकांच े अपुिे प्रशशक्षिल: आदिवासी भागातील शशक्षकांना ववद्यार्थयाांच्या भाविक 

अडचिींची पूिग समि नसते. अनेक वेळा शशक्षक मातभृािेचा आधाि न घेता रे्थट शालेय भािेत 

शशकवतात, ज्यामुळे ववद्यार्थी गोंधळतात. संवािात्मक पद्धतींचा वापि कमी झाल्याने 
ववद्यार्थयाांच ेऐकिे व बोलिे कौशल्य ववकशसत होत नाही. प्रशशक्षक्षत व संवेिनशील शशक्षकांचा 
अभाव ही मोठी अडचि आहे. 

5. वाचन व लेखनातील अडचिी: मातभृािेतनू शशकलेले ववद्यार्थी शालेय भािेत वाचन व लेखन 

किताना अडचि अनुभवतात. अक्षि ओळख, शब्िसंपत्ती, व्याकिि व उच्चाि या बाबींमध्ये 
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त्यांना अडर्थळे येतात. त्यामुळे ते वाचन किताना संकोच कितात, लेखनात चकुा कितात आणि 

पिीक्षा नीट िेऊ शकत नाहीत. ही अडचि त्यांच्या एकूि शैक्षणिक प्रगतीत अडर्थळा ठिते. 
6. सामाजिक संकोच व आत्मववश्वासाचा अभाव: भािा नीट अवगत नसल्याने आदिवासी 

ववद्यार्थी वगागत बोलण्यास संकोच कितात. शमरांमध्ये संवाि साधताना ते स्त्वतःला ियु्यम 

समितात. चकुीच ेबोलल्याची भीती त्यांना सतावते. या भीतीमुळे त्यांच्या बोलिे व ऐकिे या 
कौशल्यांचा ववकास होत नाही. आत्मववश्वासाचा अभाव हा त्यांचा सवागत मोठा अडर्थळा ठितो. 

7. तंरज्ञानाचा मयागदित वापि: आिच्या काळात मोबाईल अॅलस, ई-लतनांग साधने व डडजिटल 

तलासरूम भाविक ववकासासाठी उपयुतत आहेत. पि आदिवासी भागात इंटिनेट, मोबाईल 

ककंवा संगिक यांची उपलब्धता कमी आहे. त्यामुळे ववद्यार्थयाांना या आधतुनक साधनांचा 
फायिा शमळत नाही. इति समािातील ववद्यार्थी तंरज्ञानाच्या साहाय्याने भाविक कौशल्ये 

वाढवतात, ति आदिवासी ववद्यार्थी मागे पडतात. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक कौशल्य ववकासात अनेक अडचिी आहेत—भाविक ििी, 
संसाधनांचा अभाव, सामाजिक-आधर्थगक मयागिा, प्रशशक्षक्षत शशक्षकांची टंचाई आणि आत्मववश्वासाचा 
अभाव. या अडचिींवि मात किण्यासाठी मातभृािेचा आधाि, तंरज्ञानाचा वापि, संवेिनशील शशक्षक व 

समवपगत शैक्षणिक धोििे आवश्यक आहेत. अशा उपाययोिनांनीच आदिवासी ववद्यार्थयाांना भाविक 

कौशल्यांमध्ये सक्षम करून शैक्षणिक व सामाजिक प्रगती साधता येईल. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास: सामाजिक दृष्टीकोन 

भािा ही केवळ ज्ञानािगनाच े साधन नाही, ति सामाजिक संवाि, संस्त्कृतीच े ितन आणि 

व्यजततमत्त्वाची ओळख घडविािे माध्यम आहे. आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक ववकासाकडे 
सामाजिक दृष्टीकोनातून पादहले ति तो त्यांच्या समािाशी असलेल्या संवािाच्या पातळीवि, सामाजिक 

स्त्र्थानावि आणि मुख्य प्रवाहाशी िुळवून घेण्याच्या क्षमतेवि परििाम कितो. आदिवासी समािाची 
स्त्वतःची बोलीभािा असते िी त्यांच्या िैनंदिन व्यवहािाच े साधन असते, पिंतु ती शालेय भािा 
नसल्याने ववद्यार्थी सामाजिकदृष््या ियु्यम ठितात. 

सामाजिक िीवनात सहभाग घेण्यासाठी भाविक कौशल्य महत्त्वाच ेअसते. एखािा ववद्यार्थी 
आत्मववश्वासान ेसंवाि साध ूशकला तिच तो आपल्या ववचािांना सामाजिक मान्यता शमळवून िेऊ 

शकतो. आदिवासी ववद्यार्थयाांची शालेय भािा पकड कमी असल्यामुळे ते वगागत, शमरमंडळात ककंवा 
शासकीय व्यवहािांमध्ये सवंाि किताना संकोच अनभुवतात. या संकोचामुळे त्यांचा आत्मववश्वास 
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कमी होतो आणि सामाजिक स्त्र्थानही मागे पडते. त्यामुळे भाविक ववकास हा सामाजिक समानतेसाठी 
आवश्यक घटक ठितो. 
भािा ही सामाजिक न्यायाशी तनगडडत आहे. मुख्य प्रवाहातील समािात स्त्वीकृत भािा अवगत 

नसल्यास आदिवासी ववद्यार्थी समािाच्या तनिगय प्रकियेत, िोिगािाच्या संधींमध्ये आणि सांस्त्कृततक 

उपिमांत ियु्यम ठितात. अशा वेळी त्यांच्या मातभृािेला मान्यता िेिे आणि शालेय भािेशी पूल 

बांधिे गििेच ेआहे. भाविक ववकासाद्वािे त्यांना समािात समान संधी शमळू शकतात. 

भािेच्या माध्यमातनू सामाजिक बंध अधधक मिबूत होतात. आदिवासी ववद्यार्थयाांनी शालेय 

भािा आत्मसात केल्यास त्यांना समािातील इति गटांशी संवाि साधिे सोप ेहोत.े हा संवाि त्यांच्या 
सामाजिक सक्षमीकििासाठी आवश्यक आहे. मार या प्रकियेत मातभृािेचा आिि िाखिेही तततकेच 

महत्त्वाच ेआहे. कािि मातभृािा ही त्यांची सांस्त्कृततक ओळख आहे. सामाजिक दृष्टीकोनातून भाविक 

ववकास म्हिि ेमातभृािा िपत शालेय भािेत प्रगती साधिे, अस ेम्हिता येईल. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक ववकासासाठी समािाची भूशमका महत्त्वाची आहे. शाळा, 
पालक, स्त्र्थातनक संस्त्र्था व स्त्वयंसेवी संघटना यांनी एकत्ररत प्रयत्न केले ति सामाजिक पातळीवि बिल 

घडू शकतो. गावपातळीवि वाचन मंडळे, सांस्त्कृततक कायगिम, गोष्टी सांगण्याच ेकायगिम आयोजित 

केल्यास ववद्यार्थयाांची भाविक कौशल्ये नैसधगगकिीत्या ववकशसत होतात. 

एकूिच, आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास सामाजिक समानता, न्याय आणि 

सक्षमीकिि यांच्याशी तनगडडत आहे. भािेचा आत्मववश्वास शमळाल्यासच त े समािाच्या मुख्य 

प्रवाहात सकिय सहभागी होऊ शकतात. म्हिूनच सामाजिक दृष्टीकोनातून पादहले ति आदिवासी 
ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास हा फतत शैक्षणिक उदिष्ट नसून सामाजिक परिवतगनाच ेप्रभावी साधन 

आहे. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांच्या भाविक कौशल्य ववकासात शाळा आणि शशक्षकांची भूशमका 
भाविक कौशल्य हे ववद्यार्थयाांच्या शैक्षणिक आणि सामाजिक प्रगतीच ेमूलभूत साधन आहे. 

आदिवासी ववद्यार्थयाांसाठी हे कौशल्य अधधक महत्त्वाच ेठिते, कािि त्यांची मातभृािा आणि शालेय 

भािा यामध्ये मोठी ििी असते. या ििीवि पूल बांधण्याच ेकायग शाळा आणि शशक्षकांनी कििे गििेचे 
आहे. शाळा ही ववद्यार्थयाांच्या भाविक घडिीतली पदहली औपचारिक संस्त्र्था असून शशक्षक हा त्यांचा 
प्रेििास्रोत असतो. त्यामळेु भाविक कौशल्य ववकासासाठी शाळा व शशक्षक यांची भूशमका अत्यंत 

महत्त्वाची ठिते. 
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1. मातभृािेचा आधाि िेिे: शाळांनी आदिवासी ववद्यार्थयाांना त्यांच्या मातभृािेतनू प्रार्थशमक 

शशक्षि िेण्याचा प्रयत्न किावा. शशक्षकांनी शशकवताना मातभृाितेील उिाहििे, गोष्टी, गािी 
वापिली ति ववद्यार्थयाांना संकल्पना सोलया होतात. मातभृािेत आत्मववश्वास शमळाल्यावि 
शालेय भािेकड ेिािे सोपे होते. या पूल पद्धतीमुळे ववद्यार्थयाांची ऐकिे व बोलिे कौशल्ये 

मिबूत होतात आणि नवी भािा आत्मसात कििे सहि होते. 
2. संवािात्मक अध्यापन पद्धती: शशक्षकांनी पािंपरिक व्याख्यान पद्धतीऐविी संवािात्मक पद्धती 

अवलंबली पादहिे. गटचचाग, िोडीने काम, प्रश्नोत्ति पद्धती, भूशमकाना्य यांचा वापि केल्यास 

ववद्यार्थी बोलण्यास प्रोत्सादहत होतात. अशा पद्धतींमळेु भािेची भीती कमी होते आणि संवाि 

कौशल्य ववकशसत होते. संवािात्मक वातावििात ववद्यार्थी ऐकिे, समििे आणि स्त्वतःला 
व्यतत कििे शशकतात. 

3. वाचन संस्त्कृतीचा ववकास: शाळेत वाचनालय, वाचन मडंळे आणि गोष्टी सांगण्याच ेतास ठेवले 

ति ववद्यार्थयाांची वाचनाची सवय वाढते. शशक्षकांनी तनयशमतपिे गोष्टी, कववता, कर्था वाचनू 

िाखवाव्यात आणि ववद्यार्थयाांना वाचनासाठी प्रोत्सादहत किाव.े सोलया भािेतील 

पुस्त्तकांपासून सुरुवात करून हळूहळू अवघड मिकूि दिल्यास वाचन कौशल्य सुधािते. 
वाचनाची आवड तनमागि झाल्यास ववद्यार्थयाांची शब्िसंपत्ती समदृ्ध होते. 

4. लेखन कौशल्याची िडिघडि: शशक्षकांनी ववद्यार्थयाांना तनयशमतपिे लेखनाची संधी दिली 
पादहिे. तनबंध, परलेखन, दिनिशशगका लेखन, अनुभव कर्थन अशा सिावामंुळे लेखन कौशल्य 

ववकशसत होते. ववद्यार्थयाांनी शलदहलेल्या लेखनावि शशक्षकांनी सकािात्मक अशभप्राय द्यावा. 
चकुा िाखवून दिल्या तिी प्रोत्साहनात्मक भािेत मागगिशगन किाव.े यामुळे लेखनाववियी 
आत्मववश्वास वाढतो आणि हळूहळू चांगले लेखन तयाि होते. 

5. तंरज्ञानाचा वापि: शाळांनी ववद्यार्थयाांना मोबाईल अॅलस, भािा शशकविािे सॉफ्टवेअि, 

डडजिटल फळे (Smart Boards) यांचा उपयोग करून भािा शशकवावी. शशक्षकांनी जव्हडडओ, 

ऑडडओ, धचर ेयांचा वापि करून अध्यापन केले ति भाविक कौशल्य आत्मसात कििे सोप े

होते. डडजिटल साधनांमुळे ववद्यार्थयाांना संवािात्मक पद्धतीने शशकण्याची संधी शमळते. ग्रामीि 

व आदिवासी भागातही या साधनांचा वापि केल्यास ववद्यार्थयाांचा भाविक आत्मववश्वास 

वाढतो. 
6. सहशालेय उपिमांच े आयोिन: शाळांनी भाविक ववकासासाठी तनबंध स्त्पधाग, वािवववाि, 

वतततृ्व स्त्पधाग, नाटके, गोष्टी सांगिे अशा उपिमांच ेआयोिन किाव.े या उपिमांतून ववद्यार्थी 

https://jetjournal.us/


Copyright © | JET Network, All Rights Reserved 

UGC CARE I 

Journal of East-West Thought 

ISSN: 2168-2259 (online) 

(https://jetjournal.us/) 

Volume 15, Issue 3 – Sep 2025  Impact Factor:7.665 

 
 

117  
  
 

बोलिे, ऐकिे आणि आत्मववश्वासाने मांडिी कििे शशकतात. शशक्षकांनी ववद्यार्थयाांना 
सहभागासाठी प्रोत्सादहत कििे आवश्यक आहे. अशा उपिमांमुळे भाविक कौशल्ये 

नैसधगगकिीत्या ववकशसत होतात आणि सामाजिक सहभाग वाढतो. 
7. वैयजततक मागगिशगन व प्रोत्साहन: शशक्षकांनी प्रत्येक ववद्यार्थयागची भाविक पातळी ओळखनू 

वैयजततक मागगिशगन किाव.े कमी प्रगती कििाऱ्या ववद्यार्थयाांना ववशिे लक्ष द्याव.े छो्या-
छो्या यशाबिल ववद्यार्थयाांच ेकौतुक केल्यास त्यांचा आत्मववश्वास वाढतो. प्रोत्साहनात्मक 

वातावििात ववद्यार्थी आपली भीती ववसरून सकिय सहभाग घेतात. या प्रकियेतून त्यांची 
भाविक प्रगती होते. 

8. समािाशी शाळेच ेसहकायग: शाळा व शशक्षकांनी पालक आणि स्त्र्थातनक समािाशी संवाि साधनू 

ववद्यार्थयाांच्या भाविक ववकासाला चालना द्यावी. घिच्या वातावििात वाचन व संवाि 

वाढवण्यासाठी पालकांना मागगिशगन किता येते. स्त्र्थातनक बोलीभािेतील सांस्त्कृततक कायगिम 

शाळेत आयोजित केले ति ववद्यार्थयाांना आपलेपिा वाटतो. अशा सहकायागमुळे ववद्यार्थयाांचा 
भाविक आत्मववश्वास िपुटीने वाढतो. 
आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास हा केवळ शाळेचा वविय नाही, ति सामाजिक 

समावेशनाचा पाया आहे. या प्रकियेत शाळा आणि शशक्षकांची भूशमका अत्यंत महत्त्वाची आहे. 

मातभृािेचा आधाि, संवािात्मक पद्धती, वाचन-लेखनाचा सिाव, तंरज्ञानाचा वापि आणि सहशालेय 

उपिम या सवग घटकांचा एकत्ररत वापि झाल्यास भाविक कौशल्ये प्रभावीपिे ववकशसत होतात. 

संवेिनशील शशक्षक आणि प्रेििािायी शाळा यांच्यामुळेच आदिवासी ववद्यार्थी आत्मववश्वासाने पुढे 

िाऊ शकतात. 

समािोप 

आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक ववकास ही केवळ शालेय शशक्षिाची मयागदित बाब नसून 

त्यांच्या सामाजिक, सांस्त्कृततक आणि वैयजततक प्रगतीशी तनगडडत अशी व्यापक प्रकिया आहे. भाविक 

कौशल्य हे शशक्षिाच ेमूलभूत साधन असून त्याववना ववद्यार्थयाांना ज्ञान आत्मसात कििे कठीि िात.े 

आदिवासी ववद्यार्थयाांची मातभृािा आणि शालेय भािा यामधील ििी ही त्याचं्या शैक्षणिक अडचिींच े

प्रमुख कािि ठिते. ही ििी भरून काढण्यासाठी मातभृािेचा आधाि, पूल भािेचा वापि आणि संवािात्मक 

अध्यापन पद्धतींचा अवलंब कििे अत्यावश्यक आहे. सामाजिक दृष्टीकोनातून पादहले ति भाविक 

कौशल्य ववकास ववद्यार्थयाांना आत्मववश्वास, संवािकौशल्य आणि सामाजिक सहभागाची संधी िेतो. 
भािा आत्मसात झाल्यास आदिवासी ववद्यार्थी िोिगािाच्या संधींना सामोिे िाऊ शकतात, उच्च 
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शशक्षि घेऊ शकतात आणि समािाच्या मुख्य प्रवाहात समानतनेे सहभागी होऊ शकतात. भािेचा 
अभाव हा सामाजिक न्यायाच्या अडर्थळयांपैकी एक आहे, त्यामुळे भाविक ववकास म्हििेच सामाजिक 

न्याय व समान संधी साध्य किण्याचा मागग आहे. तंरज्ञानाचा योनय वापि, शाळा व शशक्षकांची 
संवेिनशीलता, पालकांचा सहकायगभाव आणि सामाजिक उपिम यांद्वािे आदिवासी ववद्यार्थयाांचा 
भाविक ववकास शतय आहे. शालेय उपिम, सहशालेय किया, वाचन संस्त्कृती आणि डडजिटल साधनांचा 
वापि या गोष्टी त्यानंा भाविक दृष््या सक्षम करू शकतात. एकंििीत, आदिवासी ववद्यार्थयाांचा भाविक 

ववकास हा शैक्षणिक उन्नतीसाठी आणि सामाजिक सक्षमीकििासाठी अत्यावश्यक आहे. तो त्यांच्या 
व्यजततमत्त्व ववकासाचा पाया आहे आणि समािात त्यांना सन्मानाने स्त्र्थान शमळवून िेिािे साधन 

आहे. म्हिूनच या प्रकियेत शैक्षणिक संस्त्र्था, शशक्षक, पालक आणि समाि या सवग घटकांनी एकत्ररतपिे 

प्रयत्न कििे गििेच ेआहे. भािेच्या बळाविच आदिवासी ववद्यार्थी आत्मतनभगि, आत्मववश्वासी आणि 

प्रगततशील नागरिक बनू शकतात. 
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